01012016 - 31.12.2015 BESTENLISTE

Manner M70
Jahrgang 1943 bis 1947

50m Manner M70
Bestleistung 2015: 8,48  Eschborn Wilfried

9,8* Schmitt, Walfried 1946 TSG Heidesheim 27.08.2016 Undenheim

200m Mé&nner M70

35,24 (0,0) Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 24.09.2016 Nieder-Olm

10 km - StraRenlauf Manner M70

56:35 Beck, Hans-Joachim 1944 TV Alzey 26.03.2016 Rheinzabern

80m Hurden: 0,762m Manner M70

19,05 (0,0) Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 19.06.2016 Ingelheim

Hochsprung Méanner M70

1,08 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 19.06.2016 Ingelheim

Stabhochsprung Manner M70

1,80 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 07.09.2016 Oppenheim

Weitsprung Méanner M70
Bestleistung 2015: 3,74  Eschborn Wilfried

3,62 (+1,2) Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 24.09.2016 Nieder-Olm

Dreisprung Manner M70

7,65 (-1,1) Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016 Ingelheim

KugelstofRen: 40009 Manner M70
Bestleistung 2015: 12,96 Caspers Lutz

10,76 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 30.04.2016 Alzey

10,51 Umsunst, Egon 1942 TV 1888 Udenheim 25.06.2016 Saulheim

9,90 Held, Walter 1942 LG Rheinfront 15.10.2016 Mutterstadt

8,88 Schmitt, Walfried 1946 TSG Heidesheim 27.08.2016 Undenheim

8,42 Wedel, Arno 1942 LG Rheinfront 27.08.2016 Undenheim

Diskuswurf: 10009 Manner M70
Bestleistung 2015: 38,71 Caspers Lutz

33,08 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 03.09.2016 Bad Kreuznach

26,61 Held, Walter 1942 LG Rheinfront 15.10.2016 Mutterstadt

23,79 Umsunst, Egon 1942 TV 1888 Udenheim 06.08.2016 Villmar



Hammerwurf: 4000g Manner M70

Bestleistung 2015: 49,95 Caspers Lutz
34,43 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 05.03.2016 Mutterstadt
34,01 Held, Walter 1942 LG Rheinfront 15.10.2016 Mutterstadt
Speerwurf: 5009 Manner M70
Bestleistung 2015: 29,61 Held Walter
42,95 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 09.10.2016 Eschollbriicken
25,48 Held, Walter 1942 LG Rheinfront 15.10.2016 Mutterstadt
Gewichtswurf: 72609 Manner M70
Bestleistung 2015: 20,98 Caspers Lutz
18,61 Caspers, Lutz 1943 TV Alzey 15.10.2016 Mutterstadt
12,91 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 30.04.2016 Alzey
11,09 Held, Walter 1942 LG Rheinfront 15.10.2016 Mutterstadt
Finfkampf Manner M70
2631 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 24.09.2016 Nieder-Olm

3,62 (+1,2) - 42,77 - 35,24 (+0,5) - 32,01 - 0,00

Werfer-Finfkampf Manner M70
Bestleistung 2015: 4123  Caspers Lutz

3576 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 30.04.2016 Alzey
30,46 - 10,76 - 31,62 - 41,62 - 12,91

2927 Held, Walter 1942 LG Rheinfront 15.10.2016 Mutterstadt

33,41 -9,90 - 26,61 - 25,48 - 11,09
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