
Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

weibliche Jugend U20 
Jahrgang 1998 bis 1999 

 
100m weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  12,15 Harzer Marie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,90 (+1,9)  Harzer, Marie 1997 USC Mainz 14.05.2016  Bruchköbel 

 12,54 (+0,8)  Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz 14.05.2016  Bruchköbel 

 12,56 (+1,5)  Mohr, Clara 1998 USC Mainz 23.07.2016  Wetzlar 

 13,26 (0,0)  Lindinger, Fabienne 1997 TG Worms 26.05.2016  Ingelheim 

 13,40 (+1,4)  Denz, Christina 1997 TSG Heidesheim 13.07.2016  Wiesbaden 

 13,54 (0,0)  Dietrich, Julia 1997 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 13,66 (+0,3)  Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 05.06.2016  Zweibrücken 

 13,76 (0,0)  Kiekenbeck, Lea 1998 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 14,15 (0,0)  Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 14,80 (+1,1)  Schild, Amelie 1998 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 
200m weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  24,12 Harzer Marie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 24,26 (+1,0)  Harzer, Marie 1997 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 25,38 (+0,2)  Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 26,03 (+1,0)  Mohr, Clara 1998 USC Mainz 23.07.2016  Wetzlar 

 27,75 (+0,1)  Denz, Christina 1997 TSG Heidesheim 13.07.2016  Wiesbaden 

 28,26 (+0,1)  Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 28,48 (-0,8)  Kiekenbeck, Lea 1998 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 29,98 (0,0)  Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 11.06.2016  Saulheim 

 
400m weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  1:00,10 Mayer Paula 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 57,67 Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz 28.05.2016  Weinheim 

 
800m weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  2:13,12 Lauth Victoria 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:17,24 Lauth, Victoria 1997 USC Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 2:30,67 Meier, Alba 1998 TSV SCHOTT Mainz 13.07.2016  Wiesbaden 

 2:36,78 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 12.06.2016  Saulheim 

 2:57,71 Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 12.06.2016  Saulheim 

 
1500m weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  4:34,19 Mayer Paula 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:46,66 Weißschädel, Natascha 1998 USC Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 4:55,07 Meier, Alba 1998 TSV SCHOTT Mainz 17.07.2016  St. Wendel 

 
3000m weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  10:24,21 Mayer Paula 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:44,62 Weißschädel, Natascha 1998 USC Mainz 18.05.2016  Wiesbaden 

 11:16,98 Meier, Alba 1998 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 
10 km - Straßenlauf weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  38:37 Klumb Karolin 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41:56 Meier, Alba 1998 TSV SCHOTT Mainz 11.12.2016  Rheinzabern 

 50:35 Eller, Lea 1998 TG Worms 11.09.2016  Worms 

 
15 km - Straßenlauf weibliche Jugend U20 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:03:02 Cornelius, Josie 1998 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 
20 km - Straßenlauf weibliche Jugend U20 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:24:52 Cornelius, Josie 1998 Stimmel Sports e.V. 07.02.2016  Rheinzabern 

 
Marathon - Straßenlauf weibliche Jugend U20 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:07:55 Albrecht, Elena 1997 TG Worms 11.06.2016  New York/USA 

 
100m Hürden: 0,84m  weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  14,33 Harzer Marie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,72 (+0,2)  Harzer, Marie 1997 USC Mainz 09.06.2016  Mannheim 

 15,47 (-1,5)  Mohr, Clara 1998 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 16,55 (-1,2)  Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 25.06.2016  Saulheim 

 20,44 (0,0)  Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 11.06.2016  Saulheim 

 
400m Hürden: 0,762m  weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  1:04,65 Jendras Tabea 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:00,43 Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 1:14,00 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 09.07.2016  Eisenberg 

 
4x100m weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  48,32 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 47,15 USC Mainz 
 

USC Mainz 26.05.2016 Ingelheim 
    Mohr (1998) - Kahlert (1999) - Harzer (1997) - Kallenberg (1998)  

 56,27 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Bottlender (1997) - Kiekenbeck (1998) - Shrestha (1997) - Herrmann (1997)  

 
4x400m weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  3:51,17 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:57,45 USC Mainz 
 

USC Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Kallenberg (1998) - Kahlert (1999) - Radke (2000) - Mohr (1998)  

 
Hochsprung weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  1,55 Hildebrandt Dana 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,52 Hecker, Daria 1997 USC Mainz 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 1,48 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 15.05.2016  Heidelberg 

 1,48 Mohr, Clara 1998 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 1,44 Beny, Lola 1998 LG Rheinfront 25.06.2016  Saulheim 

 1,32 Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 
Stabhochsprung weibliche Jugend U20 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,30 Schild, Amelie 1998 USC Mainz 05.05.2016  Mörfelden 

 
Weitsprung weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  5,77 Harzer Marie 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,86 (-0,3)  Harzer, Marie 1997 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 5,42 (0,0)  Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 5,24 (+0,3)  Mohr, Clara 1998 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 5,17 (-0,1)  Lindinger, Fabienne 1997 TG Worms 05.06.2016  Zweibrücken 

 5,16 (-0,1)  Rausch, Isabelle 1997 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 4,92 (-0,1)  Denz, Christina 1997 TSG Heidesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 4,88 (0,0)  Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 4,32 (-1,0)  Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 12.06.2016  Saulheim 

 3,70 (+0,7)  Ullmann, Lena 1998 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 
Kugelstoßen: 4000g  weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  11,15 Herrmann Dilara 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,04 Kiekenbeck, Lea 1998 TSV SCHOTT Mainz 15.06.2016  Alsheim 

 10,04 Shrestha, Jennifer 1997 TSV SCHOTT Mainz 15.06.2016  Alsheim 

 9,59 Beny, Lola 1998 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 9,51 Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 9,40 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 16.04.2016  Heidesheim 

 8,12 Eigen, Katharina 1997 TSG Heidesheim 08.10.2016  Heidesheim 

 7,79 Junkermann, Theresa 1998 TSG Heidesheim 08.10.2016  Heidesheim 

 7,79 Dengler, Michelle 1997 TSG Heidesheim 08.10.2016  Heidesheim 

 6,27 Dick, Janine 1998 TV Wahlheim 30.04.2016  Alzey 

 
Diskuswurf: 1000g  weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  39,99 Herrmann Dilara 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41,91 Kiekenbeck, Lea 1998 TSV SCHOTT Mainz 17.07.2016  St. Wendel 

 38,68 Herrmann, Dilara 1997 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 35,55 Shrestha, Jennifer 1997 TSV SCHOTT Mainz 15.06.2016  Alsheim 

 20,80 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 08.10.2016  Heidesheim 

 19,36 Dick, Janine 1998 TV Wahlheim 30.04.2016  Alzey 

 
Hammerwurf: 4000g  weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  19,74 Jendras Tabea 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 23,92 Kiekenbeck, Lea 1998 TSV SCHOTT Mainz 16.04.2016  Heidesheim 

 
Speerwurf: 600g  weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  49,40 Bottlender Lena 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46,65 Bottlender, Lena 1997 TSV SCHOTT Mainz 05.02.2016  Mainz 

 34,49 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 08.10.2016  Heidesheim 

 29,38 Beny, Lola 1998 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 24,48 Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 12.06.2016  Saulheim 

 22,33 Dick, Janine 1998 TV Wahlheim 25.06.2016  Saulheim 

 22,04 Eigen, Katharina 1997 TSG Heidesheim 08.10.2016  Heidesheim 

 
Siebenkampf weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  3223 Jendras Tabea 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3353 Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 
    16,99 (-0,7) - 1,32 - 9,39 - 28,26 (+0,1) - 4,65 (-1,0) - 24,48 - 2:57,71  

 3212 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 11.06.2016  Saulheim 
    20,44 (-0,7) - 1,44 - 8,91 - 29,98 (+0,1) - 4,32 (-1,0) - 28,84 - 2:36,78  

 
Vierkampf Jugend weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  1965 Jendras Tabea 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2127 Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 
    16,99 (-0,7) - 1,32 - 9,39 - 28,26 (+0,1)  



 1763 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 11.06.2016  Saulheim 
    20,44 (-0,7) - 1,44 - 8,91 - 29,98 (+0,1)  
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