
LVR  -  MEISTERSCHAFTEN 2011 
MÄNNER - FRAUEN - JUGEND A/ B – SeniorenInnen – 

SchülerInnen A 
______________________________________________________________________ 

 
Veranstalter: Leichtathletik-Verband Rheinhessen 
 

Ausrichter: Gau-Algesheim 
 

Ort: Gau-Algesheim, Sportpark der Stadt Gau-Algesheim, 
 Binger Straße 
 

Termin: 21.Mai 2011 
 

Meldungen: Leichtathletik-Verband Rheinhessen 
 Dalheimer Weg 2, 55128 Mainz 
 

Meldeschluss: 16.Mai 2011 
 

Meldegebühren: siehe "Allgemeine Bestimmungen" des LVR 
 

Haftung: Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Unfälle,  
 Diebstähle oder sonstige Schadensfälle. 
 

Wettbewerbe: 
 

Senioren und 100m – 200m – 400m – 800m – 1500m – 4x100m -  
Seniorinnen: Hoch – Weit – Drei – Kugel – Diskus – Speer  
 

Männer: 100m – 110mHü – 200m – 400m – 800m – 1500m – 4x100m 
 Hoch – Weit – Drei – Kugel – Diskus – Speer  
 

Männl.Jugend:  100m – 110mHü – 200m – 400m – 800m – 1500m – 4x100m 
 Hoch – Weit – Drei – Kugel – Diskus – Speer  
 

Frauen: 100m – 100mHü – 200m – 400m – 800m – 1500m – 4x100m 
 Hoch – Weit – Drei – Kugel – Diskus – Speer  
 

weibl.Jugend:  100m – 110mHü – 200m – 400m – 800m – 1500m – 4x100m 
 Hoch – Weit – Drei – Kugel – Diskus – Speer  
 

Schüler A und 100m – 80mHü – 300m(M/W15) – 800m(W) - 1000m(M) 
Schülerinnen A: 4x100m – Hoch – Weit – Drei – Kugel – Speer  
 

Hinweise: 10000m M/F/Sen. wurden am 17.04. in Bingen durchgeführt 
 Hammerwurf wurde   am 30.04. in Alzey   durchgeführt. 
 Diskuswurf M/W14/15 wurde   am 30.04. in Alzey   durchgeführt. 
 5000/3000m M/F/Sen  werden am 22.06. in Bingen durchgeführt 
 Stabhoch  wird      am 08.06. in Oppenheim  
            durchgeführt 



LVR  -  MEISTERSCHAFTEN 2011-M/F/JGD A/B/Sen/Sch A am 21.05.2011 
 

Zeit Männer 
M30-45 

M Jgd A/B M50 u.älter M14/15 Frauen 
W30u.älter 

W JgdA/B W14/15 

 9.30 Diskus Diskus      

10.00 110mHü M 110mHü A    Kugel  

10.05  110mHü B      

10.15 Weit    100mHü F 100m Hü A  

10.20     Hoch 100m Hü B  

10.30       80m Hü 

10.35   Diskus  Kugel   

10.40    80m Hü*    

10.55  Weit    100m  

11.05     100m   

11.10 Kugel Kugel    Hoch  

11.15       100m 

11.30    100m    

11.40   Weit  Diskus Diskus  

11.45  100m      

11.55       Hoch 

12.00 100m  Kugel     

12.10   100m     

12.25      Weit  

12.35    80m Hü    

12.45 Hoch Hoch     80m Hü 

12.50 Speer Speer Speer     

12.55 400m 400m 400m     

13.00     400m 400m Weit 

13.05    Kugel    

13.10 1500m 1500m 1500m  1500m 1500m  

13.20    300m M15    

13.25   Hoch    300m W15 

13.45 4x100m 4x100m  4x100m    

13.50     4x100m 4x100m  

14.00    Hoch    

14.05    Speer   Kugel 

14.20     Weit  4x100m 

14.35    1000m    

14.45 200m 200m 200m     

14.50     200m 200m  

15.00       800m 

15.05     800m 800m  

15.10 800m 800m 800m Weit    

15.20     Speer Speer  

16.10       Speer 

16.25 Drei Drei Drei Drei M15 Drei Drei Drei W15 

 

Anfangshöhen: wird vor Ort festgelegt 
Alle Läufe sind Zeitendläufe   -   Zeitplanänderungen vorbehalten 


