44. BINGER STADTLAUF

VERANSTALTER: Sportamt der Stadt Bingen am Rhein

AUSRICHTER:

TERMIN:
MELDUNGEN:

Leichtathletik-Club Bingen e.V.

c/o Wolfgang Chladek, Hochstraf3e. 1,

55424 Miunster-Sarmsheim, Tel.: 06721-46328
Email: chladek-m-sarmsheim@t-online.de

Sonntag, 04. September 2011, ab 11.00 Uhr
SK-Cross, Siegfried Kaminski, MuhestralRe 17,

(schriftlich - Vereine 55413 Weiler bei Bingen
auf DLV-Meldebogen) Email: info@sk-cross.de

Internet: www@sk-cross.de oder www@Ic-bingen.de

MELDESCHLUSS: bis 1 Stunde vor Start
MELDEGEBUHR: Manner/Frauen: € 8,00

Jugend: € 4,00, Schdler: € 3,00

Meldegebuhr ist zu zahlen bei Abholung der Starthummer
Schiiler aus Bingen/Binger Vereinen/Schulen zahlen keine Meldegebiihr
Nach-/Ummeldungen: zusatzlich. €3,00

ERGEBNISLISTEN: Im Internet

STRECKE:
STAFFELN:

Start und Ziel GerbhausstralRe — teilweise Steinpflaster

Mannschaften aus dem Gebiet der Stadt Bingen

AUSZEICHNUNGEN: Medaillen fir alle Finisher (10.000 m),Schuler und Staffeln

Der/die Gesamtsieger/-in des Binger Stadtlaufs erhalten die
Munze der Stadt Bingen

Sachpreise fur die ersten drei eines jeden Jahrgangs
Wanderpokal fur Staffelsieger

Sonderpreise fur den teilnehmerstarksten Verein/ die
teilnehmerstarkste Schule.

UMKLEIDEMOGL..: Kulturzentrum am Freidhof + Rundsporthalle Bingen-Budesheim

HAFTUNG:

Veranstalter und Ausrichter haften nicht fiir Diebstahle, Unfélle
oder andere Schaden.

Wettbewerbe/Zeitplan

11.00 Uhr
11.15 Uhr
11.30 Uhr
11.45 Uhr

12.10 Uhr

14.15 Uhr

Staffellauf: Jugend, M/F, Senioren/innen 5 x 700 m (kl.Runde)
Staffellauf: Schiler/innen,Schulen 5 x 700 m (kl.Runde)
Schiiler M12 bis M15 ca. 1.400 m (2 kl.Runden)
Schilerinnen W12 bis W15

Schiler M11 und jiinger ca. 700 m (1 kl.Runde)
Schiilerinnen W11 und jinger

Binger Stadtlauf fir Manner, Frauen, 10.000 m vermessen
Senioreninnen M/W 30 und &lter (4 gr.Runden)
mannliche und weibliche. Jugend A+B

Volkslauf

Siegerehrungen Buhne Kulturzentrum/Freidhof
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