
 

E H R E N T A F E L 
Welt- und Europameisterschaften 2016 

 

ww = Winterwurf   

 
 
 

11th European Master Athletics Indoor Championships 

29 march – 3 april 2016 Ancona/ITALIEN 
      

Hessert Helmut TSV SCHOTT Mainz M65       2.Pl.    Speerwurf           42,07m ww 

Schmitt Karin USC Mainz W65      2.Pl Kugelstoß           10,26m 

   9.Pl Diskuswurf          16,93m ww 

                    3.Pl Speerwurf          23,44m ww 

Reismann, Getrude  TSG Heidesheim     W65      2.Pl 60m 9,64s 

               4.Pl 200m 34,60s 

   3.Pl Weitsprung 3,67m 

               2.Pl Dreisprung 8,06m 

                           1.Pl  4x200m Staffel    2:14,45min 

Mathes, Karin TV Ockenheim W70 6 Pl Kugelstoß 6,79m 

   7.Pl Diskuswurf 15,21m ww 

   1.Pl Speerwurf 18,49m ww 

 
 
 

1st European Athletics Championships 

14. – 17.07.2016 -Tiflis/GEORGIEN 
 

Wagner, Manuel USC Mainz               MJU18 1.Pl 10-Kampf 7.382 Pkt. 
 
 
 

IAAF World U20 Championships 

19.-24.07.2016 - Bydgoszcz/Polen 
 

Kaul, Niklas USC Mainz                    MJU20   1.Pl 10-Kampf 8.162 Pkt. 

 
 
 

Olympic Summer Games  

05.-21.08.2016 - Rio de Janeiro/BRASIL 
 

Weber, Julian USC Mainz M Endk.  Speerwurf 84,46m 

 

 
 

2016 World Master Athletics Outdoor Championships 

26.10. – 06.11.2016 – Perth/AUSTRALIA 
 

Kallenberg, Stephan USC Mainz M50 2.Pl 10-Kampf 6594 Pkt. 

Hessert, Helmut TSV SCHOTT Mainz M70 1.Pl Speerwurf 40,18 m 
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Prokopowicz, Bianca    TSV SCHOTT Mainz        W    800m  
 

 
Rheinhessische Teilnehmer/Innen an Deutschen Meisterschaften 
     

Deutsche Hochschulmeisterschaft am 03.02.2016 Frankfurt-Kalbach 

 

Männer 

Frotscher, Enrico USC Mainz   7.Pl 400m 51,48s 
Parra, Vladimir  USC Mainz    800m 2:00,61min 
Pfeuffer, Sascha TSV SCHOTT Mainz 6.Pl 200m 22,55s 
     4.Pl Dreisprung 13,86m 
Thees, Alex TSV SCHOTT Mainz B-Fin 60m 7,22s 
 

Frauen 

Bathel, Lena SG Spiesheim     60m 8,44s 
       Weitsprung 5,26m 
Cuadra Homann, Kathi TSV SCHOTT Mainz   400m
 1:06,96min 
Engelhard, Lisa TSV SCHOTT Mainz 7.Pl 800m 2:20,02min 
Möllinger, Britta USC Mainz   B-Fin 60m 8,07s 
     8.Pl Weitsprung 5,48m  
Prokopowicz, Bianca TSV SCHOTT Mainz 1.Pl 800m 2:12,50min 
Schreiber, Sarah USC Mainz     Weitsprung 5,00m 
 

Deutsche Hallenmeisterschaften am 27.-28.02.2016 in Leipzig 

 

Männer 

Berthes, Yanic USC Mainz     200m  21,94s 
 

Frauen 

Prokopowicz, Bianca TSV SCHOTT Mainz  800m   2:13,61min 
 

Deutsche Meisterschaft am 18.-19.06.2016 in Kassel 

 

Männer 

Riker, Tobias TSV SCHOTT Mainz  1500m   4:07,49min 
Weber, Julian USC Mainz 2.Pl Speerwurf   83,79m 
 

Frauen 

Hingst, Carolin TG Nieder-Ingelheim 7.Pl Stabhoch   4,30m  
 

Deutsche U23 Meisterschaft am 23.-24.07.2016 in Bochum-Wattenscheid 

 

MJU23 

Hanschke, Timo TuS Saulheim  Kugelstoß   13,86s 
Zimmer, Pascal  TuS Bornheim  7.Pl Hochsprung   2,04m 
 

WJU23 

Jürgen, Michelle  TSV SCHOTT Mainz     Hochsprung   1,70m 
Krämer, Nicole TSV SCHOTT Mainz B-Fin 100m Hürden 14,70s 
 
 

Meisterschaften U20 + U18 am 29.-31.07.2016 in Mönchengladbach 

Frauen 

TSV SCHOTT Mainz   3x800m 6:47,15min 
          -Lisa Marie Engelhard, Maren Schmitz, Bianca Prokopowicz- 
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MJU20 

Kaul, Niklas USC Mainz  Speerwurf Ww 
 
MJU18 

USC Mainz   10-Kampf Mannschaft 
          - Wagner Manuel, Karasu Onur, Bruchhausen – 
 

MJU16 

USC Mainz     9-Kampf Mannschaft 
        - Perske Ole, Karasu Serdar, Klinger  Elias - 
 
 
Rheinhessische Teilnehmer/Innen an Deutschen Meisterschaften 
 

Hallenmeisterschaften am 20./21.02.2016 in Dortmund-Wattenscheid incl. Winterwurf (WW) 

 

MJU20 

Kaul, Niklas USC Mainz   8.Pl Hochsprung 1,90 m    
    1.Pl Speerwurf 66,57 m ww 
Schmied, Jan TSV SCHOTT Mainz   8.Pl 800m 2:01,48 min
   

WJU20 

Bottlender, Lena TSV SCHOTT Mainz  Speerwurf 40,76 m ww 
Kahlert, Lea USC Mainz   200m 25,50 s 
USC Mainz    B 4. 4x200m 1:43,24min     
    -Marie Harzer, Lea Kahlert, Luise Pecht, Clara Mohr-                                                   

 

Frauen 

TSV SCHOTT Mainz    6.Pl 3x800m 6:48,81 min 
          -Maren Schmitz, Bianca Prokopowicz, Lisa Marie Engelhard- 
 

Crossmeisterschaft am 05.03.2016 in Herten 

WJU20 

Mayer, Paula USC Mainz  Crosslauf 19:40 min 
 

Deutsche Jugend Blockmeisterschaft am 02.-03.07.2016 in Aachen 

WJU16-W14 

Tiede, Gesa USC Mainz  7.Pl BLSprint 2.669 Pkt. 
WJU16-W15 

Bross, Chiara TSV SCHOTT Mainz  BL Lauf 2.279 Pkt. 
Omogbehin, Livia TV Wahlheim  BL Wurf 1.525 Pkt. 

 

Meisterschaften U20 + U18 am 29.07-31.07.2016 in Bochum-Wattenscheid 

MJU20 

Kaul, Niklas USC Mainz  Speerwurf 55,64m 

MJU18 

Bürckel, Fabian USC Mainz B 5. 400m 50,27s 
Karasu, Onur USC Mainz  110mHü 14,83s 
USC Mainz   4x100m 43,77s 
         -Steffen Graffe, Manuel Wagner, Onur Karasu, Marvin Bruchhausen-  
 

WJU20 

Harzer, Marie USC Mainz 6.Pl 200m 24,27s  
  5.Pl Weitsprung 5,80m 
Kallenberg, Friederike USC Mainz 7.Pl 400mHü 62,44s 
Kiekenbeck, Lea TSV SCHOTT Mainz  Diskuswurf 37,17m 
Weißschädel, Natascha USC Mainz  1500m 4:47,94min 
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USC Mainz   4x100m 47,52s 
          -Clara Mohr, Lea Kahlert, Marie Harzer, Friederike Kallenberg- 
 

WJU18 

Kahlert, Lea USC Mainz  200m 25,44s 
 

Meisterschafen U16 (15) am 06.-07.08.2016 in Bremen 

M15 

Mombächer, Laurent TSV SCHOTT Mainz B 3. 100m 11,53s 
   80m Hü 11,39s 
Perske, Ole USC Mainz 2.Pl Stabhoch 4,10m 
Wagner, Sven USC Mainz 4.Pl 3000m 9:19,43min 
 

W15 

Bross, Chiara TSV SCHOTT Mainz B 5. 300mHü 47,53s 
Sauerwein, Marie USC Mainz 5.Pl Stabhoch 3,20m 
 

MJU16 

TSV SCHOTT Mainz   4x100m 46,39s 
         -Noah Kuri, Laurent Mombächer, Sven Bogs, Felix Klecker- 

WJU16 

USC Mainz   4x100m 50,93s 
         -Gesa Tiede, Lara Schmitt, Katharina Fliß, Maret Mörschel- 

USC Mainz   4x100m 53,16s 
         -Anna Filtzinger, Marie Berendsmeier, Maren Münkel, Lena Siebertz- 
 

Mehrkampfmeisterschaften U18+U16 am 20.-21.08.2016 in Heidenheim 

MJU18. 

Bruchhausen, Marvin USC Mainz  10-Kampf 5.794 Pkt. 
Karasu, Onur USC Mainz 7.Pl 10-Kampf 6.549 Pkt. 
Wagner, Manuel USC Mainz 2.Pl 10-Kampf 7.147 Pkt. 
USC Mainz  1.Pl 10-K Mann  19.490 Pkt 
          (Wagner Manuel(7147), Karasu Onur(6549), Bruchhausen Marvin (5794) 
 

MJU16 

USC Mainz  1.Pl 10-K Mann. 15.312 Pkt 
          (Perske Ole (5323), Karasu Serdar (5.089), Klinger  Elias (4.900) 
   

MJU16-M15 

Perske, Ole USC Mainz 5.Pl 9-Kampf 5.323 Pkt. 
Karasu, Serdar USC Mainz  9-Kampf 5.089 Pkt. 
Klinger, Elias USC Mainz  9-Kampf 4.900 Pkt. 
Wagner, Sven USC Mainz  9-Kampf 4.706 Pkt. 
 

MJU16-M14 

Lowin, Lucas USC Mainz 4.Pl 9-Kampf 4.852 Pkt. 
 

WJU16-W14 

Fliß, Katharina USC Mainz 7.Pl 7-Kampf 3.606 Pkt. 
 

Team-DM U20+U16 am 17.-18.09.2016 in Rhede 

MJU16 

TSV SCHOTT Mainz   Team-DM 108  Pkt. 
    -Lina Dörle,  Chiara Bross,  Lavinia Wachke,  Fabiene Krüger,  Laurent Mombächer, 
     Marc Fatenrath,  Annika Hofmann,  Sven Bogs,  Felix Klecker,  Noah Kuri,  Leo Scapin, 
     Iman Belfqih,  Anjuli Stark,  Amin Yahia,  Anas Belfqih,  Kim Elena Weber,  Anaélle Günther, 
     Aaliyah Claude 
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Kunkel, Marcel USC Mainz M40    Hammerwurf  WW  
      M40    Hammerwurf 
Hessert, Helmut TSV SCHOTT Mainz   M70    Speerwurf  ww 
 

Telge, Kristina                  TV Alzey   W45   Wurffünfkampf 

Bloedorn, Silvia                TG Worms        W60 Weitsprung 

Reismann, Gertrude        TSG Heidesheim    W65 Dreisprung  

 

Rheinhessische Teilnehmer/Innen an Deutschen Meisterschaften Senioren 
 

Deutsche Seniorenmeisterschaften am 13.-14.02.2016  in Erfurt - Halle  

incl. Winterwurf (WW) Diskus, Hammer, Speer 

M40  Kunkel, Marcel USC Mainz 1.Pl Hammerwurf 52,97m Ww 

M50  Grätsch, Roland     LG Rheinfront    3.Pl  Stabhochsprung  3,50m 

M55  Diehl, Udo TV Alzey  Diskuswurf 34,69m Ww 
   4.Pl Hammerwurf 42,09m Ww 
M70  Hessert, Helmut TSV SCHOTT Mainz 3.Pl 60m Hürden 14,30s 
   6.Pl Dreisprung 7,40m  
   1.Pl Speerwurf  40,20m Ww 
M75 Kuhn, Heinz MTV von 1817 4.Pl Hochsprung  1,20m 

M80  Steffes, Karl-Heinz TG Worms 4.Pl Hammerwurf  33,95m Ww 
W35  Berg, Melanie LG Rheinfront 4.Pl Hammerwurf  29,84m Ww 

W65 Reismann, Gertrude TSG Heidesheim 2.Pl 60m   9,74s 
   2.Pl Hochsprung  1,11m 
   4.Pl Weitsprung  3,66m 
   1.Pl Dreisprung  7,90m 
 Schmitt, Karin USC Mainz 2.Pl Kugelstoß  9,92m  
   8.Pl Diskuswurf  19,55m Ww 
   3.Pl Speerwurf  22,24m Ww 
 

Deutsche Crossmeisterschaft am 05.03.2016 in Herten 

M65 Glück, Roland TV Hechtsheim  Crosslauf               28:31min  

 

Deutsche Halbmarathonmeisterschaft am 23.04.2016 in Bad Liebenzell 

M50 Dussa, Gunnar TSV Uelversheim 4.Pl   Halbmarathon   1:16:06 Std
  

Deutsche 10000m am 07.05.2016 in Celle 

M50 Dussa, Gunnar TSV Uelversheim 3.Pl 10000m                 35:47,98min 
 

Deutsche Seniorenmeisterschaft am 08.-10.07.2016 in Leinefelde-Worbis 

M35 Dollmann, Björn USC Mainz  2.Pl 1500m                  4:10,67min 

M40 Behr, Steffen TSG Heidesheim  3.Pl 100m 11,77s 
 Kunkel, Marcel USC Mainz  1.Pl Hammerwurf         52,44m 
M50 Gerlach, Matthias LG Rheinfront     Weitsprung          4,68m 
     4.Pl Dreisprung            11,14m 
M60 Kehm, Walter TSV SCHOTT Mainz 4.Pl Dreisprung            10,11m 

 
 

M70  Hessert, Helmut TSV SCHOTT Mainz 1.Pl  Speerwurf             41,30m 
M75  Kuntz, Dieter TG Worms   6.Pl  Hammerwurf         34,98m 

M80  Rückeshäuser, Leander TSG Heidesheim 3.Pl Kugelstoß             10,79m  
       4.Pl  Diskuswurf            28,72m 
       4.Pl  Hammerwurf         35,85m 
       3.Pl  Speerwurf             30,15m 
 Steffes, Karl-Josef TG Worms 5.Pl Hammerwurf         35,00m 
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W40 Decker, Susanne TG Worms 5.Pl Weitsprung           4,64m 

W60 Bloedorn, Silvia TG Worms 3.Pl 100m                    15,19s 
        3.Pl  200m                    32,11s 
        1.Pl  Weitsprung           4,09m 
W65 Schmitt, Karin USC Mainz 2.Pl Kugelstoß 10,02m 
        6.Pl  Diskuswurf            21,98m 
        2.Pl  Speerwurf             24,26m 
W70 Mathes, Karin TV Ockenheim 8.Pl Kugelstoß             6,48m 
        4.Pl  Speerwurf            16,78m 
 

Deutsche 100km-Meisterschaft am 20.08.2016 in Leipzig 

 

W45 Weckenmann, Gundula  TV Laubenheim   100km 9:51:30 Std 

 

 Deutsche Meisterschaft des Wurffünfkampfes am 27./28.08.2016 in Zella-Mehlis 

 

M70   Hessert, Helmut   TSV SCHOTT Mainz 8.Pl Wurffünfkampf         3403 Pkt. 
M80 Rückeshäuser, Leander  TSG Heidesheim 4.Pl Wurffünfkampf 3917 Pkt. 
 

W45 Telge, Kristina TV Alzey 1.Pl Wurffünfkampf 3739 Pkt. 
 

Deutsche Mehrkampfmeisterschaft am 10.09.2016 in Zella-Mehlis 

 

M80  Schollmayer, Günter ESV Mainz 1.Pl int. 5-Kampf 2294 Pkt. 
 

Deutsche Marathonmeisterschaft am 30.10.2016 in Frankfurt 

 

M60  Müller, Jochen TGM Gonsenheim 3.Pl Marathon            3:01:22 Std. 

W45  Boller, Annett TSV SCHOTT Mainz  Marathon            3:42:27 Std. 
 Weckenmann, Gundi TV Laubenheim  Marathon            4:02:32 Std.  
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Süddeutsche Meister/Meisterinnen 

Harzer, Marie                       USC Mainz       U23W  200m 

 
Rheinhessische Teilnehmer an Süddeutschen Meisterschaften 
 
 

Hallenmeisterschaften Aktive/U18 am 30.-31.01.2016 in Sindelfingen 

 

Männer 

Berthes, Yanic USC Mainz 8.Pl 60m 6,91s 
    5.Pl 200m 22,18s  
Thees, Alex TSV SCHOTT Mainz  60m 7,27s 
   200m 22,96s 
TSV SCHOTT Mainz  6.Pl 3x1000m 8:07,38 
       -Marc Schmied,  Tirtha Woli,  Jan Schmied- 

  
 

Frauen 

Harzer, Marie USC Mainz  60m 7,86s 
  7.Pl 200m 25,58s  
Möllinger, Britta USC Mainz 7.Pl Weitsprung 5,69m 
Prokopowicz, Bianca TSV SCHOTT Mainz 4.Pl 800m 2:13,28min 
Schmitz, Maren  TSV SCHOTT Mainz 4.Pl 1500m 4:43,81min 
TSV SCHOTT Mainz   3.Pl 4x400m 4:13,27min 
          -Safina Merkl,  Lisa Marie Engelhard,  Katharina Sommerkorn,  Bianca Prokopowicz-   

 

 

Meisterschaften Aktive und U18 am 25.-26.06.2016 in Heilbronn 

 

Männer 

Thees, Alex TSV SCHOTT Mainz  200m 22,51s 
TSV SCHOTT Mainz  7.Pl 4x400m 3:29,44min 
        -Adrian Klopp,  Alex Thees,  Jan Schmied,  Max Huber- 
 

 

Frauen 

Kallenberg, Friederike USC Mainz 2.Pl 400m Hü 61,59s  
Kiekenbeck, Lea TSV SCHOTT Mainz  Diskuswurf 38,22m 
Krämer, Nicole TSV SCHOTT Mainz  100m 12,88s 
  8.Pl 100m Hü 15,24s  
Hessel, Aline TSV SCHOTT Mainz 3.Pl Kugelstoß 13,88m 
   Diskuswurf 36,27m  
Merkl, Safina TSV SCHOTT Mainz  200m 26,29s 
Mohr, Clara USC Mainz  100m 12,97s 
   100m Hü 17,04s  
Möllinger, Britta USC Mainz 7.Pl Weitsprung 5,59m  
Schauder, Anna USC Mainz  Weitsprung 5,39m 
Schmitz, Maren TSV SCHOTT Mainz 8.Pl 800m 2:14,35min  
TSV SCHOTT Mainz  4.Pl 4x400m 4:00,69min 
          -Safina Merkl,  Lisa Marie Engelhard,  Maren Schmitz,  Bianca Prokopowicz- 
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Meisterschaften Junioren + U16 am 16.-17.07.2016 in St. Wendel 

 

Junioren 

Hanschke, Timo TuS Saulheim 5.Pl Kugelstoß 13,78m 
Jeckel, Daniel Stiommel Sport e.V.  800m 2:00,49min 
Rathgeber, Sören USC Mainz 8.Pl 800m 1:56,64min 
Zimmer, Pascal TuS Bornheim 2.Pl Hochsprung 2,02m  
    

 

Juniorinnen 

Barthel, Lena SG Spiesheim 7.Pl Weitsprung 5,44m 
Harzer, Marie USC Mainz 2.Pl 100m 11,99s 
  1.Pl 200m 24,29s 
Jürgen, Michelle TSV SCHOTT Mainz 3.Pl Hochsprung 1,71m 
Kallenberg, Friederike USC Mainz  200m 25,60s 
  4.Pl 400m 57,98s 
Kiekenbeck, Lea TSV SCHOTT Mainz 4.Pl Diskuswurf 41,91m 
Krämer, Nicole TSV SCHOTT Mainz B 5. 100m 12,60s  
   100m Hü 14,83s 
Meier, Alba TSV SCHOTT Mainz 4.Pl 1500m 4:55,07min 
Merkl, Safina TSV SCHOTT Mainz  200m 27,21s  
Weißschädel, Natascha USC Mainz 2.Pl 1500m 4:50,95min 
TSV SCHOTT Mainz  3.Pl 4x100m 49,27s 
         -Nicole Krämer,  Safina Merkl,  Valentine Wolfgang,  Michelle Jürgen-   
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Süddeutsche Jugendmeister/Jugendmeisterinnen 

der Klasse WJU18 

Kahlert, Lea  USC Mainz   200m   
 
 
Rheinhessische Teilnehmer an Süddeutschen Meisterschaften 
 

 

Hallenmeisterschaften Aktive/U18 am 30.-31.01.2016 in Sindelfingen  

MJU18 

Bruchhausen, Marvin USC Mainz  60m Hü 8,56s 
Heger, Florian USC Mainz  8.Pl 60m Hü 8,74s 
Karasu, Onur USC Mainz  3.Pl 60m Hü 8,22s  
Lickhardt, Tim USC Mainz  60m 7,38s 
Mombächer, Tim TSV SCHOTT Mainz  60m 7,42s  
Repovs, Gabriel TSG Heidesheim  1500m 4:26,36min 
Sauer, Fabian TSV SCHOTT Mainz  1500m 4:29,63min 
  

WJU18 

Bross, Chiara TSV SCHOTT Mainz  800m 2:29,23min 
Dörle, Lina TSV SCHOTT Mainz  60m 8,50s 
Engelmann, Lea USC Mainz   60m 8,49s 
    Weitsprung 4,73m 
Kahlert, Lea USC Mainz  3.Pl 200m 25,77s  
Radke, Jana USC Mainz   60m 8,41s 
    60m Hü 9,43s 
Pecht, Luise USC Mainz   60m 8,17s 
    200m 26,16s  
Simon, Nike USC Mainz  7.Pl Hochsprung 1,61m 
Sommerkorn, Katharina  TSV SCHOTT Mainz  800m 2:25,13min 
Spindler, Lena TSV SCHOTT Mainz  60m 8,47s  
Wolfgang, Valentine TSV SCHOTT Mainz  60m 8,41s 
   7.Pl Dreisprung 10,72m 
TSV SCHOTT Mainz   8.Pl 4x200m 1:48,67min 
         -Lina Dörle,  Lena Spindler,  Valentine Wolfgang,  Chiara Bross-  
 
 

Meisterschaften Aktive und U18 am 25.-26.06.2016 in Heilbronn 

MJU18 

Lindinger, Dominic TG Worms   100m 12,01s  
Repovs, Gabriel TSG Heidesheim 6.Pl 1500m 4:18,64min 
Stahl, Jonas TG Worms   100m 11,70s  
USC Mainz   2.Pl 4x100m 43,95s 
         -Steffen Graffe,  Manuel Wagner,  Onur Karasu,  Marvin Bruchhausen-  
 

WJU18 

Bross, Chiara TSV SCHOTT Mainz  800m 2:27,56min 
Dörle, Lina  TSV SCHOTT Mainz  100m 13,20s 
Engelmann, Lea  USC Mainz   100m 13,20s 
     Weitsprung 5,22m  
Kahlert, Lea  USC Mainz  1.Pl 200m 24,96s 
Löb, Larissa  Stimmel-Sports e.V. 5.Pl 3000m 10:45,20min 
Omogbehin, Lea TV Wahlheim  Kugelstoß 13,10m 
       Hammerwurf 42,65m 
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Radke, Jana  USC Mainz  100m 13,38s  
    100m Hü 15,44s 
Simon, Nike  USC Mainz  Hochsprung 1,60m  
Sommerkorn, Katharina TSV SCHOTT Mainz  800m 2:26,37min 
Spindler, Lena  TSV SCHOTT Mainz  100m 13,12s 
Wolfgang, Valentine  TSV SCHOTT Mainz  100m 13,44s  
USC Mainz   5.Pl 4x100m 49,57 
   -Johanna Hertel,  Lea Kahlert,  Lea Engelmann,  Jana Radke – 

TSV SCHOTT Mainz    4x100m 51,29s  
   -Lina Dörle,  Lena Spindler,  Valentine Wolfgang,  Chiara Bross - 
 
 

Meisterschaften Junioren + U16 am 16.-17.07.2016 in St. Wendel 

 

MJU16-M15 

Karasu, Serdar USC Mainz   80m Hü 11,44s 
Klecker, Felix TSV SCHOTT Mainz  300m Hü 45,05s  
Klingel, Elias USC Mainz  5.Pl Stabhoch 3,50m 
Mombächer, Laurent TSV SCHOTT Mainz 7.Pl 100m 11,77s 
    80m Hü 11,22s 
Perske, Ole USC Mainz  2.Pl 80m Hü 10,96s 
   2.Pl Stabhoch 4,10m 
Schmidt, Carl Luis USC Mainz   80m Hü 11,51s 
   8.Pl 300m Hü 43,63s 
Wagner, Sven USC Mainz  3.Pl 800m 2:04,15min 
 

MJU16-M14 

Bogs, Sven TSV SCHOTT Mainz  100m 12,72s 
    80m Hü 12,41s 
Druck, Hagen TG Worms  4.Pl Kugelstoß 12,11m 
    Speerwurf 37,94m 
Gust, Nico USC Mainz  7.Pl 800m 2:11,31min 
Hofem, Alexander TSV SCHOTT Mainz  100m 12,72s 
   7.Pl 80m Hü 12,44s 
    Weitsprung 5,44m 
Kohlbacher, Nils USC Mainz  6.Pl Speerwurf 40,49m 
Lowin, Lucas USC Mainz   80m Hü 12,23s 
Pitzer, Tim USC Mainz  4.Pl 800m 2:08,31min 
  

WJU16-W15 

Bölli, Emma USC Mainz  Hochsprung 1,55m 
Bross, Chiara TSV SCHOTT Mainz  100m 13,55s 
   300m Hü 46,58s 
Dörle, Lina TSV SCHOTT Mainz  100m 13,04s 
  6.Pl Weitsprung 5,25m 
Hofmann, Annika TSV SCHOTT Mainz  Dreisprung 9,98m 
Sauerwein, Marie USC Mainz 2.Pl Stabhoch 3,20m 
Siebertz, Lena USC Mainz  100m 13,13s 
 

WJU16-W14 

Belfqih, Iman TSV SCHOTT Mainz  2000m 7:4613min 
Berendsmeier, Marie USC Mainz  100m 13,59s 
  7.Pl Hochsprung 1,53m 
   Speerwurf 26,94m 
Filtzinger, Anna Luisa USC Mainz  80m Hü 13,07s  
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Fliß, Katharina USC Mainz 2.Pl 800m 2:20,69min 
   80m Hü 12,70s  
  5.Pl Weitsprung 5,30m 
Graffe, Anja USC Mainz  100m 13,57s 
Häcker, Juliana TSV SCHOTT Mainz  Stabhoch 2,40m 
Kaygin, Aylin TuS Saulheim  100m 13,40s 
Lemke, Sina USC Mainz  80m Hü 13,360s 
   Hochsprung 1,40m 
Löb, Larissa Stimmel Sport e.V. 6.Pl 2000m 7:07,47min 
Marhöfer, Helen LG Rheinfront  100m 13,02s 
Mörschel, Maret USC Mainz  Kugelstoß 9,17m 
   Diskuswurf 24,96m 
Schmitt, Lara USC Mainz 8.Pl 100m 13,26s 
Schmitt, Sita USC Mainz  80m Hü 12,91s 
   Hochsprung 1,40m 
Schweikard, Katharina TuS Saulheim  100m 13,23s 
Stark, Anjuli TSV SCHOTT Mainz  80m Hü 12,89s 
Vogt, Jana USC Mainz  Hochsprung 1,50m 
  8.Pl Speerwurf 32,32m 
Weindorf, Leonie TuS Saulheim  100m 13,18s 
   Weitsprung 4,91m 
 
WJU18 

TSV SCHOTT Mainz   3x800m 7:50,36min 
         -Greta Maria Haas,  Chiara Bross,  Katharina Sommerkorn- 
 

WJU16 

TSV SCHOTT Mainz   4x100m 51,47s 
-Kim Elena Weber,  Chiara Bross,  Lina Dörle,  Annika Hofmann- 

TuS Saulheim   4x100m 52,03s  
           -Rana Gürsoy,  Leonie Weindorf,  Aylin Kaygin,  Katharina Schweikard- 
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Süddeutsche Senioren Meister/Meisterinnen 

Kandzia, Franz TSG Heidesheim M35 int.5-Kampf 

Hofrichter, Doris TSG Heidesheim W50 3-Kampf 

Bloedorn, Silvia TG Worms W60 3-Kampf 

Reismann, Gertrude TSG Heidesheim W65 3-Kampf 

TV Hechtsheim  M60-M65 3-K Mannsch.                           

-Lothar Decker,  Walter Meyenburg,  Roland Glück-  

  

 
Rheinhessische Teilnehmer/Innen an Süddeutsche Meisterschaften der Senioren 

 
 

Süddeutsche Seniorenmehrkampfmeisterschaft am 24.09.2016 in Nieder-Olm 

 

M35 Kandzia, Franz TSG Heidesheim 1.Pl int.5-Kampf 2417 Pkt. 

 

M45 Dick, Andreas TV Wahlheim 8.Pl int.5-Kampf 2053 Pkt. 

 

M50 Grätsch, Roland LG Rheinfront 2.Pl int.5-Kampf 3053 Pkt. 

 Niederauer, Uwe TV Wahlheim 8.Pl int.5-Kampf 2108 Pkt. 

 Gerlach, Matthias LG Rheinfront  int.5-Kampf 1976 Pkt.
  

M60 Biwer, Josef TV Hechtsheim 6.Pl 3-Kampf 1478 Pkt. 

 Decker, Lothar TV Hechtsheim 3.Pl 3-Kampf 1855 Pkt. 

 Hofmann, Werener TV Hechtsheim 7.Pl 3-Kampf 1235 Pkt. 

 Meyenburg, Walter TV Hechtsheim 5.Pl 3-Kampf 1655 Pkt. 

  

M60-M65 TV Hechtsheim  1.Pl   3-K Mannsch. 5144 Pkt. 

                   -Lothar Decker,  Walter Meyenburg,  Roland Glück-   
 

M65 Glück, Roland TV Hechtsheim 7.Pl 3-Kampf 1634 Pkt.
  

M70 Hessert, Helmut TSV SCHOTT Mainz 5.Pl int.5-Kampf 2631 Pkt. 
 

M80 Schollmayer, Günter ESV Mainz 2.Pl 3-Kampf 2286 Pkt. 
 

W50 Grieb, Walburga SV Gau-Algesheim 3.Pl int.5-Kampf 1903 Pkt. 

 Hofrichter, Doris TSG Heidesheim 1.Pl 3-Kampf 1583 Pkt. 
 

W60 Bloedorn, Silvia  TG Worms  1.Pl 3-Kampf 2133 Pkt. 
 

W65 Reismann, Gertrude TSG Heidesheim 1.Pl 3-Kampf 2247 Pkt. 
 

W70 Mathes, Karin TV Ockenheim  3.Pl 3-Kampf 1354 Pkt. 



Teilnehmer und Teilnehmerinnen der 
Südwestdeutsche Senioren-Meisterschaften 2016 

1  

 

 
 Meisterschaft am 18.-18.06.2016 in Ingelheim 

 

M30 Stieber, Philipp USC Mainz 2.Pl Kugelstoß 10,94m 

   2.Pl Diskuswurf 34,16m 
 Taplan,  Janek LC Bingen 1.Pl 5000m 16:22,57min 
 
M35 Dollmann, Björn USC Mainz 1.Pl 1500m 4:14,55min 

 Gerbig, Felix TG Worms 1.Pl Speerwurf 38,87m 
 Kandzia, Franz TSG Heidesheim 1.Pl 100m 12,99s 
   2.Pl Hochsprung 1,60m 
   1.Pl Weitsprung 5,41m 
 
M40 Behr, Steffen TSG Heidesheim 1.Pl 100m 11,91s

   1.Pl 200m 24,21s 
 TSV SCHOTT Mainz  1.Pl 4x100m 53,54s 
                        Schmied, Michael,  Marcos Rodriguez,  Tirtha Woli,  Philipp Huber 
    

M45 Dick, Andreas TV Wahlheim 2.Pl 100m 13,61s 

   3.Pl 200m 28,19s 
   2.Pl Weitsprung 4,70m 
 Huber, Philipp TSV SCHOTT Mainz 2.Pl 200m 26,79s 
   2.Pl 400m 58,61s 
 Kehl, Reinhard TuS Saulheim 3.Pl Speerwurf 37,84m 
 

M50 Gerlach, Matthias LG Rheinfront 1.Pl 100m Hü 21,12s 

   3.Pl Hochsprung 1,54m 
   1.Pl Weitsprung 4,96m 
   2.Pl Dreisprung 10,68m 
 Häffner, Jürgen SV Gau-Algesheim 1.Pl Kugelstoß 13,46m 
 Horle, Andreas TG Worms 2.Pl Diskuswurf 31,60m 
 

M55 Jung, Hans-Jürgen SV Gau-Algesheim 2.Pl Hochsprung 1,30m 

   3.Pl Weitsprung 4,04m 
   2.Pl Diskuswurf 30,16  
 Lindner, Thomas MTV von 1817 5.Pl 100m 16,00s 
   1.Pl 1500m 631,11min 
 Schroth, Alexander MTV von 1817 4.Pl 100m 15,64s 
 

M60 Biwer, Josef TV Hechtsheim 2.Pl Hochsprung 1,35m 

   4.Pl Kugelstoß 9,42m 
 Oehrlein, Winfried TV Ockenheim 2.Pl Speerwurf 41,12m 
 Schollmayer, Horst Martin USC Mainz 3.Pl 200m 29,51s 
 TV Hechtsheim  1.Pl 4x100m 57,96s 
           Walter Meyenburg,  Lothar Decker,  Josef Biwer,  Werner Hofmann 

 

M65 Glück, Roland TV Hechtsheim 2.Pl 800m 2:54,24min 

   1.Pl Hochsprung 1,32m 
 Hessert, Helmut TSV SCHOTT Mainz 3.Pl Dreisprung 7,63m 
 Krebs, Georg MTV von 1817 2.Pl Kugelstoß 9,80m 
 Orth, Herbert TSG Flonheim 1.Pl Kugelstoß 10,60m 
   1.Pl Speerwurf 26,82m 
 Schneider, Peter TSG Sprendlingen 2.Pl Diskuswurf 22,67m 
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M70 Hessert, Helmut TSV SCHOTT Mainz 1.Pl 80m Hü 19,05s 

   3.Pl Hochsprung 1,08m 
   2.Pl Speerwurf 31,00m 
   1.Pl Speerwurf 40,02m 
 

M75 Eschborn, Wilfried TuS Jugenheim 3.Pl 100m 16,61m 

   2.Pl Weitsprung 3,77m 
   3.Pl Kugelstoß 9,00m 
 Kuhn, Heinz MTV von 1817 3.Pl Weitsprung 3,43m 
 

M80 Kreit, Erich TuS Gabsheim 4.Pl Kugelstoß 8,28m 

   2.Pl Diskuswurf 19,96m 
 Rückeshäuser, Leander TSG Heidesheim 1.Pl Kugelstoß 10,75m 
   1.Pl Diskuswurf 27,14m
   1.Pl Speerwurf 29,62m 
 Scheid, Alfred TSV Nieder-Hilbersheim 3.Pl 100m 20,31s 
   2.Pl Weitsprung 2,56m 
   5.Pl Kugelstoß 7,98m 
 Schollmayer, Günter ESV Mainz 1.Pl 100m 16,63s 
   1.Pl Hochsprung 1,17m 
   2.Pl Kugelstoß 9,92m 
 

W35 Berg, Melanie LG Rheinfront 1.Pl Kugelstoß 7,39m 

   2.Pl Diskuswurf 21,43m 
 

W45 Telge, Kristina TV Alzey 1.Pl Kugelstoß 10,96m 

   1.Pl Diskuswurf 31,74m 
   1.Pl Speerwurf 32,33m 
 

W50 Grieb, Walburga SV Gau-Algesheim 1.Pl Hochsprung 1,03m 

   1.Pl Kugelstoß 8,32m 
   2.Pl Diskuswurf 19,95m 
 

W60 Bloedorn, Silvia TG Worms 1.Pl 100m 14,89s 

   1.Pl 200m 31,91s 
   1.Pl Weitsprung 4,21m 
 

W60 Schmitt, Karin USC Mainz 1.Pl Kugelstoß 9,59m 

   1.Pl Diskuswurf 21,96m 
   1.Pl Speerwurf 23,09m 
 

W70 Mathes, Karin TV Ockenheim 3.Pl Kugelstoß 6,66m 

   3.Pl Diskuswurf 15,41m 
   2.Pl Speerwurf 15,46m 
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Rheinland-Pfalz Meister/Meisterinnen der Aktiven 
 

Berthes, Yanic USC Mainz 200m 

Pfeuffer, Sascha TSV SCHOTT Mainz Dreisprung 

Niedenbrück, Andreas USC Mainz  110m Hürden 

Thees, Alex TSV SCHOTT Mainz 200m 

Zimmer, Pascal TuS Bornheim  Hochsprung 

 

Barthel, Anna  TSV SCHOTT Mainz  Dreisprung 

Hessel, Aline  TSV SCHOTT Mainz  Diskuswurf 

Prokopowicz, Bianca TSV SCHOTT Mainz 800m 

Schmitz, Maren  TSC SCHOTT Mainz  1500m 

TSV SCHOTT Mainz    4x100m  
            Nicole  Krämer,  Safina Merkl,  Valentine Wolfgang,  Lena Spindler 

TSV SCHOTT Mainz    4x400m 
                 Safina Merkl,  Lisa Marie Engelhard,  Häger, Isabel,  Schmitz, Ellen 

 

 

Teilnehmer/Innen an Rheinland-Pfalz Meisterschaften 
 

Hallenmeisterschaften Aktive+U16  am 23.01.2016 in Ludwigshafen  

Männer 

Barzen, Erik TSG Heidesheim  3.Pl 1500m 4:07,28min 
Becker, Patrick USC Mainz  5.Pl 400m 51,94s 
Berthes, Yanic USC Mainz  3.Pl 60m 6,88s 
   1.Pl 200m 21,94s  
Blom, Antonio USC Mainz  2.Pl 60m 6,79s 
Dietz, Patrick LG Rheinfront   60m 8,01s 
   200m 26,30s 
Frotscher, Enrico USC Mainz  3.Pl 400m 51,35s 
Graf, Robin USC Mainz  60m 8,17s 
   200m 25,64s  
Hanschke, Christoph TuS Saulheim  5.Pl Hochsprung 1,85m  
Hanschke, Timo TuS Saulheim  5.Pl Kugelstoß 12,64m 
Huber, Max TSV SCHOTT Mainz  400m 55,28s 
Huber, Philipp TSV SCHOTT Mainz  400m 59,01s  
Konrad, Vincent USC Mainz  4.Pl Hochsprung 1,90m  
Lüsse, Johannes TSV SCHOTT Mainz  4.Pl Stabhoch 4,40m 
Masaoudi, Abdulhadi USC Mainz  2.Pl 800m 2:02,98min 
Niedenbrück, Andreas USC Mainz  2.Pl 60m Hü 8,45s  
Parra, Vladimir USC Mainz  3.Pl 800m 2:03,15min 
Pfeuffer, Sascha TSV SCHOTT Mainz  6.Pl Weitsprung 6,06m 
   1.Pl Dreisprung 13,81m 
Schmied, Jan TSV SCHOTT Mainz  2.Pl 400m 51,14s  
Thees, Alex TSV SCHOTT Mainz  7.Pl 60m 7,17s 
   4.Pl 200m 22,61s 
Stieber, Philipp TSV SCHOTT Mainz  Kugelstoß 11,25m 
Woli, Tirtha TSV SCHOTT Mainz  5.Pl 800m 2:04,04min 
Zimmer, Pascal TuS Bornheim  3.Pl Hochsprung 1,96m 
   5.Pl Weitsprung 6,39m 
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Zil, Jurij TV Alzey  4.Pl Weitsprung 6,93m  
 

Frauen 

Barthel, Anna TSV SCHOTT Mainz 1.Pl Dreisprung 11,65m 
Barthel, Lena SG Spiesheim  60m 8,49s  
  3.Pl Weitsprung 5,46m 
Cuadra Holmann, Kathi TSV SCHOTT Mainz 6.Pl 400m 64,99s  
Engelhard, Lisa Marie TSV SCHOTT Mainz    3.Pl 1500m 2:22,81min 
Harzer, Marie USC Mainz 6.Pl 60m 7,86s 
Hessel, Aline TSV SCHOTT Mainz 2.Pl Kugelstoß 13,32m 
 
Kahlert, Lea USC Mainz 4.Pl 200m 25,59s 
Klumb, Karolin USC Mainz 3.Pl 1500m 5:11,73min 
Krämer, Nicole TSV SCHOTT Mainz  60m 8,25s  
Merkl, Safina TSV SCHOTT Mainz 5.Pl 400m 63,25s  
Möllinger, Britta USC Mainz 2.Pl Weitsprung 5,55m 
Prokopowicz, Bianca TSV SCHOTT Mainz 1.Pl 800m 2:18,03min 
Schmitz, Maren TSC SCHOTT Mainz 1.Pl 1500m 4:42,47min 
  2.Pl 3000m 10:11,92min 
Schreiber, Sarah USC Mainz 7.Pl Weitsprung 4,90m 
USC Mainz  2.Pl 4x200m 1:43,43min 
        -Marie Harzer,  Lea Kahlert,  Luise Pecht,  Dana Hildebrandt- 

TSV SCHOTT Mainz  3.Pl 4x200m 1:51,63min 
        -Safina Merkl,  Bianca Prokopowicz,  Lisa Marie Engelhard,  Nicole Krämer- 
  

Hammerwurfmeisterschaft am 23.04.2016 in Heidesheim 

Männer 

Kunkel, Marcel USC Mainz 1.Pl Hammer 54,74m 
Giehl, Udo TV Alzey 2.Pl Hammer 36,97m 
Reinhart, Yorrick TSG Heidesheim 4.Pl Hammer 25,24m  

 

Frauen 

Berg, Melanie LG Rheinfront 3.Pl Hammer 30,22m 
 

Langstaffelmeisterschaft am 01.05.2016 in Mainz 

Männer 

USC Mainz  2.Pl 4x400m 3:31,08min 
         Enrico Frotscher,  Patrick Becker,  Vladimir Paradero,  Lenin Zambrano 

TSV SCHOTT Mainz  3.Pl 4x400m 3:36,28min 
          Adrian Klopp,  Alex Thees,  Max Huber,  Marc Schmied 

 

Frauen 

TSV SCHOTT Mainz  1.Pl 4x400m 4:12,77min 
           Safina Merkl,  Lisa Marie Engelhard,  Häger, Isabel,  Schmitz, Ellen  

TSV SCHOTT Mainz  2.Pl 3x800m 8:05,28min 
         Katharina Sommerkorn,  Isabel Häger,  Greta Maria Haas 
 

 Meisterschaft der Männer + U18 am 05.06.2016 in Zweibrücken 

 

Männer    

Dollmann, Björn USC Mainz 3.Pl 1500m 4:07,38min  
Hanschke, Timo TuS Saulheim 4.Pl Kugelstoß 13,40m  
  7.Pl Diskuswurf 36,53m 
Huber, Max TSV SCHOTT Mainz 8.Pl 400m 55,09s   
Jeckel, Daniel Stimmel Sport e.V. 4.Pl 800m 1:58,88min  
Kaul, Niklas USC Mainz 2.Pl Stabhoch 4,50m  
Klopp, Adrian TSV SCHOTT Mainz 3.Pl 400m 51,22s  
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Konrad, Vincent USC Mainz 4.Pl Hochsprung 1,85m 
Krsmanovic, Milos USC Mainz 1.Pl Speerwurf 66,26m   
Linde, Daniel LG Rheinfront 6.Pl Kugelstoß 12,40m  
   Diskuswurf 32,00m 
Niedenbrück, Andreas USC Mainz 1.Pl 110mHü 15,52s  
Parra, Vladimir USC Mainz 5.Pl 400m 52,15s   
  2.Pl 800m 1:57,59min 
Rathgeber, Sören USC Mainz 5.Pl 1500m 4:15,96min 
Schmied, Jan TSV SCHOTT Mainz 4.Pl 200m 51,52s 
Stern, Alexander USC Mainz 3.Pl 800m 1:57,72min 
Thede, Torben USC Mainz 6.Pl Weitsprung 6,35m  
Thees, Alex TSV SCHOTT Mainz 3.Pl 100m 11,02s 
  1.Pl 200m 21,84s 
Zil, Jurij TV Alzey 4.Pl 100m 11,03s   
  3.Pl Weitsprung 6,70m 
  5.Pl Diskuswurf 41,09m 
Zimmer, Pascal TuS Bornheim 1.Pl Hochsprung 2,03m  
  5.Pl Weitsprung 6,38m 

 

Frauen 

Barthel, Lena SG Spiesheim 3.Pl Weitsprung 5,33m   
Engelhard, Lisa Marie TSV SCHOTT Mainz 3.Pl 800m 2:18,28min 
Godard, Caroline USC Mainz  800m 2:18,84min 
Häger, Isabel TSV SCHOTT Mainz 8.Pl 800m 2:29,22min 
Herrmann, Dilara TSV SCHOTT Mainz 4.Pl Diskuswurf 37,15m 
Hessel, Aline TSV SCHOTT Mainz 2.Pl Kugelstoß 14,00m 
  1.Pl Diskuswurf 44,10m 
Hingst, Carolin TG Nieder-Ingelheim 2.Pl Stabhoch 4,10m  
Kiekenbeck, Lea TSV SCHOTT Mainz 5.Pl Diskuswurf 36,90m 
Krämer, Nicole TSV SCHOTT Mainz 8.Pl 100m 12,88 
  2.Pl 100m Hü 14,86s   
Lindinger, Fabienne TG Worms 8.Pl Weitsprung 5,17m  
Merkl, Safina TSV SCHOTT Mainz  100m 12,81s  
  4.Pl 200m 25,93s 
Mohr, Clara USC Mainz  100m  12,81s 
  3.Pl 100m Hü 15,53s  
   Weitsprung 5,17m 
Rauch, Isabelle USC Mainz  Weitsprung 4,88m   
Schauder, Anna USC Mainz  100m 12,71s  
   Weitsprung 5,02m  
  
Schreiber, Sarah USC Mainz  Weitsprung 4,58m   
Shrestah, Jenny TSV SCHOTT Mainz 8.Pl Diskuswurf 33,47m 
Süss, Nicola TSV SCHOTT Mainz  100m 13,66s 
   Kugelstoß 9,38m 
Weißschädel, Natascha USC Mainz 1.Pl 1500m 4:52,71min 
TSV SCHOTT Mainz  4.Pl 4x100m 49,50s 
          Nicole  Krämer,  Safina Merkl,  Valentine Wolfgang,  Lena Spindler 
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Rheinland-Pfalz Jugendmeister und –meisterin 
 

                                                 der Klasse MJU14 

 Heger, Tobias USC Mainz    Kugelstoß 
 Hock, Simon TV Hechtsheim   Hochsprung 
 Simon, Joel USC Mainz   800m 
 MTV von 1817 Mainz       3x800m  
                   Lukas Acker,  Dario Ricciardi,  Ricardo Pepelnik 

  

der Klasse MJU16/M14 

 Dick, René           TV Wahlheim       Diskuswurf  
 Gust, Nico  USC Mainz        800m  
 Kallenberg, Paul           USC Mainz                 Hochsprung  
 Kohlbacher, Nils           USC Mainz          Speerwurf  
 

der Klasse MJU16/M15 

 Klinger, Elia  USC Mainz        Diskuswurf  
 Kuri, Noah   TSV SCHOTT Mainz   Kugelstoß 
 Mombächer, Laurent TSV SCHOTT Mainz  60m H 
               100m   
               80m Hü 
 Perske, Ole USC Mainz Stabhochsprung 
 Wagner, Sve USC Mainz  800m 

 

der Klasse MJU16 

 TSV SCHOTT Mainz      4x100m  
                 Noah Kuri,  Laurent Mombächer,  Sven Bogs,  Felix Klecker 

 TSV SCHOTT Mainz    3x1000m  
                 Anas Belfqih,  Samuel Hensel,  Amin Yahia  

   

der Klasse MJU18 

 Karasu, Onur  USC Mainz    60m Hürden H 
 Perske, Ole USC Mainz    Stabhochsprung 
 Reinhart, Cedric USC Mainz    Hammerwurf 
 Repovs, Gabriel TSG Heidesheim  1500m H 
 Schreiber, Dominik LG Altrhein    Speerwurf 
 Wagner, Manuel USC Mainz    110m Hürden 

USC Mainz    4x100m  
               Steffen Graffe,  Manuel Wagner,  Onur Karasu,  Marvin Bruchhausen  

       USC Mainz     4x200m H 
      Onur Karasu,  Florian Heger,  Marvin Bruchhausen,  Tim Lickhardt 

  

der Klasse MJU20 

 Kaul, Niklas USC Mainz  60m Hürden H 
 Schenk, Paul LG Rheinfront  Hammerwurf 
 Schmied, Jan TSV SCHOTT Mainz  800m H 
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der Klasse männl. Jugend 

 TSV SCHOTT Mainz     3x1000m 
           Marc Schmied,  Max Huber,  Maurice Wein 

  

der Klasse WKJU12 

TSV SCHOTT Mainz    3x800m  
                   Tasmin Belfqih,  Lydia Plantz,  Léonie Günther 

 
der Klasse WJU14 

 TSV SCHOTT Mainz     3x800m  
                 Sarah Hensel,  Liliana Barros,  Emma Rehm       

 

der Klasse WJU16/W14 

 Fliß, Katharina USC Mainz   Weitsprung  
 Löb, Larissa Stimmel Sport e.V. 2000m  
 Tiede, Gesa  USC Mainz   80m Hü  
    Hochsprung 
 

der Klasse WJU16/W15 

 Sauerwein, Marie USC Mainz  Stabhoch 
 

der Klasse WJU16 

 USC Mainz        4x400m 
                Friederike  Kallenberg,  Lea Kahlert,  Jana Radke,  Clara Mohr 

 

der Klasse WJU18 

 Kahlert, Lea USC Mainz  200m 
 Wolfgang, Valentine TSV SCHOTT Mainz  Dreisprung H 
 TSV Schott Mainz   4x200m H 
          Lina Dörle,  Lena Spindler,  Valentine Wolfgang, Chiara Bross  

 

der Klasse WJU20 

 Harzer, Marie USC Mainz 200m H 
   100m 
   200m 
   Weitsprung 
 Kallenberg, Friederike USC Mainz 400m Hürden 
 Kiekenbeck, Lea TSV SCHOTT Mainz Diskuswurf 
 Lauth, Victoria USC Mainz   800m 
 Meier, Alba  TSV SCHOTT Mainz 3000m 
 Wolfgang, Valentine TSV SCHOTT Mainz Dreisprung 
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Teilnehmer/Innen an Rheinland-Pfalz Meisterschaften 
 

Rahmenprogramm Meisterschaft Aktive+U16  am 23.01.2016 in Ludwigshafen  

 

MJU16 

Bogs, Sven TSV SCHOTT Mainz  60m 8,24s 
   60m Hü 9,99s 
   Weitsprung 4,76m 
Gust, Nico USC Mainz 4.Pl 800m 2:22,72min 
Hofem, Alexander TSV SCHOTT Mainz Fin 60m 7,99s 
  5.Pl Weitsprung 5,38m  
Kallenberg, Paul USC Mainz  300m 42,32s 
   Weitsprung 4,88m 
  7.Pl 60m Hü 9,34s 
Karasu, Serdar USC Mainz 6.Pl 300m 40,90s  
  2.Pl 60m Hü 8,97s  
   Weitsprung 4,99m 
  3.Pl Kugelstoß 13,20m 
Kerren, Lukas USC Mainz  60m 8,92s  
   300m 45,13s  
   Weitsprung 4,85m 
Klecker, Felix TSV SCHOTT Mainz  300m 43,31s 
  6.Pl 60m Hü 9,28s  
   Weitsprung 4,60m 
Klinger, Elias USC Mainz 7.Pl 300m 41,23s 
   60m Hü 9,67s  
   Weitsprung 4,75m 
   Kugelstoß 10,76m 
Lowin, Lucas USC Mainz  Kugelstoß 10,38m 
Mombächer, Laurent TSV SCHOTT Mainz 1.Pl 60m 7,47s  
  4.Pl 60m Hü 9,16s  
Perske, Ole USC Mainz 3.Pl 300m 39,58s  
  1.Pl 60m Hü 8,71s  
  4.Pl Weitsprung 5,46m 
  5.Pl Kugelstoß 12,32m 
Salakiaku, Lional TSV Gau-Odernheim  60m 7,84s 
  7.Pl 800m 2:30,01min 
  8.Pl Weitsprung 5,29m 
Smigic, Jovan TV Wahlheim  60m 8,66s 
   800m 2:36,26min 
   Weitsprung 4,47m 
Stein, Dominik TV Wahlheim  60m 8,02s 
   300m 43,30s 
Thelen, Jonah USC Mainz  60m  8,04s  
Yania, Amin TSV SCHOTT Mainz 2.Pl 800m 2:18,78min 
  

WJU16 

Ariki, Judith USC Mainz  60m 9,00s 
   300m 46,78s 
   60m Hü 10,28s  
   Weitsprung 4,58m 
Aulenbacher, Carla USC Mainz  60m 8,83s  
  8.Pl 60m Hü 9,80s  
   Weitsprung 4,54m 
Belfqih, Iman TSV SCHOTT Mainz  800m 2:44,88min 
Bölli, Emma USC Mainz  300m 47,23s  
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   60m Hü 10,39s 
   Weitsprung 4,36m 
Bross, Chiara TSV SCHOTT Mainz Fin 60m 8,73s 
  2.Pl 300m 43,51s  
   60m Hü 10,11s  
Claude, Aaliyah TSV SCHOTT Mainz  60m 8,85s 
   60m Hü 9,91s 
   Weitsprung 4,30s  
De Curtis, Desiree TSV SCHOTT Mainz  60m 8,79s  
   60m Hü 9,91s  
Dörle, Lina USC Mainz 6.Pl 60m 8,34s 
  3.Pl 300m 44,48s  
Gürsoy, Rana TuS Saulheim  60m 8,99s 
  8.Pl Kugelstoß 9,13m  
Hofmann, Annika TSV SCHOTT Mainz  60m 8,73s 
   300m 48,29s  
   60m Hü 10,84s 
   Weitsprung 4,66m 
Kaygin, Aylin TuS Saulheim  60m 8,76s 
   Weitsprung 4,35m  
Lemcke, Sina USC Mainz  60m 8,96s 
   60m Hü 10,57s 
   Weitsprung 4,26m  
Meyrahn, Julia USC Mainz  60m 8,93s 
  4.Pl 800m 2:36,82min 
Münkel, Maren USC Mainz Fin 60m 8,62s 
  3.Pl 60m Hü 9,50s  
   Weitsprung 4,50m 
Omogbehin, Livia TV Wahlheim  Weitsprung 4,48m  
  7.Pl Kugelstoß 9,67m  
Sauerwein, Marie USC Mainz  60m Hü 10,22s 
   Weitsprung 4,72m 
Schmitt, Lara USC Mainz Fin 60m 8,52s 
   300m 46,58s 
  2.Pl 60m Hü 9,48s 
Schmitt, Sita USC Mainz  60m 8,86s 
   60m Hü 10,12s 
Schweikard, Katharina TuS Saulheim Fin 60m 8,54s 
   Weitsprung 4,34m 
Siebertz, Lena USC Mainz  60m 8,68s 
   Weitsprung 4,67m  
Tiede, Gesa USC Mainz Fin 60m 8,57s 
   300m 46,72s  
  4.Pl 60m Hü 9,59s 
Waschke, Lavinia TSV SCHOTT Mainz Fin 60m 8,69s 
   300m 46,90s 
   Kugel 7,83m 
Weber, Kim TSV SCHOTT Mainz  60m 8,87s 
   300m 47,33s  
Weindorf, Leonie TuS Saulheim Fin 60m 8,50s 
  5.Pl 300m 45,83s  
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Hallenmeisterschaften U20+U18 am 24.01.2016 in Ludwigshafen 

 

MJU20 

Huber, Max TSV SCHOTT Mainz 5.Pl 800m 2:07,89min 
Kaul, Niklas USC Mainz 2.Pl 800m 2:01,41min 
  1.Pl 60m Hü 8,36s 
  3.Pl Kugelstoß 13,81m 
Kühnapfel, Kai Philipp TuS Saulheim  60m 7,61s  
  7.Pl 200m 24,75s 
Loewe, Simon LG Rheinfront  60m 7,62s 
  5.Pl Hochsprung 1,65m 
  4.Pl Weitsprung 5,95m 
Radke, Jeldrik USC Mainz 7.Pl 800m 2:21,97min 
  4.Pl Hochsprung 1,70m 
Schmied, Jan TSV SCHOTT Mainz 1.Pl 800m 1:57,83min 
Schmied, Marc TSV SCHOTT Mainz 2.Pl 1500m 4:30,64min 
TSV SCHOTT Mainz  3.Pl 4x200m 1:38,73min 
         -Jan Schmied,  Max Huber,  Marc Schmied,  Maurice Wein- 

 

MJU18 

Bruchhausen, Marvin USC Mainz  800m 2:20,56min 
  2.Pl 60m Hü 8,53s 
  7.Pl Hochsprung 1,65m  
Görke, Alexander USC Mainz  800m 2:18,59min 
Heger, Florian USC Mainz 5.Pl 800m 2:07,62min 
  3.Pl 60m Hü 8,53s  
Karasu, Onur USC Mainz  800m 2:18,37min 
  1.Pl 60m Hü 8,47s 
Kaufmann, Andreas TG Worms 3.Pl 400m 55,70s  
  2.Pl Weitsprung 6,05m  
Kniese, Rafael USC Mainz  60m 7,83s 
  6.Pl Weitsprung 5,64m 
  4.Pl Dreisprung 11,63m 
Lickhardt, Tim USC Mainz 4.Pl 60m 7,43s 
Lindinger, Dominic TG Worms  60m 7,56s 
  8.Pl Weitpsprung 5,55m 
Popp, Maximilian USC Mainz  800m 2:16,11min 
Reinhart, Cedric USC Mainz 8.Pl Kugelstoß  
Repovs, Gabriel TSG Heidesheim 1.Pl 1500m 4:28,63min 
Perske, Ole USC Mainz 2.Pl Stab 3,90m 
Sauer, Fabian TSV SCHOTT Mainz 3.Pl 1500m 4:31,17min 
  2.Pl 3000m 9:46,51min 
Schünemann, Felix TSV SCHOTT Mainz 6.Pl 1500m 
Stahl, Jonas TG Worms  60m 7,60s 
  3.Pl 200m 24,08s 
von dem Borne, Luis SV Gau-Algesheim  60m 7,96s 
  7.Pl Kugelstoß 11,98m 
Wein, Maurice TSV SCHOTT Mainz  800m 2:24,52min 
USC Mainz  1.Pl 4x200m 1:35,25min 

 -Onur Karasu,  Florian Heger,  Marvin Bruchhausen,  Tim Lickhardt- 

 

WJU20 

Dietrich, Julia USC Mainz  60m 8,49s 
Harzer, Marie USC Mainz 1.Pl 200m 25,42s 
Herrmann,Dilara TSV SCHOTT Mainz 2.Pl Kugelstoß 11,57m 
Hildebrandt, Dana USC Mainz 5.Pl 60m 8,38s  
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  6.Pl Kugelstoß 10,07m 
Kiekenbeck, Lea TSV SCHOTT Mainz  60m 8,67s 
  5.Pl Kugelstoß 10,12m 
Kluge, Laura LG Rheinfront  60m 9,06s  
Schreiber, Annika LG Rheinfront  60m 9,27s 
  8.Pl Kugelstoß 9,32m  
Shrestah, Jenny TSV SCHOTT Mainz 7.Pl Kugelstoß 9,34m 
Süss, Nicola TuS Saulheim  60m 8,63s 
   200m 28,80s 
   Kugelstoß 8,08m 
TSV SCHOTT Mainz  2.Pl 4x200m 2:00,41min                                  

Lena Bottlender,  Lea Kiekenbeck,  Elisa Lotz,  Mikerlange Staus  
 

WJU18 

Bölli, Emma USC Mainz 7.Pl Hochsprung 1,55m 
Engelmann, Lea USC Mainz  60m 8,41s 
  8.Pl 200m 27,78s 
   Weitsprung 4,73m 
Haas, Natascha TSV SCHOTT Mainz  60m 8,97s 
Häcker, Franziska TSV SCHOTT Mainz  1500m 5:38,00min 
Harbig, Johanna TSV SCHOTT Mainz  Weitsprung 4,63m 
Hees, Hannah SG Spiesheim  60m 8,89s 
   Weitsprung 4,28m 
Hertel, Johanna USC Mainz  60m 8,81s 
   Weitsprung 4,66m  
Kayser, Kyra SG Spiesheim  60m 10,15s 
   Kugelstoß 8,61m 
Korz, Joann TSV SCHOTT Mainz  60m 8,46s 
   200m 28,76s 
Liebeck, Paulina TSV SCHOTT Mainz  60m 8,82s 
   200m 29,22s  
McCaslin, Lana TuS Saulheim  60m 8,56s  
  7.Pl Weitsprung 5,05m 
Pecht, Luise USC Mainz 6.Pl 60m 8,15s  
  2.Pl 200m 25,76s 
  3.Pl 60m Hü 9,23s 
Radke, Jana USC Mainz  60m 8,41s 
  6.Pl 60m Hü 9,49s 
  6.Pl 200m 27,61s 
   Weitsprung 4,69m 
Sauerwein, Marie USC Mainz 2.Pl Stabhoch 3,20m 
Schäfer, Nina TuS Saulheim  Kugelstoß 9,61m  
Simon, Nike USC Mainz 4.Pl Hochsprung 1,58m  
   Weitsprung 4,75m 
Sommerkorn, Katharina TSV SCHOTT Mainz 2.Pl 800m 2:23,38min 
Spindler, Lena TSV SCHOTT Mainz  60m 8,49s  
   200m 27,98s 
Thun, Hannah USC Mainz 8.Pl Hochsprung 1,50m 
Weindorf, Delia TuS Saulheim  Kugelstoß 7,98m  
Wolfgang, Valentine TSV SCHOTT Mainz  Weitsprung 4,74m 
  1.Pl Dreisprung 10,87m 
TSV Schott Mainz  1.Pl 4x200m 1:49,44min  

Lina Dörle,  Lena Spindler,  Valentine Wolfgang, Chiara Bross 
TSV SCHOTT Mainz  4.Pl 4x200m 1:53,98min 
 Joann Korz, Paulina Liebeck, Katharina Sommerkorn,  Annika Hofmann 
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Hammerwurfmeisterschaft am 23.04.2016 in Heidesheim 

 

MJU18 

Reinhart, Cedric USC Mainz   1.Pl Hammer 43,83m 
 

MJU20 

Schenk, Paul LG Rheinfront   1.Pl Hammer 39,84m 
 

WJU20 

Kiekenbeck, Lea TSV SCHOTT Mainz   2.Pl Hammer 23,86m 
 

 Langstaffelmeisterschaft am 01.05.2016 in Mainz 

 

Männliche Jugend 

TSV SCHOTT Mainz  1.Pl 3x1000m 9:08,11min 
        Marc Schmied,  Max Huber,  Maurice Wein 

 

Weibliche Jugend 

USC Mainz  1.Pl 4x400m 3:57,45min 
       Friederike Kallenberg,  Lea Kahlert,  Jana Radke,  Clara Mohr 
TSV SCHOTT Mainz  2.Pl 4x400m 4:35,16min 
       Katharina Sommerkorn,  Greta Maria Haas, Kim Weber,  Lina Dörle 
 

MJU16 

TSV SCHOTT Mainz  1.Pl 3x1000m 9:53,84 
          Anas Belfqih,  Samuel Hensel,  Amin Yahia  
  

WJU16 

TSV SCHOTT Mainz  2.Pl 3x800m 8:02,61min 
        Miriam Kartono,  Iman Belfqih,  Chiara Bross 

 

MJU14 

MTV von 1817 Mainz  1.Pl 3x800m 8:29,12min 
         Lukas Acker,  Dario Ricciardi,  Ricardo Pepelnik 

TSV SCHOTT Mainz  2.Pl 3x800m 9:31,14min 
           Lauritz Weil,  Cy Etter,  Marc Kartono 

TuS Lg Framersheim  3.Pl 3x800m 9:07,93min 
        Alexander Krebs,  Simon Trampusch,  Calito Reisinger 

 

WJU14 

TSV SCHOTT Mainz  1.Pl 3x800m 9:53,84min 
          Sarah Hensel,  Liliana Barros,  Emma Rehm     

   

WKU12 

TSV SCHOTT Mainz  1.Pl 3x800m 9:47,80min 
        Tasmin Belfqih,  Lydia Plantz,  Léonie Günther 

 

Meisterschaften Aktive + U18 am 05.06.2016 in Zweibrücken 

 

MJU18 

Bruchhausen, Marvin USC Mainz 4.Pl 110m Hü 15,46s 
Graffe, Steffen USC Mainz  100m 11,99s 
  6.Pl Weitsprung 5,95m 
Karasu, Onur USC Mainz 3.Pl 110m Hü 15,40s   
Kaulmann, Andreas TG Worms 4.Pl Weitsprung 6,20m  
Lickhardt, Tim USC Mainz 7.Pl 100m 11,71s  
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Lindinger, Dominic TG Worms  100m 12,05s 
  7.Pl Weitsprung 5,90m 
Reinhart, Cedric USC Mainz 2.Pl Kugelstoß 13,99m 
  2.Pl Diskuswurf 40,88m 
Perske, Ole USC Mainz 1.Pl Stabhoch 4,11m  
Repovs, Gabriel TSG Heidesheim 3.Pl 3000m 9:31,94min 
Schreiber, Dominik LG Altrhein 1.Pl Speerwurf 49,04m 
Stahl, Jonas TG Worms 8.Pl 100m 11,75s  
  5.Pl 200m 23,24s 
Vos, Johannes TG Heidesheim 7.Pl 400m 56,01s 
Wagner, Manuel USC Mainz  1.Pl 110mHü 14,72s  
Wagner, Sven USC Mainz 2.Pl 3000m 9:28,92min 
Wein, Maurice TSV SCHOTT Mainz  800m 2:19,03min 
USC Mainz  1.Pl 4x100m 43,34s 
       Steffen Graffe,  Manuel Wagner,  Onur Karasu,  Marvin Bruchhausen  
  

WJU18 

Ariki, Judith USC Mainz 8.Pl 3000m 13:01,68min 
Boakye, Kezia SC Lerchenberg 5.Pl Speerwurf 34,47m 
Engelmann, Lea USC Mainz  4.Pl Weitsprung 5,22m 
Haas, Greta Maria TSV SCHOTT Mainz  400m 66,16s  
Häcker, Franziska TSV SCHOTT Mainz 5.Pl Stabhoch 3,30m 
Hees, Hannah SG Spiesheim  Weitsprung 4,84m 
   5.Pl Dreisprung 9,84m 
Hertel, Jonanna USC Mainz   100m 13,32s  
    Weitsprung 4,86m 
Kahlert, Lea USC Mainz  1.Pl 200m 24,95s  
Kowalczuk, Malgorzata TG Woms   Kugelstoß 9,16m 
   4.Pl Speerwurf 34,54m 
Löb, Larissa Stimmel Sport e.V. 2.Pl 3000m 11:17,43min 
Maxeiner, Lara USC Mainz  7.Pl 3000m 12:45,76min 
McCaslin, Lana TuS Saulheim 2.Pl 100m 13,30s  
    200m 27,68s   
   5.Pl Weitsprung 5,13m  
Meyrahn, Julia USC Mainz  5.Pl 3000m 12:20,87min 
Omogbehin, Lea TV Wahlheim 6.Pl Weitsprung 5,10m 
   2.Pl Kugelstoß 12,91m 
Radke, Jana USC Mainz  3.Pl 100m Hü 15,20s  
   7.Pl Weitsprung 5,08m  
Sauerwein, Marie USC Mainz 2.Pl Stabhoch 3,30m  
Schäfer, Nina TuS Saulheim  Kugelstoß 10,22m 
    Speerwurf 21,30m 
Simon, Nike USC Mainz  2.Pl Hochsprung 1,63m 
Sommerkorn, Katharina TSV SCHOTT Mainz 4.Pl 800m 2:21,96min 
Spindler, Lena TSV SCHOTT Mainz  200m 27,90s 
Steier, Hanna TG Worms   100m 13,84s  
Volkert, Bellina USC Mainz   100m 13,77s 
    Weitsprung 4,14m 
Weindorf, Delia TuS Saulheim  Weitsprung 3,96m  
    Speerwurf 22,67m 
Wolfgang, Valentine TSV SCHOTT Mainz 8.Pl Weitsprung 5,05m  
   2.Pl Dreisprung 10,50m 
USC Mainz   4.Pl 4x100m 49,58s  
      -Aline Riedel,  Lea Kahlert,  Lea Engelmann,  Jana  Radke 
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 Meisterschaften U20+U16 am 09.07.2016 in Eisenberg 

 

MJU20 

Graffe, Steffen USC Mainz  100m 12,17s 
  7.Pl 200m 24,53s 
  8.Pl Weitsprung 5,74m 
Huber, Max TSV SCHOTT Mainz 7.Pl 800m 2:07,36min 
Jeckel, Daniel Stimmel Sport e.V. 5.Pl 800m 2:03,98min 
Kaul, Niklas USC Mainz 2.Pl Weitsprung 6,97m 
Kniese, Rafael USC Mainz  100m 12,55s  
  7.Pl Weitsprung 6,06m 
Krämer, Christopher TuS Saulheim  100m 12,01s  
  3.Pl 110m Hü 16,60s  
  6.Pl Weitsprung 6,09m  
Loewe, Simon LG Rheinfront  100m 12,29s 
  5.Pl Hochsprung 1,80m  
Reinhart, Cedric USC Mainz 3.Pl Diskuswurf 40,20m 
Repovs, Gabriel TSG Heidesheim 3.Pl 1500m 4:25,17min 
Schmied, Marc TSV SCHOTT Mainz 3.Pl 3000m 9:50,92min 
 

MJU16-M15 

Kerren, Lukas USC Mainz  Kugelstoß 8,27m  
  6.Pl Diskuswurf 30,40m 
Klecker, Felix TSV SCHOTT Mainz 3.Pl 80m Hü 11,74s 
  4.Pl 300m Hü 44,43s  
Klinger, Elias USC Mainz 2.Pl Hochsprung 1,72m  
  1.Pl Diskuswurf 40,85m 
König, Finn LC Bingen 8.Pl 800m 2:15,30min 
Kuri, Noah TSV SCHOTT Mainz 4.Pl 100m 12,04s 
  1.Pl Kugelstoß 13,49m
  2.Pl Diskuswurf 37,06m 
Mombächer, Laurent TSV SCHOTT Mainz 1.Pl 100m 11,53s  
  1.Pl 80m Hü 11,38s  
Perske, Ole USC Mainz 1.Pl Stabhoch 4,00m 
  3.Pl Kugelstoß 13,18m 
Pitzer, Tim USC  Mainz 6.Pl 300m 41,34s 
Salakiaku, Lionel TSV Gau-Odernheim 2.Pl Weitsprung 5,67m  
Schmidt, Carl Luis USC Mainz 5.Pl 300m Hü 44,44s 
Stein, Dominik TV Wahlheim  Weitsprung 4,70m  
Yahia, Amin TSV SCHOTT Mainz 6.Pl 800m 2:14,45min 
Wagner, Sven USC Mainz 5.Pl 300m 40,05s 

  1.Pl 800m 2:05,75min 

MJU16 

TSV SCHOTT Mainz  1.Pl 4x100m 46,51s 
       Noah Kuri,  Laurent Mombächer,  Sven Bogs,  Felix Klecker 
    

MJU16-M14 

Belfqih, Anas TSV SCHOTT Mainz 2.Pl 3000m 10:32,11min 
Bogs, Sven TSV SCHOTT Mainz 3.Pl 100m 12,58s 
   2.Pl 80m Hü 12,49s 
   2.Pl Weitsprung 5,21m 
Dick, René TV Wahlheim 5.Pl Kugelstoß 10,21m 
   1.Pl Diskuswurf 30,86m 
   3.Pl Speerwurf 37,53m 
Druck, Hagen TG Worms  3.Pl Kugelstoß 11,04m 
  2.Pl Speerwurf 40,81m 
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Gust, Nico USC Mainz 1.Pl 800m 2:10,09min 
Kallenberg, Paul USC Mainz 1.Pl Hochsprung 1,63m  
Kohlbacher, Nils USC Mainz 1.Pl Speerwurf 42,09m 
Lowin, Lucas USC Mainz 2.Pl Kugelstoß 11,98m 
Moch, Dario LG Rheinfront 4.Pl Hochsprung 1,40m 
Scapin, Leo TSV SCHOTT Mainz 8.Pl Kugelstoß 9,24m 
  2.Pl Diskuswurf 28,59m 
  7.Pl Speerwurf 31,22m 
Simon, Joel USC Mainz 3.Pl 3000m 10:45,78min 
Smigic, Jovan TV Wahlheim 2.Pl 800m 2:11,14min 
Pitzer, Tim USC Mainz 3.Pl 800m 2:11,17min 
Plicht, Esra TSV SCHOTT Mainz 4.Pl 80m Hü 15,07s 
Stern, Christian TSG Heidesheim  800m 2:25,82min 

 

WJU20 

Engelmann, Lea USC Mainz 2.Pl Weitsprung 5,39m  
Haas, Greta Maria TSV SCHOTT Mainz 8.Pl 400m 64,46s  
Harzer, Marie USC Mainz 1.Pl 100m 12,02s 
  1.Pl 200m 24,26s 
  1.Pl Weitsprung 5,86m 
Kallenberg, Friederike USC Main 1.Pl 400m Hü 60,43s 
Kiekenbeck, Lea TSV SCHOTT Mainz 1.Pl Diskuswurf 37,01m 
Korz, Joann TSV SCHOTT Mainz  100m 14,26s  
Lauth, Victoria USC Mainz 1.Pl 800m 2:18,21min 
Liebeck, Paulina TSV SCHOTT Mainz  100m 14,11s  
Meier, Alba TSV SCHOTT Mainz 1.Pl 3000m 11:16,98min 
Mohr, Clara USC Mainz  100m 12,73s  
  2.Pl 100m Hü 15,83s 
  4.Pl Weitsprung 5,24m 
Radke, Jana USC Mainz 4.Pl 400m 60,95s 
  3.Pl Weitsprung 5,26m 
Schreiber, Annika LG Rheinfront 2.Pl 400m Hü 74,00s 
  4.Pl Speerwurf 31,70m 
Simon, Nike USC Mainz 2.Pl Hochsprung 1,63m 
  8.Pl Weitsprung 5,06m 
Sommerkorn, Katharina TSV SCHOTT Mainz 2.Pl 1500m 5:11,80min 
Spindler, Lena TSV SCHOTT Mainz 8.Pl 100m 13,10s 
  6.Pl 200m 27,01s 
Süss, Nicola TuS Saulheim 3.Pl 100m Hü 16,59s 
   Weitsprung 4,62m 
  8.Pl Kugelstoß 9,23m 
Volkert, Bellina USC Mainz  100m 13,79s 
   Weitsprung 4,72m 
Wolfgang, Valentine TSV SCHOTT Mainz 7.Pl Weitsprung 5,16m 
  1.Pl Dreisprung 11,09m 
TSV SCHOTT Mainz  2.Pl 4x100m 50,58s 
          Lina Dörle,  Lena Spindler,  Valentine Wolfgang,  Chiara Bross  
 

WJU16 

USC Mainz  2.Pl 4x100m 50,31s 
          Gesa Tiede,  Lara Schmitt,  Katharina Fliß,  Maret Mörschel                

USC Mainz  4.Pl 4x100m 50,86s 
Anna Luisa Filtzinger,  Marie Berendsmeier,  Maren Münkel,  Lena Siebertz  

TuS Saulheim  6.Pl 4x100m 52,04s 
           Rana Gürsoy,  Leonie Weindorf,  Aylin Kaygin,  Katharina Schweikard 

TSV SCHOTT Mainz  8.Pl 4x100m 52,90s 
         Kim Elina Weber,  Annika Hofmann, Anjuli Stark,  Anaélle Günther  
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LG Rheinfront      4x100m 57,10s 
        Natalie Jost,  Caroline Klein,  Maximiliane Muth,  Helen Marhöfer  
    

WJU16-W15 

Dörle, Lina TSV SCHOTT Mainz 5.Pl 100m 13,26s 
Ariki, Judith USC Mainz 2.Pl 2000m 7:53,98min 
Bölli, Emma USC Mainz 6.Pl 300m 46,20s  
  3.Pl Hochsprung 1,45m  
   Weitsprung 4,56m 
  8.Pl Speerwurf 24,64m 
Bross, Chiara TSV SCHOTT Mainz  100m 13,52s 
  3.Pl 300m Hü 47,76s  
Dörle, Lina TSV SCHOTT Mainz 3.Pl Weitsprung 5,15m 
Hofmann, Annika TSV SCHOTT Mainz  100m 13,85s  
   Weitsprung 4,36m 
  2.Pl Dreisprung 9,93m  
Keller, Jessica TG Worms  Weitsprung 4,42m 
  6.Pl Speerwurf 28,66m 
Mühlmann, Marleen USC Mainz 7.Pl Kugelstoß 7,63m  
  4.Pl Diskuswurf 23,24m
   Speerwurf 20,88m 
Münkel, Maren USC Mainz  100m 13,49s  
  5.Pl 80mHü 12,90s 
     Weitsprung 4,48m 
Sauerwein, Marie  USC Mainz 1.Pl Stabhoch 3,40m  
Siebertz, Lena  USC Mainz   100m 13,45s 
     80m Hü 13,45s 
    4.Pl Weitsprung 5,14m  
Vandré, Melissa  TG Worms   100m 14,04s 
    6.Pl Kugelstoß 8,56m  
Weber, Kim Elias  TSV SCHOTT Mainz  100m 13,61s 
    5.Pl 300m 45,89s 

 

WJU16-W14 

Bachmeier, Ann-Katrin TSV Gau-Odernheim Weitsprung 4,56m 
Belfqih, Iman  TSV SCHOTT Mainz 4.Pl 2000m  7:45,48min 
Berendsmeier, Marie  USC Mainz  100m 13,61s 
   4.Pl Weitsprung 5,08m 
   2.Pl Speerwurf 34,02m 
Filtzinger, Anna Luisa  USC Mainz  100m 13,80s 
    80m Hü 13,37s 
Fliß, Katharina  USC Mainz 8.Pl 100m 13,43s 
   4.Pl 80m Hü 12,80s 
   1.Pl Weitsprung 5,35m 
Graffe, Anja  USC Mainz  100m 13,77s 
  Weitsprung 4,27m 
Grebe, Anna Wilhelminia USC Mainz B-4. 100m 13,32s 
Günther, Anaélle TSV SCHOTT Mainz  100m 13,98s 
Gürsoy, Rana TuS Saulheim 8.Pl Weitsprung 4,77m 
  6.Pl Kugelstoß 9,66m 
 6.Pl Speerwurf 2,15m  
Häcker, Juliana TSV SCHOTT Mainz 7.Pl Stabhoch 2,20m 
Jost, Natalie LG Rheinfront  Weitsprung 3,69m 
   Kugelstoß 6,16m 
Kammerschmitt, Sina TG Worms 3.Pl 100m 12,96s 
Kaygin, Aylin TuS Saulheim  100m 13,70s 
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       Speerwurf 17,92m 
Löb, Larissa  Stimmel Sport e.V.  100m  16,72s 
      1.Pl 2000m  7:07,30min 
Marhöfer, Helen  LG Rheinfront  B-1. 100m  13,08s 
Meyrahn,Julia  USC Mainz   100m  14,28s 
  5.Pl 2000m 8:02,23min 
Mörschel, Maret  USC Mainz   100m  13,36s 
      4.Pl Kugelstoß 10,24m 
      2.Pl Diskuswurf 28,11m 
Muth, Maximiliane  LG Rheinfront   Weitsprung 3,97m 
       Kugelstoß 6,70m 
Schmitt, Lara  USC Mainz  B-2. 100m  13,16s 
Schmitt, Sita  USC Mainz  8.Pl 80m Hü 13,35s 
      4.Pl Hochsprung 1,45m  
Schweikard, Katharina TuS Saulheim  6.Pl 100m  13,25s 
       80m Hü 14,84s 
Stark, Anjuli  TSV SCHOTT Mainz  100m  13,94s 
      7.Pl 80m Hü 13,21s 
      7.Pl Hochsprung 1,40m 
       Weitsprung 4,47m  
Stohner, Elena  TG Worms   100m  13,73s 
Tiede, Gesa  USC Mainz  5.Pl 100m  13,14s 
      1.Pl 80m Hü 12,28s 
      1.Pl Hochsprung 1,59m 
Vogt, Jana  USC Mainz  7.Pl Kugelstoß 9,58m 
      3.Pl Speerwurf 30,66m 
Weindorf, Leonie  TuS Saulheim  B-6. 100m  13,40s 
      3.Pl Weitsprung 5,08m 
    

 U14 Meisterschaften am 10.09.2016 in Bingen 

MJU14-M13 

Bohne, Sky-Milton TG Wallertheim  Dreikampf 
Haub, Simon TV Laubenheim 2.Pl 800m 2:24,09min 
Heger, Tobias USC Mainz 1.Pl Kugelstoß 12,24m
  4.Pl Dreikampf 1341 Pkt. 
Hertel, Benjamin USC Mainz 5.Pl Kugelstoß 10,95m
  5.Pl Dreikampf 1319 Pkt. 
Hock, Simon TV Hechtsheim 3.Pl 800m 2:24,61min 
  1.Pl Hochsprung 1,64m 
  8.Pl Kugelstoß 10,10m 
Passler, Peter USC Mainz  Dreikampf 1235 Pkt. 
Schier, Samir Mombacher TV  Dreikampf 1070 Pkt. 
Simon, Joel USC Mainz  Dreikampf 1120 Pkt. 
  1.Pl 800m 2:24,00min 
Zwinscher, Louis USC Mainz 3.Pl Kugelstoß 11,47m
  

MJU14-M12 

Alt, Jonathan USC Mainz 6.Pl 800m 2:34,17min 
Jung, Aaron TV Laubenheim 4.Pl Dreikampf 1169 Pkt. 
Kattenbeck, Kilian LAV Gau-Algesheim 7.Pl 800m 2:39,40min 
Maxeiner,Felix USC Mainz  Dreikampf 1064 Pkt. 
Neig, Jannes USC Mainz 7.Pl Dreikampf 1068 Pkt. 
Petri, Lennart USC Mainz 3.Pl Dreikampf 1266 Pkt. 
  3.Pl Hochsprung 1,40m 
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WJU14-W13 

Böcher, Magdalena USC Mainz  Dreikampf 1279 Pkt. 
  3.Pl Hochsprung 1,48m 
Grebe, Anna Wilhelminia USC Mainz 6.Pl Dreikampf 1363 Pkt. 
  5.Pl Hochsprung 1,44m 
Janser, Meret USC Mainz  Dreikampf 1265 Pkt. 
Kammerschmidt, Sina TG Worms 2.Pl Dreikampf 1440 Pkt. 
Meisenheimer , Nele LAV Gau-Algesheim  Dreikampf 1216 Pkt.
  8.Pl Hochsprung 1,36m 
Stohner, Elena TG Worms  Dreikampf 1273 Pkt. 
Tüttenberg, Sarah USC Mainz 6.Pl 800m 2:43,13min. 
Wiedmann, Sonja LAV Gau-Algesheim  Deikampf 1187 Pkt. 
Zander, Maike LAV Gau Algesheim 5.Pl 800m 2:41,46 min
    Hochsprung 
 

WJU14-W12 

Davis, Carolina LC Bingen  Dreikampf 1161 Pkt. 
   800m 2:53,91min 
Henrich, Celina USC Mainz 5.Pl Dreikampf 1283 Pkt. 
Holbach, Sarah USC Mainz  Dreikampf 1201 Pkt. 
Krasa, Lilly USC Mainz  Dreikampf 1054 Pkt. 
  5.Pl 800m 2:43,04min. 
Schäfer, Ronja USC Mainz 3.Pl Dreikampf  1293 Pkt. 
Schiener, Linda LG Rheinfront  Dreikampf 1159 Pkt. 
Wessel, Laetitia USC Mainz 6.Pl 800m 2:45,14min 
Witteck, Jana Mombacher TV 8.Pl Dreikampf 1226 Pkt.
  



LVR Jugendcup 2016

MU14

P
u
n
k
te

N
a
m
e

V
e
r
e
in

J
a
h
r
g
a
n
g

M
e
h

rk
a
m

p
f

C
ro

s
s

H
ü

rd
e

n

S
p

e
e
r

7
5
m

8
0
0
m

H
o
c
h
 

W
e
it

K
u
g
e
l

42 Maxeiner, Felix USC Mainz 04 14 10 10 8

41 Passler, Peter USC Mainz 03 12 10 10 9

39 Hertel, Benjamin USC Mainz 03 14 8 9 8

36 Petri, Lennart USC Mainz 04 16 10 10

34 Schmitt, Lasse USC Mainz 04 9 8 10 7

34 Zwinscher, Louis USC Mainz 03 16 9 9

30 Heger, Tobias USC Mainz 03 9 6 5 10

30 Neig, Jannes USC Mainz 04 12 7 8 3

27 Jung, Aaron TV Laubenheim 04 8 9 10

27 Simon, Joel USC Mainz 03 10 9 8

24 Behret, Moritz TSV SCHOTT Mainz 03 16 5 3

23 Kattenbeck, Kilian LAV Gau-Algesheim 04 7 7 9

21 Cau, Benedikt TV Laubenheim 04 6 7 8

20 Hock, Simon TV Hechtsheim 03 10 10

19 Haub, Simon TV Laubenheim 03 4 8 7

19 Zaun, Marvin TuS Saulheim 03 6 6 7

18 Jessen, Len TV Nieder-Olm 04 9 9

18 Khayyati, Matiar TSV SCHOTT Mainz 03 7 6 5

17 Pepelnik, Ricardo MTV von 1817 05 5 6 6

16 Lickhardt, Jonas TG Wallertheim 03 7 9

16 Lürmann, Etienne TSV SCHOTT Mainz 03 6 7 3

16 Picciano, Luca TSV SCHOTT Mainz 03 5 5 6

16 Robinson, Isaac LG Rheinfront 04 16

15 Klippel, Linus LAV Gau-Algesheim 03 3 8 4

14 Kachel, Moritz TSV Gau-Odernheim 04 14

14 Weil, Lauritz TSV SCHOTT Mainz 03 14

12 Böcher, Philipp USC Mainz 04 10 2

12 Janneck, Lars TG Osthofen 03 12

12 Stüber, Nils Leander SG Spiesheim 03 8 4

12 Wolff, Niklas LG Rheinfront 04 12

11 Sommer, Luis TV Laubenheim 04 7 4

10 Krebs, Alexander TuS Framersheim 03 10

10 Nergiz, Augin TG Worms 03 8 2

10 Reisinger, Carlo TuS Framersheim 04 10

9 Acker, Lukas MTV von 1817 04 8 1

9 Etter, Cy TSV SCHOTT Mainz 04 9

8 Heckenthaler, Darius TG Osthofen 03 8

7 Belfqih, Anas TSV SCHOTT Mainz 03 7

7 Klein, Philipp Stimmel Sports 04 7

6 Gehring, Timo TSV SCHOTT Mainz 04 6

5 Barabash, Dennis MTV von 1817 04 5

5 Limbach, Mika USC Mainz 04 5

4 Ricciardi, Dario MTV von 1817 04 4

2 Hucho, Philipp USC Mainz 03 2

1 Domnin, Oskar TSV SCHOTT Mainz 03 1
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30 Perske, Ole USC Mainz 01 10 10 10

29 Hofem, Alexander TSV SCHOTT Mainz 02 9 10 10

29 Kotheimer, Ray LG Rheinfront 02 10 9 10

26 Salakiaku, Lionel TSV Gau-Odernheim 01 9 9 8

26 Bogs, Sven TSV SCHOTT Mainz 02 8 9 9

26 Dick, René TV Wahlheim 02 9 8 9

25 Schmidt, Carl Luis USC Mainz 01 9 7 9

24 Wagner, Sven USC Mainz 01 10 7 7

24 Kallenberg, Paul USC Mainz 02 10 4 10

24 Stern, Christian TSG Heidesheim 02 16 8

22 Smigic, Jovan TV Wahlheim 02 14 8

21 Klecker, Felix TSV SCHOTT Mainz 01 8 8 5

21 Scapin, Leo TSV SCHOTT Mainz 02 7 7 7

19 Cau, Giacomo TV Laubenheim 02 6 7 6

18 Karasu, Serdar USC Mainz 01 9 9

18 Stein, Dominik TV Wahlheim 01 16 2

18 Druck, Hagen TG Worms 02 8 10

17 Mombächer, Laurent TSV SCHOTT Mainz 01 7 10

17 Plicht, Esra TSV SCHOTT Mainz 02 7 6 4

13 Kerren, Lukas USC Mainz 01 6 7

12 Carl, Jonas TuS Saulheim 01 6 6

12 Gust, Nico USC Mainz 02 12

12 Wasserzier, Daniel LAV Gau-Algesheim 02 6 6

10 König, Finn LC Bingen 01 10

10 Yahia, Amin TSV SCHOTT Mainz 01 7 3

10 Kohlbacher, Nils USC Mainz 02 10

10 Pitzer, Tim USC Mainz 02 10

7 Gomes de Almeida, Daniel TV Nieder-Olm 02 7

5 Metzen, Simon TG Worms 01 5
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36 Repovs, Gabriel TSG Heidesheim 99 16 10 10

28 Vos, Johannes TSG Heidesheim 99 14 6 8

27 von dem Borne, Luis SV Gau-Algesheim 99 9 9 9

25 Bruchhausen, MarvinUSC Mainz 00 9 8 8

25 Schreiber, Dominik LG Altrhein 00 10 7 8

24 Eigen, Alexander LAV Gau-Algesheim 00 8 7 9

20 Stahl, Jonas TG Worms 00 10 10

20 Reinhart, Cedric USC Mainz 99 10 10

20 Wagner, Manuel USC Mainz 99 10 10

18 Grieb, Lukas SV Gau-Algesheim 00 6 6 6

17 Lindinger, Dominic TG Worms 00 8 9

17 Karasu, Onur USC Mainz 99 8 9

16 Steimer, Kieran TuS Saulheim 00 7 2 7

16 Schiffer, Johannes TV Nieder-Olm 99 9 7

15 Wein, Maurice TSV SCHOTT Mainz 00 7 8

14 Marschall, Etienne TV Abenheim 00 6 8

12 Görke, Alexander USC Mainz 00 12

12 Schmitt, Marius TV Klein-Winternheim 00 4 4 4

12 Buzek, Alexander TuS Saulheim 99 5 7

10 Barth, Moritz TV Hechtsheim 00 5 5

10 Popp, Maximilian USC Mainz 00 10

10 Wassermann, Felix TV Klein-Winternheim 00 10

10 Kaufmann, Andreas TG Worms 99 10

9 Bramert, Samuel TV Klein-Winternheim 00 9

9 Hübner, Hanno SV Gau-Algesheim 99 3 6

7 Gispert, Peter LG Rheinfront 00 7

5 von Breitenbach SV Gau-Algesheim 00 5

4 Erlekam, Simon SV Gau-Algesheim 00 4

2 Hofmockel, Simon TG Worms 00 2

0 Ebert, Marco TV Abenheim 00

0 Janas, Christopher LAV Gau-Algesheim 00

0 Vaupel, Leonardo LG Rheinfront 00

0 Langsdorf, Timo LAV Gau-Algesheim 99

0 Lickhardt, Tim USC Mainz 99
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30 Kaul, Niklas USC Mainz 98 10 10 10

28 Krämer, Christopher TuS Saulheim 97 9 10 9

27 Hübner, Jonas SV Gau-Algesheim 98 9 9 9

21 Loewe, Simon LG Rheinfront 97 9 9 10

18 Schmied, Jan TSV SCHOTT Mainz 98 8 10

17 Choquet, Jacques LG Rheinfront 98 7 10

17 Radke, Jeldrik USC Mainz 98 10 7

15 Jeckel, Daniel Stimmel Sports 97 6 9

13 Kühnapfel, Kai Philipp TuS Saulheim 98 7 6

12 Huber, Max TSV SCHOTT Mainz 98 5 7

10 Adam, Lukas LAV Gau-Algesheim 98 10

10 Schenk, Paul LG Rheinfront 97 10

10 Schmied, Marc TSV SCHOTT Mainz 98 4 6

8 Kühner, Christian LG Rheinfront 98 8



LVR Jugendcup 2016

WU14
P

u
n
k
te

N
a

m
e

V
e

re
in

J
a

h
rg

a
n

g

M
e
h

rk
a
m

p
f

C
r
o
s
s

H
ü
r
d
e
n

S
p
e
e
r

7
5

m

8
0

0
m

H
o

ch
 

W
e

it

K
u

ge
l

D
is

ku
s

St
ab

h
o

ch

46 Henrich, Celina USC Mainz 04 16 10 10 10

45 Grebe, Anna Wilhelminia USC Mainz 03 16 10 9 10

39 Holbach, Sarah USC Mainz 04 12 9 9 9

37 Schäfer, Ronja USC Mainz 04 14 8 7 8

36 Böcher, Magdalena USC Mainz 03 14 4 8 10

34 Krasa, Lilly USC Mainz 04 10 5 8 10 1

28 Barros, Liliana TSV SCHOTT Mainz 03 14 7 7

26 Kehl, Leonie TuS Saulheim 04 6 10 10

25 Janser, Malin USC Mainz 03 9 10 6

25 Meisenheimer, Nele LAV Gau-Algesheim 03 2 9 6 8

23 Dangmann, Elena TSV Gau-Odernheim 03 16 7

23 Wiedmann, Sonja LAV Gau-Algesheim 03 1 6 6 10

22 Heberer, Jule USC Mainz 03 12 10

22 Stohner, Elena TG Worms 03 5 9 8

21 Hensel, Sarah TSV SCHOTT Mainz 04 14 7

19 Domnina, Alisa TSV SCHOTT Mainz 04 9 10

19 Kammerschmitt, Sina TG Worms 03 10 9

18 Buthmann, Johanna LG Rheinfront 04 6 12

18 Trumm, Wolke LG Rheinfront 04 8 10

17 Bachmeier, Ann-Katrin TSV Gau-Odernheim 03 8 9

17 Hemer, Charlotte TV Abenheim 04 8 9

16 Rehm, Emma Sophie TSV SCHOTT Mainz 04 16

16 Wagner, Hanna USC Mainz 04 4 7 5

15 Günther, Anaélle USC Mainz 03 8 7

13 Pinheiro, Lara TV Laubenheim 03 7 6

12 Wiedemann, Lilly TV Klein-Winternheim 04 6 6

12 Wolsiffer, Leonie TSV Gau-Odernheim 03 12

10 Wieland, Anna SG Spiesheim 03 10

9 Oder, Louisa LAV Gau-Algesheim 03 5 4

9 Tüttenberg, Sarah USC Mainz 03 9

8 Becker, Helena USC Mainz 03 8

8 Brustkern, Kaja TuS Saulheim 03 6 2

7 Muth, Johanna LG Rheinfront 03 7

7 Prinz, Marie USC Mainz 04 7

7 Trost, Carina TG Wallertheim 03 7

6 Boakye, Janelle SC Lerchenberg 03 6

5 Hercher, Isabelle LAV Gau-Algesheim 03 5

5 Wenzl, Sina TG Wallertheim 03 5

5 Mané, Zeynab TG Worms 05 5

3 Dechent, Lilly USC Mainz 04 3

3 Lee, Daniela USC Mainz 03 3

2 Gmach, Lara USC Mainz 04 2

1 Zander, Maike LAV Gau-Algesheim 03 1
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42 Bross, Chiara TSV SCHOTT Mainz 01 16 8 10 8

35 Tiede, Gesa USC Mainz 02 10 6 10 9

33 Keller, Jessica TG Worms 01 16 2 6 9

30 Bodenheimer, Emely SG Spiesheim 02 14 1 8 7

30 Dörle, Lina TSV SCHOTT Mainz 01 10 10 10

26 Berendsmeier, Marie USC Mainz 02 9 9 8

26 Omogbehin, Livia TV Wahlheim 01 9 7 10

24 Mühlmann, Marleen USC Mainz 01 7 7 10

23 Sauerwein, Marie USC Mainz 01 7 8 8

23 Vogt, Jana USC Mainz 02 5 10 8

22 Muth, Maximiliane LG Rheinfront 02 14 8

22 Weber, Kim TSV SCHOTT Mainz 01 14 8

21 Vandré, Melissa TG Worms 01 6 6 9

20 Hofmann, Annika TSV SCHOTT Mainz 01 6 7 7

19 Bölli, Emma USC Mainz 01 9 10

19 Filtzinger, Anna Luisa USC Mainz 02 8 8 3

19 Fliß, Katharina USC Mainz 02 9 10

19 Mörschel, Maret USC Mainz 02 9 10

19 Münkel, Maren USC Mainz 01 10 9

18 Gürsoy, Rana TuS Saulheim 02 7 1 10

16 Trampusch, Ellen TuS Framersheim 02 16

15 Löb, Larissa Stimmel Sports 02 5 10

14 Pizzaro, Isabella LG Rheinfront 01 9 5

14 Waffender, Emily TV Nieder-Olm 01 14

14 Weindorf, Leonie TuS Saulheim 02 8 6

13 Aulenbacher, Carla USC Mainz 01 9 4

13 Kartono, Miriam TSv SCHOTT Mainz 02 6 7

13 Lemcke, Sina USC Mainz 02 4 4 5

12 El-Mallouki, Jouhaina LG Rheinfront 02 12

12 Schlamp, Carla TV Nieder-Olm 01 12

12 Stark, Anjuli TSG Heidesheim 02 7 5

11 Ariki, Judith USC Mainz 01 5 6

11 Pinheiro, Celine TV Laubenheim 01 5 6

10 de Curtis, Desiree TSV SCHOTT Mainz 01 4 6

10 Häcker, Juliana TSV SCHOTT Mainz 02 10

10 Klein, Caroline LG Rheinfront 01 10

10 Schmitt, Sita USC Mainz 02 6 4

10 Schweickard, Katharina TuS Saulheim 02 10

10 Vey, Tabea LAV Gau-Algesheim 01 5 5

9 Kaygin, Aylin TuS Saulheim 02 2 7

9 Marhöfer, Helen LG Rheinfront 02 9

9 Waschke, Lavinia TSV SCHOTT Mainz 02 4 5

8 Belfqih, Iman TSV SCHOTT Mainz 02 8

8 Claude, Aaliyah TSV SCHOTT Mainz 02 3 3 2

8 Meyrahn, Julia USC Mainz 02 8

7 Arnold, Svenja TV Nieder-Olm 01 7

7 Barth, Annemarie TV Hechtsheim 02 2 5

6 Schmitt, Lara USC Mainz 02 6

4 Pfeifer, Luisa TV Hechtsheim 01 4

3 Maxeiner, Lara USC Mainz 01 3
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25 Omogbehin, Lea TV Wahlheim 99 6 9 10

24 Kotheimer, Cara LG Rheinfront 00 16 8

24 Klippel, Johanna LAV Gau-Algesheim 99 9 9 6

20 Radke, Jana USC Mainz 00 10 10

18 Kowalczuk, Maygorzala TG Worms 00 10 8

17 Boakye, Kezia SC Lerchenberg 99 8 9

17 McCaslin, Lana TuS Saulheim 99 7 10

16 Schweickard, Katja LAV Gau-Algesheim 00 9 7

16 Wolfgang, Valentine TSV SCHOTT Mainz 00 6 10

16 Haas, Greta Maria TSV SCHOTT Mainz 99 7 9

15 Engelmann, Lea USC Mainz 00 7 8

14 Harbig, Johanna TSV SCHOTT Mainz 99 7 3 4

14 El-Mallouki, Laila LG Rheinfront 00 14

13 Hees, Hannah SG Spiesheim 99 4 9

12 Liebeck, Paulina TSV SHOTT Mainz 00 4 8

12 Simon, Nike USC Mainz 00 10 2

12 Sommerkorn, Katharina TSV SCHOTT Mainz 99 2 10

12 Schäfer, Nina TuS Saulheim 99 5 7

11 Hertel, Johanna USC Mainz 00 5 6

10 Kahlert, Lea USC Mainz 99 10

8 Spindler, Lena TSV SCHOTT Mainz 00 8

5 Boakye, Keisha SC Lerchenberg 99 5

4 Weber, Kim TSV SCHOTT Mainz 00 4

4 Weindorf, Delia TuS Saulheim 00 4

3 Volkert, Bellina USC Mainz 00 3

2 Reinig, Katharina TSV Gau-Odernheim 00 2

1 Langer, Sarah TV Klein-Winternheim 00 1

1 Stamm, Marie-Luise SG Spiesheim 99 1
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28 Mohr, Clara USC Mainz 98 10 10 8

27 Schreiber, Annika LG Rheinfront 98 10 10 7

23 Süss, Nicola TuS Saulheim 98 9 6 8

20 Kiekenbeck, Lea TSV SCHOTT Mainz 98 10 10

18 Beny, Lola LG Rheinfront 98 9 9

14 Denz, Christina TSG Heidesheim 97 7 7

10 Rausch, Isabelle USC Mainz 97 10

10 Shrestah, Jenny TSV SCHOTT Mainz 97 10

10 Meier, Alba TSV SCHOTT Mainz 98 10

9 Herrmann, Dilara TSV SCHOTT Mainz 97 9

9 Lindemann, Jana LAV Gau-Algesheim 97 9

9 Lindinger, Fabienne TG Worms 97 9

8 Dietrich, Julia USC Mainz 97 8

8 Dick, Janine TV Wahlheim 98 8

6 Ullmann, Lena TSV SCHOTT Mainz 98 6



Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Schüler M10 
Jahrgang 2007 bis 2007 

 
50m Schüler M10 
  Bestleistung 2015:  8,02 Alt Jonathan 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,13 Knöß, Jona 2006 LG Rheinfront 30.04.2016  Worms 

 8,13 Raab, Lukas 2006 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 8,14 Bohne, Bendit 2006 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 8,21 Raab, Maximilian 2006 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 8,25 Krämer, Leonard 2006 TV Nieder-Olm 17.09.2016  Mainz 

 8,27 Mombächer, Yann 2006 TSV SCHOTT Mainz 24.04.2016  Bingen 

 8,49 Busch, Frederic 2006 TuS Worms Hochheim 30.04.2016  Worms 

 8,3*  Kreuzfeldt, Canay 2006 TSV SCHOTT Mainz 06.05.2016  Nieder-Olm 

 8,59 Tüttenberg, Jan 2006 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 8,64 Grundt, Felix 2006 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 
800m Schüler M10 
  Bestleistung 2015:  2:59,52 Gerken Finn 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:54,23 Bohne, Bendit 2006 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 

 3:00,74 Busch, Frederic 2006 TuS Worms Hochheim 30.04.2016  Worms 

 3:02,05 Zaun, Malte 2007 TuS Saulheim 24.04.2016  Bingen 

 3:03,45 Käplinger, Niklas 2006 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 3:06,58 Grundt, Felix 2006 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 3:15,53 Kloy, Malte 2006 TSV Gau-Odernheim 30.04.2016  Worms 

 3:18,56 Bouhki, Rayan 2006 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 

 3:23,20 Egen, Benjamin 2007 SV Gau-Algesheim 24.04.2016  Bingen 

 3:26,90 Hänseroth, Sebastian 2006 SV Gau-Algesheim 24.04.2016  Bingen 

 3:29,29 Davis, Lennart 2007 LC Bingen 24.04.2016  Bingen 

 
Weitsprung Zone Schüler M10 
  Bestleistung 2015:  4,05 

 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,02 Knöß, Jona 2006 LG Rheinfront 14.05.2016  Alsheim 

 3,78 Raab, Lukas 2006 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 3,76 Bohne, Bendit 2006 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 3,74 Raab, Maximilian 2006 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 3,68 Krämer, Leonard 2006 TV Nieder-Olm 17.09.2016  Mainz 

 3,51 Busch, Frederic 2006 TuS Worms Hochheim 30.04.2016  Worms 

 3,47 Peters, Max 2007 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 3,45 Tüttenberg, Jan 2006 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 3,37 Grundt, Felix 2006 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 3,35 Käplinger, Niklas 2006 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 3,35 Kleebach, Philipp 2006 TV Klein-Winternheim 17.09.2016  Mainz 

 
Schlagballwurf: 80g  Schüler M10 
  Bestleistung 2015:  39,50 Beny Emil 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36,00 Bohne, Bendit 2006 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 

 36,00 Käplinger, Niklas 2006 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 35,00 Busch, Frederic 2006 TuS Worms Hochheim 30.04.2016  Worms 

 35,00 Raab, Maximilian 2006 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 34,00 Grundt, Felix 2006 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 30,50 Muth, Clemens 2006 LG Rheinfront 14.05.2016  Alsheim 

 30,00 Raab, Lukas 2006 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 30,00 Limbach, Jona 2006 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 



 29,00 Kloy, Malte 2006 TSV Gau-Odernheim 30.04.2016  Worms 

 28,50 Jung, Hendrik 2006 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 

 28,50 Tüttenberg, Jan 2006 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 
Dreikampf Schüler M10 
  Bestleistung 2015:  999 Alt Jonathan 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 972 Raab, Maximilian 2006 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    8,21 - 3,73 - 35,00  

 971 Bohne, Bendit 2006 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    8,14 - 3,76 - 33,50  

 947 Raab, Lukas 2006 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 
    8,13 - 3,78 - 30,00  

 929 Knöß, Jona 2006 LG Rheinfront 30.04.2016  Worms 
    8,13 - 3,77 - 28,00  

 917 Busch, Frederic 2006 TuS Worms Hochheim 30.04.2016  Worms 
    8,49 - 3,51 - 35,00  

 877 Grundt, Felix 2006 TG Worms 30.04.2016  Worms 
    8,64 - 3,37 - 34,00  

 846 Käplinger, Niklas 2006 TG Worms 30.04.2016  Worms 
    9,11 - 3,35 - 36,00  

 846 Tüttenberg, Jan 2006 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 
    8,59 - 3,45 - 28,50  

 825 Krämer, Leonard 2006 TV Nieder-Olm 17.09.2016  Mainz 
    8,25 - 3,68 - 19,50  

 820 Limbach, Jona 2006 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    8,85 - 3,33 - 30,00  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Schüler M11 
Jahrgang 2006 bis 2006 

 
50m Schüler M11 
  Bestleistung 2015:  7,56 Jessen Len 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,60 Pepelnik, Ricardo 2005 MTV von 1817 17.09.2016  Mainz 

 7,6*  Langel, Jonas 2005 TV Klein-Winternheim 06.05.2016  Nieder-Olm 

 7,6*  Gosselin, Gabriel Alexandre 2005 TSV SCHOTT Mainz 06.05.2016  Nieder-Olm 

 7,89 Eigen, Leonhard 2005 LAV Gau-Algesheim 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 7,90 Mühlmann, Cedric 2005 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 7,91 Alt, Jonathan 2005 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 8,05 Sander, Jaron 2005 TV Nieder-Olm 17.09.2016  Mainz 

 7,9*  Beck, Daniel 2005 TSV SCHOTT Mainz 06.05.2016  Nieder-Olm 

 8,17 Hucho, Paul 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 8,0*  Limburg, Julian 2005 TV Nieder-Olm 06.05.2016  Nieder-Olm 

 
800m Schüler M11 
  Bestleistung 2015:  2:55,85 Jessen Len 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:34,17 Alt, Jonathan 2005 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 

 2:51,51 Gerken, Finn 2005 SV Gau-Algesheim 24.04.2016  Bingen 

 2:52,35 Pepelnik, Ricardo 2005 MTV von 1817 14.05.2016  Mainz 

 2:57,05 Wilczek, Paul 2005 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 2:57,21 Altendorf, Connor 2005 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 

 2:57,85 Lehmann, Martin 2005 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 2:59,49 Mai, Jan-Gabriel 2005 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 

 3:02,04 Hucho, Paul 2005 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 

 3:11,59 Owin, Felix 2005 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 

 3:15,97 Prior, Aaron 2005 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 
Weitsprung Zone Schüler M11 
  Bestleistung 2015:  4,53 Petri Lennart 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,36 Alt, Jonathan 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 4,29 Pepelnik, Ricardo 2005 MTV von 1817 17.09.2016  Mainz 

 4,04 Mühlmann, Cedric 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 4,02 Sander, Jaron 2005 TV Nieder-Olm 17.09.2016  Mainz 

 3,83 Karasu, Yusuf 2005 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 3,81 Eigen, Leonhard 2005 LAV Gau-Algesheim 17.09.2016  Mainz 

 3,79 Hucho, Paul 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 3,75 Limburg, Julian 2005 TV Nieder-Olm 17.09.2016  Mainz 

 3,70 Owin, Felix 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 3,66 Lehmann, Martin 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 
Schlagballwurf: 80g  Schüler M11 
  Bestleistung 2015:  48,50 Petri Lennart 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 42,00 Sander, Jaron 2005 TV Nieder-Olm 17.09.2016  Mainz 

 40,00 Beck, Daniel 2005 TSV SCHOTT Mainz 06.05.2016  Nieder-Olm 

 40,00 Eigen, Leonhard 2005 LAV Gau-Algesheim 17.09.2016  Mainz 

 39,00 Krami, Elias 2005 SC Lerchenberg 06.05.2016  Nieder-Olm 

 37,00 Pepelnik, Ricardo 2005 MTV von 1817 17.09.2016  Mainz 

 35,00 Gosselin, Gabriel Alexandre 2005 TSV SCHOTT Mainz 06.05.2016  Nieder-Olm 

 34,00 Karasu, Yusuf 2005 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 33,00 Rohner, Leonard 2005 LC Bingen 17.09.2016  Mainz 

 33,00 Alt, Jonathan 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 



 32,00 Hucho, Paul 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 
Dreikampf Schüler M11 
  Bestleistung 2015:  1217 Petri Lennart 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1122 Pepelnik, Ricardo 2005 MTV von 1817 17.09.2016  Mainz 
    7,60 - 4,29 - 37,00  

 1074 Sander, Jaron 2005 TV Nieder-Olm 17.09.2016  Mainz 
    8,05 - 4,02 - 42,00  

 1061 Alt, Jonathan 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    7,91 - 4,36 - 33,00  

 1044 Eigen, Leonhard 2005 LAV Gau-Algesheim 17.09.2016  Mainz 
    7,98 - 3,81 - 40,00  

 1006 Mühlmann, Cedric 2005 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 
    7,90 - 4,00 - 31,00  

 985 Beck, Daniel 2005 TSV SCHOTT Mainz 06.05.2016  Nieder-Olm 
    7,9* - 3,47 - 40,00  

 984 Gosselin, Gabriel Alexandre 2005 TSV SCHOTT Mainz 06.05.2016  Nieder-Olm 
    7,6* - 3,48 - 35,00  

 971 Mühlmann, Cedric 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    8,14 - 4,04 - 29,50  

 965 Krami, Elias 2005 SC Lerchenberg 06.05.2016  Nieder-Olm 
    8,2* - 3,62 - 39,00  

 963 Karasu, Yusuf 2005 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 
    8,33 - 3,83 - 34,00  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

männliche Kinder U12 
Jahrgang 2006 bis 2007 

 
4x50m männliche Kinder U12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 34,02 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Mombächer (2006) - Mattis (2006) - Beck (2005) - Gosselin (2005)  

 
Dreikampf Mannschaft männliche Kinder U12 

  Bestleistung 2015:  5131 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4934 USC Mainz 
 

USC Mainz 17.09.2016 Mainz 
    Alt(2005), 1061 - Raab(2006), 972 - Bohne(2006), 971 - Mühlmann(2005), 971 - Hucho(2005), 959  

 4072 USC Mainz 
 

USC Mainz 17.09.2016 Mainz 
    Owin(2005), 880 - Lehmann(2005), 825 - Limbach(2006), 820 - Pommeränicke(2005), 794 - Aydiner(2006), 753  

 3795 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 24.04.2016 Bingen 
    Beck(2005), 841 - Gosselin(2005), 837 - Mombächer(2006), 813 - Straub(2005), 736 - Liersch(2006), 568  

 3581 USC Mainz 
 

USC Mainz 17.09.2016 Mainz 
    Peters(2007), 748 - Jung(2006), 743 - Mai(2005), 731 - Olenberger(2006), 707 - Scherber(2006), 652  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Schüler M12 
Jahrgang 2005 bis 2005 

 
75m Schüler M12 
  Bestleistung 2015:  10,51 Wahl Felix 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,90 Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm 06.05.2016  Nieder-Olm 

 10,41 Maxeiner, Felix 2004 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 10,59 Petri, Lennart 2004 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 10,65 Neig, Jannes 2004 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 10,93 Schmitt, Lasse 2004 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 11,06 Robinson, Isaac 2004 LG Rheinfront 30.04.2016  Worms 

 11,08 Jung, Aaron 2004 TV Laubenheim 10.09.2016  Bingen 

 11,17 Lieder, Noel 2004 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 11,19 Cau, Benedikt 2004 TV Laubenheim 26.05.2016  Ingelheim 

 11,19 Trampratzis, Elias 2004 TG Worms 25.06.2016  Saulheim 

 
800m Schüler M12 
  Bestleistung 2015:  2:34,85 Hock Simon 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:27,48 Schmitt, Lasse 2004 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 2:38,67 Etter, Cy 2004 TSV SCHOTT Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 2:39,50 Kattenbeck, Kilian 2004 LAV Gau-Algesheim 10.09.2016  Bingen 

 2:47,16 Schneider, Nils 2004 TSV Uelversheim 25.06.2016  Saulheim 

 2:48,57 Acker, Lukas 2004 MTV von 1817 26.05.2016  Ingelheim 

 2:54,81 Barabash, Dennis 2004 MTV von 1817 26.05.2016  Ingelheim 

 2:54,83 Ricciardi, Dario 2004 MTV von 1817 26.05.2016  Ingelheim 

 2:56,02 Robinson, Isaac 2004 LG Rheinfront 30.04.2016  Worms 

 2:56,58 Kartono, Marc 2004 TSV SCHOTT Mainz 14.05.2016  Mainz 

 2:57,95 Wach, Henrik 2004 TG Worms 25.06.2016  Saulheim 

 
1000m Schüler M12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:29,62 Becker, Nico 2004 TuS Saulheim 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 
5 km - Straßenlauf Schüler M12 
  Bestleistung 2015:  24:26 Reisinger Calito 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21:46 Wach, Henrik 2004 TG Worms 11.09.2016  Worms 

 22:37 Kattenbeck, Kilian 2004 LAV Gau-Algesheim 18.09.2016  Gau-Algesheim 

 27:41 Reisinger, Calito 2004 TSV Armsheim/Schimsheim 11.09.2016  Worms 

 
60m Hürden: 0,762m  Schüler M12 
  Bestleistung 2015:  10,47 Wahl Felix 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,50 Petri, Lennart 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 10,61 Maxeiner, Felix 2004 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 10,64 Neig, Jannes 2004 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 10,85 Schmitt, Lasse 2004 USC Mainz 14.05.2016  Mainz 

 11,12 Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm 25.06.2016  Saulheim 

 11,13 Jung, Aaron 2004 TV Laubenheim 14.05.2016  Mainz 

 12,04 Cau, Benedikt 2004 TV Laubenheim 26.05.2016  Ingelheim 

 12,59 Sarfert, Julius Valentin 2004 MTV von 1817 30.04.2016  Mainz 

 12,65 Pepelnik, Ricardo 2005 MTV von 1817 26.05.2016  Ingelheim 

 12,69 Sommer, Luis 2004 TV Laubenheim 14.05.2016  Mainz 

 



Hochsprung Schüler M12 
  Bestleistung 2015:  1,55 Hock Simon 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,46 Petri, Lennart 2004 USC Mainz 14.05.2016  Mainz 

 1,30 Jung, Aaron 2004 TV Laubenheim 26.05.2016  Ingelheim 

 1,30 Sommer, Luis 2004 TV Laubenheim 25.06.2016  Saulheim 

 1,30 Kattenbeck, Kilian 2004 LAV Gau-Algesheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 1,28 Maxeiner, Felix 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 1,25 Cau, Benedikt 2004 TV Laubenheim 26.05.2016  Ingelheim 

 1,24 Schmitt, Lasse 2004 USC Mainz 14.05.2016  Mainz 

 1,24 Aydiner, Koray 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 1,20 Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm 06.05.2016  Nieder-Olm 

 1,20 Neig, Jannes 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 1,20 Böcher, Philipp 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 
Weitsprung Schüler M12 
  Bestleistung 2015:  4,58 Schwaderlapp Lovis 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,83 Petri, Lennart 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 4,80 Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm 06.05.2016  Nieder-Olm 

 4,44 Maxeiner, Felix 2004 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 4,36 Schmitt, Lasse 2004 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 4,36 Trampratzis, Elias 2004 TG Worms 25.06.2016  Saulheim 

 4,35 Neig, Jannes 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 4,33 Jung, Aaron 2004 TV Laubenheim 10.09.2016  Bingen 

 4,21 Pepelnik, Ricardo 2005 MTV von 1817 26.05.2016  Ingelheim 

 4,15 Jung, Aaron 2004 TV Laubenheim 14.05.2016  Mainz 

 4,15 Sommer, Luis 2004 TV Laubenheim 25.06.2016  Saulheim 

 
Kugelstoßen: 3000g  Schüler M12 
  Bestleistung 2015:  11,25 Heger Tobias 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,90 Jung, Aaron 2004 TV Laubenheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 7,37 Becker, Nico 2004 TuS Saulheim 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 7,34 Becker, Ricky 2004 TuS Saulheim 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 7,33 Petri, Lennart 2004 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 7,32 Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm 26.05.2016  Ingelheim 

 6,13 Schmitt, Lasse 2004 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 6,12 Maxeiner, Felix 2004 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 5,87 Böcher, Philipp 2004 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 5,57 Neig, Jannes 2004 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 5,56 Kattenbeck, Kilian 2004 LAV Gau-Algesheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 
Diskuswurf: 750g  Schüler M12 
  Bestleistung 2015:  30,67 Heger Tobias 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 23,49 Jung, Aaron 2004 TV Laubenheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 22,84 Petri, Lennart 2004 USC Mainz 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 19,26 Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm 30.04.2016  Alzey 

 16,43 Schmitt, Lasse 2004 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 14,48 Baumgart, Hendrik 2004 TV Laubenheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 13,04 Maxeiner, Felix 2004 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 11,77 Böcher, Philipp 2004 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 11,37 Neig, Jannes 2004 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 
Speerwurf: 400g  Schüler M12 
  Bestleistung 2015:  28,46 Lickhardt Jonas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 30,00 Petri, Lennart 2004 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 25,71 Jung, Aaron 2004 TV Laubenheim 26.05.2016  Ingelheim 

 23,49 Schmitt, Lasse 2004 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 21,13 Kattenbeck, Kilian 2004 LAV Gau-Algesheim 26.05.2016  Ingelheim 



 19,97 Pepelnik, Ricardo 2005 MTV von 1817 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 18,52 Maxeiner, Felix 2004 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 18,48 Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm 30.04.2016  Alzey 

 18,27 Aydiner, Koray 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 17,68 Ricciardi, Dario 2004 MTV von 1817 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 16,60 Gehring, Timo 2004 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 
Ballwurf: 200g  Schüler M12 
  Bestleistung 2015:  57,00 Zwinscher Luis 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 50,50 Petri, Lennart 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 38,50 Jung, Aaron 2004 TV Laubenheim 10.09.2016  Bingen 

 37,00 Schmitt, Lasse 2004 USC Mainz 01.05.2016  Mannheim 

 36,50 Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm 06.05.2016  Nieder-Olm 

 35,00 Limbach, Mika 2004 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 33,00 Böcher, Philipp 2004 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 32,50 Jung, Aaron 2004 TV Laubenheim 30.04.2016  Worms 

 32,50 Mees, Jacob 2004 TV Klein-Winternheim 06.05.2016  Nieder-Olm 

 30,00 Becker, Nico 2004 TuS Saulheim 25.06.2016  Saulheim 

 28,50 Mühlmann, Cedric 2005 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 28,50 Sarfert, Julius Valentin 2004 MTV von 1817 17.09.2016  Mainz 

 
Dreikampf Schüler M12 
  Bestleistung 2015:  1286 Zwinscher Luis 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1343 Petri, Lennart 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    10,59 - 4,83 (0,0) - 50,50  

 1302 Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm 06.05.2016  Nieder-Olm 
    9,9* - 4,80 (0,0) - 36,50  

 1169 Jung, Aaron 2004 TV Laubenheim 10.09.2016  Bingen 
    11,08 - 4,33 (0,0) - 38,50  

 1141 Schmitt, Lasse 2004 USC Mainz 01.05.2016  Mannheim 
    11,32 - 4,35 (0,0) - 37,00  

 1110 Neig, Jannes 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    10,84 - 4,35 (0,0) - 26,50  

 1071 Maxeiner, Felix 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    10,71 - 3,96 (0,0) - 25,50  

 1041 Böcher, Philipp 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    11,22 - 3,92 (0,0) - 28,50  

 1028 Lieder, Noel 2004 TG Worms 30.04.2016  Worms 
    11,17 - 4,04 (0,0) - 24,50  

 1002 Robinson, Isaac 2004 LG Rheinfront 30.04.2016  Worms 
    11,06 - 3,66 (0,0) - 25,50  

 967 Aydiner, Koray 2004 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 
    12,02 - 3,70 (0,0) - 31,00  

 
Vierkampf Schüler M12 
  Bestleistung 2015:  1623 Hock Simon 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1770 Petri, Lennart 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    10,59 - 4,83 (0,0) - 1,40 - 50,50  

 1620 Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm 06.05.2016  Nieder-Olm 
    9,9* - 4,80 (0,0) - 1,20 - 36,50  

 1476 Schmitt, Lasse 2004 USC Mainz 01.05.2016  Mannheim 
    11,32 - 4,35 (0,0) - 1,23 - 37,00  

 1433 Maxeiner, Felix 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    10,71 - 3,96 (0,0) - 1,28 - 25,50  

 1428 Neig, Jannes 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    10,84 - 4,35 (0,0) - 1,20 - 26,50  

 1359 Böcher, Philipp 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    11,22 - 3,92 (0,0) - 1,20 - 28,50  

 
Blockwettkampf Sprint Schüler M12 
  Bestleistung 2015:  2098 Passler Peter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 2261 Petri, Lennart 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    10,69 - 10,50 - 4,69 (0,0) - 1,44 - 24,25  

 1985 Maxeiner, Felix 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    10,45 - 10,91 - 4,21 (0,0) - 1,24 - 14,80  

 1920 Neig, Jannes 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    11,11 - 11,03 - 4,33 (0,0) - 1,20 - 16,40  

 1701 Aydiner, Koray 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    11,80 - 13,10 - 3,88 (0,0) - 1,24 - 18,27  

 
Blockwettkampf Lauf Schüler M12 
  Bestleistung 2015:  2036 Bohne Sky-Milton 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2010 Schmitt, Lasse 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    10,95 - 11,10 - 4,06 (0,0) - 35,00 - 2:31,17  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Schüler M13 
Jahrgang 2004 bis 2004 

 
75m Schüler M13 
  Bestleistung 2015:  9,80 Haidar Karim 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,10 Hock, Simon 2003 TV Hechtsheim 26.05.2016  Ingelheim 

 10,33 Hertel, Benjamin 2003 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 

 10,34 Lürmann, Etienne 2003 TSV SCHOTT Mainz 30.04.2016  Mainz 

 10,37 Zwinscher, Luis 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 10,62 Heger, Tobias 2003 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 

 10,69 Wahl, Felix 2003 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 10,70 Nergiz, Augin 2003 TG Worms 26.05.2016  Ingelheim 

 10,71 Passler, Peter 2003 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 10,78 Schier, Samir 2003 Mombacher TV 10.09.2016  Bingen 

 10,79 Khayyati, Matiar 2003 TSV SCHOTT Mainz 30.04.2016  Mainz 

 
800m Schüler M13 
  Bestleistung 2015:  2:29,83 Gust Nico 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:23,50 Simon, Joel 2003 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 2:24,09 Haub, Simon 2003 TV Laubenheim 10.09.2016  Bingen 

 2:24,61 Hock, Simon 2003 TV Hechtsheim 10.09.2016  Bingen 

 2:32,08 Belfqih, Anas 2003 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 2:37,60 Zaun, Marvin 2003 TuS Saulheim 25.06.2016  Saulheim 

 2:49,78 Krebs, Alexander 2003 TuS Framersheim 25.06.2016  Saulheim 

 2:58,39 Picciano, Luca 2003 TSV SCHOTT Mainz 04.06.2016  Mainz 

 3:05,19 Klippel, Linus 2003 LAV Gau-Algesheim 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 3:29,26 Diehl, Finn 2003 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 3:53,34 Strobel, David 2003 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 
1000m Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:23,69 Zaun, Marvin 2003 TuS Saulheim 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 4:15,64 Limprich, Marcel 2003 TuS Saulheim 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 
5 km - Straßenlauf Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 25:40 Haas, Sebastian 2003 TG Worms 11.09.2016  Worms 

 
60m Hürden: 0,762m  Schüler M13 
  Bestleistung 2015:  9,90 Lowin Lucas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,13 Heger, Tobias 2003 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 10,31 Passler, Peter 2003 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 10,44 Haub, Simon 2003 TV Laubenheim 11.06.2016  Saulheim 

 10,59 Wahl, Felix 2003 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 10,78 Hertel, Benjamin 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 10,92 Lürmann, Etienne 2003 TSV SCHOTT Mainz 30.04.2016  Mainz 

 11,07 Simon, Joel 2003 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 11,35 Strobel, David 2003 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 11,44 Zaun, Marvin 2003 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 11,98 Baur, Julian 2003 TSV SCHOTT Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 
Hochsprung Schüler M13 
  Bestleistung 2015:  1,64 Kallenberg Paul 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,64 Hock, Simon 2003 TV Hechtsheim 10.09.2016  Bingen 

 1,46 Lickhardt, Jonas 2003 TG Wallertheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 1,40 Passler, Peter 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 1,40 Zwinscher, Luis 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 1,39 Heger, Tobias 2003 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 1,36 Simon, Joel 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 1,32 Weiler, Florian 2003 LAV Gau-Algesheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 1,28 Wahl, Felix 2003 USC Mainz 14.05.2016  Mainz 

 1,28 Hertel, Benjamin 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 1,25 Zaun, Marvin 2003 TuS Saulheim 26.05.2016  Ingelheim 

 1,25 Klippel, Linus 2003 LAV Gau-Algesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 
Weitsprung Schüler M13 
  Bestleistung 2015:  5,03 Hofem Alexander 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,05 Hertel, Benjamin 2003 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 4,98 Heger, Tobias 2003 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 

 4,95 Zwinscher, Luis 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 4,82 Hock, Simon 2003 TV Hechtsheim 26.05.2016  Ingelheim 

 4,73 Passler, Peter 2003 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 4,35 Lickhardt, Jonas 2003 TG Wallertheim 25.06.2016  Saulheim 

 4,25 Stüber, Nils Leander 2003 SG Spiesheim 17.09.2016  Mainz 

 4,24 Simon, Joel 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 4,21 Picciano, Luca 2003 TSV SCHOTT Mainz 05.05.2016  Mainz 

 4,21 Baur, Julian 2003 TSV SCHOTT Mainz 14.05.2016  Mainz 

 
Kugelstoßen: 3000g  Schüler M13 
  Bestleistung 2015:  11,47 Druck Hagen 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,41 Heger, Tobias 2003 USC Mainz 30.04.2016  Alzey 

 11,47 Zwinscher, Luis 2003 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 

 10,95 Hertel, Benjamin 2003 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 

 10,31 Hock, Simon 2003 TV Hechtsheim 26.05.2016  Ingelheim 

 10,25 Haub, Simon 2003 TV Laubenheim 11.06.2016  Saulheim 

 8,08 Klippel, Linus 2003 LAV Gau-Algesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 8,08 Khayyati, Matiar 2003 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 7,93 Vierich, Christian 2003 TuS Saulheim 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 7,79 Behret, Moritz 2003 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 7,55 Hucho, Philipp 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 
Diskuswurf: 750g  Schüler M13 
  Bestleistung 2015:  28,76 Kallenberg Paul 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36,13 Heger, Tobias 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 27,86 Gabbert, Steen 2003 TV Alzey 08.10.2016  Mutterstadt 

 27,01 Zwinscher, Luis 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 25,98 Haub, Simon 2003 TV Laubenheim 11.06.2016  Saulheim 

 24,22 Hertel, Benjamin 2003 USC Mainz 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 23,39 Hucho, Philipp 2003 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 20,42 Simon, Joel 2003 USC Mainz 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 
Hammerwurf: 3000g  Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 27,74 Gabbert, Steen 2003 TV Alzey 15.10.2016  Mutterstadt 

 
Speerwurf: 400g  Schüler M13 
  Bestleistung 2015:  39,73 Dick René 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 37,66 Heger, Tobias 2003 USC Mainz 30.04.2016  Alzey 

 34,97 Passler, Peter 2003 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 



 33,05 Zwinscher, Luis 2003 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 32,08 Lickhardt, Jonas 2003 TG Wallertheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 30,56 Stüber, Nils Leander 2003 SG Spiesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 30,30 Haub, Simon 2003 TV Laubenheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 28,38 Simon, Joel 2003 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 27,02 Behret, Moritz 2003 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 22,22 Weiler, Florian 2003 LAV Gau-Algesheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 21,16 Hucho, Philipp 2003 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 
Ballwurf: 200g  Schüler M13 
  Bestleistung 2015:  57,00 Druck Hagen 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 60,00 Zwinscher, Luis 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 54,50 Heger, Tobias 2003 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 

 48,50 Stüber, Nils Leander 2003 SG Spiesheim 17.09.2016  Mainz 

 47,00 Hertel, Benjamin 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 46,50 Passler, Peter 2003 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 

 42,50 Vierich, Christian 2003 TuS Saulheim 25.06.2016  Saulheim 

 42,50 Janneck, Lars 2003 TG Worms 17.09.2016  Mainz 

 41,00 Lickhardt, Jonas 2003 TG Wallertheim 25.06.2016  Saulheim 

 40,50 Klippel, Linus 2003 LAV Gau-Algesheim 25.06.2016  Saulheim 

 40,00 Simon, Joel 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 
Dreikampf Schüler M13 
  Bestleistung 2015:  1371 Druck Hagen 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1429 Zwinscher, Luis 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    10,37 - 4,95 (0,0) - 60,00  

 1341 Heger, Tobias 2003 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 
    10,62 - 4,62 (0,0) - 54,50  

 1323 Hertel, Benjamin 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    10,37 - 4,62 (0,0) - 47,00  

 1244 Passler, Peter 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    10,71 - 4,69 (0,0) - 38,50  

 1208 Stüber, Nils Leander 2003 SG Spiesheim 17.09.2016  Mainz 
    11,24 - 4,25 (0,0) - 48,50  

 1154 Simon, Joel 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    11,17 - 4,18 (0,0) - 40,00  

 1134 Janneck, Lars 2003 TG Worms 17.09.2016  Mainz 
    11,19 - 3,88 (0,0) - 42,50  

 1079 Hucho, Philipp 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    11,57 - 3,88 (0,0) - 39,00  

 1075 Klippel, Linus 2003 LAV Gau-Algesheim 29.05.2016  Bad Kreuznach 
    11,30 - 3,87 (0,0) - 35,00  

 1070 Schier, Samir 2003 Mombacher TV 10.09.2016  Bingen 
    10,78 - 3,94 (0,0) - 26,50  

 
Vierkampf Schüler M13 
  Bestleistung 2015:  1819 Druck Hagen 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1856 Zwinscher, Luis 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    10,37 - 4,95 (0,0) - 1,40 - 60,00  

 1685 Hertel, Benjamin 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    10,37 - 4,62 (0,0) - 1,28 - 47,00  

 1671 Passler, Peter 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    10,71 - 4,69 (0,0) - 1,40 - 38,50  

 1560 Simon, Joel 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    11,17 - 4,18 (0,0) - 1,36 - 40,00  

 1315 Zaun, Marvin 2003 TuS Saulheim 06.05.2016  Nieder-Olm 
    11,5* - 4,07 (0,0) - 1,25 - 23,00  

 1284 Diehl, Finn 2003 TuS Saulheim 06.05.2016  Nieder-Olm 
    11,80 - 3,35 (0,0) - 1,20 - 34,50  

 
Blockwettkampf Sprint Schüler M13 
  Bestleistung 2015:  2421 Kallenberg Paul 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2193 Passler, Peter 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    10,89 - 10,48 - 4,52 (0,0) - 1,40 - 23,10  

 
Blockwettkampf Lauf Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2057 Simon, Joel 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    11,04 - 11,08 - 4,24 (0,0) - 38,00 - 2:28,81  

 1797 Zaun, Marvin 2003 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 
    11,52 - 11,44 - 4,09 (0,0) - 24,00 - 2:42,08  

 1696 Strobel, David 2003 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 
    11,17 - 11,35 - 4,11 (0,0) - 36,50 - 3:53,34  

 1606 Klippel, Linus 2003 LAV Gau-Algesheim 29.05.2016  Bad Kreuznach 
    11,30 - 13,99 - 3,87 (0,0) - 35,00 - 3:05,19  

 1387 Diehl, Finn 2003 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 
    11,99 - 14,28 - 3,41 (0,0) - 33,00 - 3:29,26  

 
Blockwettkampf Wurf Schüler M13 
  Bestleistung 2015:  2415 Lowin Lucas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2507 Heger, Tobias 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    10,77 - 10,26 - 4,48 (0,0) - 12,18 - 36,13  

 2238 Haub, Simon 2003 TV Laubenheim 11.06.2016  Saulheim 
    10,84 - 10,44 - 4,01 (0,0) - 10,25 - 25,98  

 2211 Hertel, Benjamin 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    10,48 - 10,78 - 4,19 (0,0) - 10,39 - 21,57  

 1776 Hucho, Philipp 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    11,77 - 12,22 - 3,90 (0,0) - 7,55 - 18,90  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

männliche Jugend U14 
Jahrgang 2004 bis 2005 

 
4x75m männliche Jugend U14 
  Bestleistung 2015:  39,99 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39,56 USC Mainz 
 

USC Mainz 10.09.2016 Bingen 
    Hertel (2003) - Heger (2003) - Maxeiner (2004) - Neig (2004)  

 41,41 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 14.05.2016 Mainz 
    Baur (2003) - Lürmann (2003) - Khayyati (2003) - Picciano (2003)  

 42,54 TV Laubenheim 
 

TV Laubenheim 14.05.2016 Mainz 
    Cau (2004) - Haub (2003) - Jung (2004) - Sommer (2004)  

 44,49 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Etter (2004) - Kartono (2004) - Gehring (2004) - Weil (2003)  

 48,49 TuS Saulheim 
 

TuS Saulheim 25.06.2016 Saulheim 
    Becker (2004) - Limprich (2003) - Diehl (2003) - Zaun (2003)  

 49,38 TuS Framersheim 
 

TuS Framersheim 01.05.2016 Mainz 
    Krebs (2003) - Reisinger (2004) - Krebs (2003) - Trampusch (2003)  

 
3x800m männliche Jugend U14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:29,12 MTV von 1817 
 

MTV von 1817 01.05.2016 Mainz 
    Acker (2004) - Ricciardi (2004) - Pepelnik (2005)  

 8:31,14 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Weil (2003) - Etter (2004) - Kartono (2004)  

 9:07,93 TuS Framersheim 
 

TuS Framersheim 01.05.2016 Mainz 
    Krebs (2003) - Trampusch (2003) - Reisinger (2004)  

 
Dreikampf Mannschaft männliche Jugend U14 
  Bestleistung 2015:  6240 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6493 USC Mainz 
 

USC Mainz 17.09.2016 Mainz 
    Zwinscher(2003), 1429 - Petri(2004), 1343 - Hertel(2003), 1323 - Passler(2003), 1244 - Simon(2003), 1154  

 4700 USC Mainz 
 

USC Mainz 24.04.2016 Bingen 
    Aydiner(2004), 967 - Limbach(2004), 955 - Kiefer(2003), 950 - Hucho(2003), 921 - Schumacher(2004), 907  

 
Vierkampf Mannschaft männliche Jugend U14 
  Bestleistung 2015:  7625 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8542 USC Mainz 
 

USC Mainz 17.09.2016 Mainz 
    Zwinscher(2003), 1856 - Petri(2004), 1770 - Hertel(2003), 1685 - Passler(2003), 1671 - Simon(2003), 1560  

 
Blockwettkampf Mannschaft männliche Jugend U14 
  Bestleistung 2015:  11162 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11229 USC Mainz 
 

USC Mainz 11.06.2016 Saulheim 
    Heger(2003), 2507 - Petri(2004), 2261 - Hertel(2003), 2211 - Passler(2003), 2193 - Simon(2003), 2057  

 9392 USC Mainz 
 

USC Mainz 11.06.2016 Saulheim 
    Schmitt(2004), 2010 - Maxeiner(2004), 1985 - Neig(2004), 1920 - Hucho(2003), 1776 - Aydiner(2004), 1701  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Schüler M14 
Jahrgang 2003 bis 2003 

 
100m Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  11,90 Mombächer Laurent 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,38 (+0,3)  Hofem, Alexander 2002 TSV SCHOTT Mainz 30.04.2016  Mainz 

 12,49 (+0,3)  Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 12,51 (+1,0)  Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 12,51 (-1,2)  Gust, Nico 2002 USC Mainz 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 12,65 (0,0)  Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 13,16 (+0,5)  Dick, René 2002 TV Wahlheim 26.05.2016  Ingelheim 

 13,53 (-0,2)  Scapin, Leo 2002 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 13,64 (+0,5)  Plicht, Esra 2002 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 13,65 (-2,8)  Kotheimer, Ray 2002 LG Rheinfront 25.06.2016  Saulheim 

 13,72 (0,0)  Druck, Hagen 2002 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 
800m Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  2:15,79 Wagner Sven 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:08,31 Pitzer, Tim 2002 USC Mainz 17.07.2016  St. Wendel 

 2:10,09 Gust, Nico 2002 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 2:11,14 Smigic, Jovan 2002 TV Wahlheim 09.07.2016  Eisenberg 

 2:22,98 Kotheimer, Ray 2002 LG Rheinfront 25.06.2016  Saulheim 

 2:25,82 Stern, Christian 2002 TSG Heidesheim 09.07.2016  Eisenberg 

 2:32,19 Dick, René 2002 TV Wahlheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 
1000m Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  2:58,90 Wagner Sven 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:02,17 Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 3:14,56 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 
3000m Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:27,07 Pitzer, Tim 2002 USC Mainz 16.05.2016  Heidelberg 

 10:32,11 Belfqih, Anas 2003 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 10:45,78 Simon, Joel 2003 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 11:01,20 Gust, Nico 2002 USC Mainz 18.05.2016  Wiesbaden 

 
5 km - Straßenlauf Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  21:25 Tiemann Emile 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21:30 Druck, Hagen 2002 TG Worms 11.09.2016  Worms 

 22:05 Hensel, Samuel 2002 TSV SCHOTT Mainz 18.09.2016  Gau-Algesheim 

 
80m Hürden: 0,84m  Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  11,49 Perske Ole 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,23 (-0,1)  Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 12,25 (-0,1)  Hofem, Alexander 2002 TSV SCHOTT Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 12,30 (+0,1)  Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 12,41 (+1,0)  Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 13,92 (-0,8)  Plicht, Esra 2002 TSV SCHOTT Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 14,07 (-0,8)  Knab, Christoph 2002 TV Laubenheim 25.06.2016  Saulheim 

 14,77 (+0,1)  Cau, Giacomo 2002 TV Laubenheim 26.05.2016  Ingelheim 



 15,04 (0,0)  Dick, René 2002 TV Wahlheim 12.06.2016  Saulheim 

 15,29 (0,0)  Scapin, Leo 2002 TSV SCHOTT Mainz 30.04.2016  Mainz 

 16,61 (+0,3)  Wasserzier, Daniel 2002 LAV Gau-Algesheim 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 
Hochsprung Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  1,72 Klinger Elias 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,65 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 1,60 Hofem, Alexander 2002 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 1,57 Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 1,55 Druck, Hagen 2002 TG Worms 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 1,52 Kotheimer, Ray 2002 LG Rheinfront 14.05.2016  Alsheim 

 1,52 Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz 17.09.2016  Rhede 

 1,44 Morch, Dario 2002 LG Rheinfront 17.09.2016  Mainz 

 1,40 Cau, Giacomo 2002 TV Laubenheim 30.04.2016  Worms 

 1,40 Wasserzier, Daniel 2002 LAV Gau-Algesheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 1,32 Vietor, Claas 2002 LG Rheinfront 17.09.2016  Mainz 

 
Stabhochsprung Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  3,90 Perske Ole 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,20 Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 3,10 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 
Weitsprung Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  5,67 Perske Ole 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,64 (-0,5)  Hofem, Alexander 2002 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 5,53 (0,0)  Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 5,39 (+1,7)  Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 5,25 (+0,1)  Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz 01.06.2016  Mainz 

 5,09 (+0,2)  Druck, Hagen 2002 TG Worms 25.06.2016  Saulheim 

 5,05 (-0,1)  Dick, René 2002 TV Wahlheim 25.06.2016  Saulheim 

 4,73 (+0,2)  Scapin, Leo 2002 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 4,56 (-0,2)  Knab, Christoph 2002 TV Laubenheim 25.06.2016  Saulheim 

 4,55 (+0,4)  Kotheimer, Ray 2002 LG Rheinfront 25.06.2016  Saulheim 

 4,46 (0,0)  Morch, Dario 2002 LG Rheinfront 17.09.2016  Mainz 

 
Kugelstoßen: 4000g  Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  12,22 Karasu Serdar 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,84 Druck, Hagen 2002 TG Worms 08.10.2016  Heidesheim 

 11,98 Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 11,14 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 10,84 Dick, René 2002 TV Wahlheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 9,95 Kotheimer, Ray 2002 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 9,74 Kohlbacher, Nils 2002 USC Mainz 16.04.2016  Heidesheim 

 9,59 Scapin, Leo 2002 TSV SCHOTT Mainz 17.09.2016  Rhede 

 8,22 Gomes de Almeida, Daniel 2002 TV Nieder-Olm 26.05.2016  Ingelheim 

 8,12 Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz 24.04.2016  Bingen 

 7,85 Morch, Dario 2002 LG Rheinfront 17.09.2016  Mainz 

 
Diskuswurf: 1000g  Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  35,87 Perske Ole 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38,60 Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 34,46 Druck, Hagen 2002 TG Worms 08.10.2016  Heidesheim 

 34,32 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 30,86 Dick, René 2002 TV Wahlheim 09.07.2016  Eisenberg 

 30,77 Kohlbacher, Nils 2002 USC Mainz 23.04.2016  Heidesheim 

 30,70 Scapin, Leo 2002 TSV SCHOTT Mainz 17.09.2016  Rhede 



 26,90 Geib, Fabian 2002 SV Gau-Algesheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 22,31 Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 20,02 Boateng, Michael 2002 USC Mainz 16.04.2016  Heidesheim 

 20,01 Behret, Moritz 2003 TSV SCHOTT Mainz 04.06.2016  Mainz 

 
Hammerwurf: 4000g  Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  16,89 Reider Christian 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 26,98 Amstad, Maximilian 2002 TV Alzey 08.10.2016  Mutterstadt 

 
Speerwurf: 600g  Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  38,76 Karasu Serdar 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 47,72 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 42,98 Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 42,09 Kohlbacher, Nils 2002 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 40,81 Druck, Hagen 2002 TG Worms 09.07.2016  Eisenberg 

 40,03 Dick, René 2002 TV Wahlheim 30.04.2016  Alzey 

 37,61 Scapin, Leo 2002 TSV SCHOTT Mainz 17.09.2016  Rhede 

 30,39 Hofem, Alexander 2002 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 27,18 Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 25,83 Behret, Moritz 2003 TSV SCHOTT Mainz 05.05.2016  Mainz 

 24,49 Khayyati, Matiar 2003 TSV SCHOTT Mainz 05.05.2016  Mainz 

 
Ballwurf: 200g  Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 55,00 Scapin, Leo 2002 TSV SCHOTT Mainz 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 10,53 Dick, René 2002 TV Wahlheim 27.08.2016  Undenheim 

 
Vierkampf Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  2157 Perske Ole 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2052 Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 25.06.2016  Darmstadt 
    12,78 (0,0) - 5,33 (0,0) - 1,51 - 11,35  

 1877 Druck, Hagen 2002 TG Worms 30.04.2016  Worms 
    13,72 (+0,2) - 4,88 (+0,7) - 1,48 - 10,47  

 1812 Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz 24.04.2016  Bingen 
    13,09 (+1,3) - 5,22 (+0,6) - 1,39 - 8,12  

 1757 Kotheimer, Ray 2002 LG Rheinfront 14.05.2016  Alsheim 
    14,39 (-1,8) - 4,46 (+1,8) - 1,52 - 9,42  

 1725 Dick, René 2002 TV Wahlheim 24.04.2016  Bingen 
    13,39 (+1,3) - 4,38 (+1,5) - 1,30 - 9,79  

 1634 Morch, Dario 2002 LG Rheinfront 17.09.2016  Mainz 
    14,53 (+0,1) - 4,46 (0,0) - 1,44 - 7,85  

 1496 Cau, Giacomo 2002 TV Laubenheim 30.04.2016  Worms 
    14,48 (+0,2) - 4,15 (+0,6) - 1,40 - 6,17  

 1445 Vietor, Claas 2002 LG Rheinfront 17.09.2016  Mainz 
    14,72 (+0,1) - 3,79 (+0,3) - 1,32 - 7,13  

 1274 Wasserzier, Daniel 2002 LAV Gau-Algesheim 24.04.2016  Bingen 
    15,71 (+1,3) - 4,01 (+0,3) - 1,30 - 4,91  

 
Blockwettkampf Sprint Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  2598 Perske Ole 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2490 Hofem, Alexander 2002 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    12,54 (-1,1) - 12,56 (0,0) - 4,91 (-1,7) - 1,48 - 28,26  

 2436 Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    12,98 (-1,1) - 12,61 (0,0) - 4,97 (-1,2) - 1,48 - 26,48  

 1884 Plicht, Esra 2002 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    13,93 (-1,2) - 14,17 (0,0) - 3,34 (0,0) - 1,16 - 22,01  

 
Blockwettkampf Wurf Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 2331 Dick, René 2002 TV Wahlheim 12.06.2016  Saulheim 
    13,31 (-0,2) - 15,04 (-0,1) - 4,78 (-0,5) - 10,56 - 27,65  

 2135 Scapin, Leo 2002 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    13,53 (-0,2) - 15,35 (-0,1) - 4,25 (-1,6) - 8,13 - 27,51  

 
Neunkampf Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  5013 Perske Ole 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4852 Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 
    12,79 (+0,3) - 5,17 (+1,3) - 11,07 - 1,57 - 12,87 (-0,7) - 38,60 - 3,20 - 42,98 - 3:02,17  

 4758 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 
    12,84 (+1,3) - 5,31 (+0,4) - 11,14 - 1,61 - 12,32 (+2,2) - 34,32 - 3,10 - 37,91 - 3:14,56  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Schüler M15 
Jahrgang 2002 bis 2002 

 
100m Schüler M15 
  Bestleistung 2015:  11,61 Stahl Jonas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,53 (+0,4)  Mombächer, Laurent 2001 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 12,04 (+0,4)  Kuri, Noah 2001 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 12,06 (-0,5)  Perske, Ole 2001 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 12,31 (0,0)  Karasu, Serdar 2001 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 12,42 (+1,3)  Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 12,61 (-1,1)  Salakiaku, Lionel 2001 TSV Gau-Odernheim 26.05.2016  Ingelheim 

 12,87 (-0,9)  Klecker, Felix 2001 TSV SCHOTT Mainz 20.07.2016  Trebur 

 12,94 (+0,9)  Fastenrath, Marc 2001 TSV SCHOTT Mainz 17.09.2016  Rhede 

 12,95 (-0,7)  Wagner, Sven 2001 USC Mainz 25.06.2016  Darmstadt 

 13,00 (-0,6)  Stein, Dominik 2001 TV Wahlheim 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 
300m Schüler M15 
  Bestleistung 2015:  40,53 Bruchhausen Marvin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39,91 Perske, Ole 2001 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 39,96 Karasu, Serdar 2001 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 40,04 Smigic, Jovan 2002 TV Wahlheim 26.05.2016  Ingelheim 

 40,05 Wagner, Sven 2001 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 40,30 Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 41,34 Pitzer, Tim 2002 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 41,70 Klecker, Felix 2001 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 41,87 Yahia, Amin 2001 TSV SCHOTT Mainz 30.04.2016  Mainz 

 41,91 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 43,26 Stein, Dominik 2001 TV Wahlheim 26.05.2016  Ingelheim 

 
800m Schüler M15 
  Bestleistung 2015:  2:14,03 Janas Christopher 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:04,15 Wagner, Sven 2001 USC Mainz 17.07.2016  St. Wendel 

 2:13,75 Yahia, Amin 2001 TSV SCHOTT Mainz 04.06.2016  Mainz 

 2:15,30 König, Finn 2001 LC Bingen 09.07.2016  Eisenberg 

 2:34,91 Schnell, Jan 2001 TV Wahlheim 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 
1000m Schüler M15 
  Bestleistung 2015:  3:00,44 Bruchhausen Marvin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:46,13 Wagner, Sven 2001 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 3:00,52 Perske, Ole 2001 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 3:06,04 Klinger, Elias 2001 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 3:07,60 Karasu, Serdar 2001 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 3:08,69 Kerren, Lukas 2001 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 3:13,12 Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 
2000m Schüler M15 
  Bestleistung 2015:  7:24,16 Eigen Alexander 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:16,96 Mombächer, Laurent 2001 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 
3000m Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 9:19,43 Wagner, Sven 2001 USC Mainz 06.08.2016  Bremen 

 
5 km - Straßenlauf Schüler M15 
  Bestleistung 2015:  21:59 Breitenbach Justin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19:03 König, Finn 2001 LC Bingen 18.09.2016  Gau-Algesheim 

 19:37 Fink, Leander 2001 TV Ober-Olm 11.09.2016  Worms 

 
10 km - Straßenlauf Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40:48 König, Finn 2001 LC Bingen 11.12.2016  Rheinzabern 

 
80m Hürden: 0,84m  Schüler M15 
  Bestleistung 2015:  10,97 Bruchhausen Marvin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,96 (+0,9)  Perske, Ole 2001 USC Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 11,22 (-0,3)  Mombächer, Laurent 2001 TSV SCHOTT Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 11,44 (+0,4)  Karasu, Serdar 2001 USC Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 11,48 (+0,6)  Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 11,50 (+0,4)  Klecker, Felix 2001 TSV SCHOTT Mainz 17.09.2016  Rhede 

 12,19 (+0,2)  Klinger, Elias 2001 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 12,70 (+1,4)  Wagner, Sven 2001 USC Mainz 26.06.2016  Darmstadt 

 13,02 (0,0)  Kuri, Noah 2001 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 14,94 (0,0)  Fastenrath, Marc 2001 TSV SCHOTT Mainz 30.04.2016  Mainz 

 

ohne zulässigem Wind 
 14,30 (+2,2) Kerren, Lukas 2001 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 
300m Hürden: 0,84m  Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 43,63 Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 44,22 Klecker, Felix 2001 TSV SCHOTT Mainz 11.06.2016  Neuwied 

 
Hochsprung Schüler M15 
  Bestleistung 2015:  1,72 Bruchhausen Marvin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,76 Klinger, Elias 2001 USC Mainz 24.04.2016  Wehrheim 

 1,73 Perske, Ole 2001 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 1,70 Karasu, Serdar 2001 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 1,64 Salakiaku, Lionel 2001 TSV Gau-Odernheim 25.06.2016  Saulheim 

 1,63 Wagner, Sven 2001 USC Mainz 25.06.2016  Darmstadt 

 1,61 Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 1,55 Weiser, Martin 2001 SV Gau-Algesheim 25.06.2016  Saulheim 

 1,54 Kuri, Noah 2001 TSV SCHOTT Mainz 24.04.2016  Bingen 

 1,52 Klecker, Felix 2001 TSV SCHOTT Mainz 17.09.2016  Rhede 

 1,50 Kerren, Lukas 2001 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 1,50 Carl, Jonas 2001 TuS Saulheim 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 
Stabhochsprung Schüler M15 
  Bestleistung 2015:  3,10 Bruchhausen Marvin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,11 Perske, Ole 2001 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 3,50 Klinger, Elias 2001 USC Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 3,40 Karasu, Serdar 2001 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 2,90 Wagner, Sven 2001 USC Mainz 26.06.2016  Darmstadt 

 2,80 Kerren, Lukas 2001 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 
Weitsprung Schüler M15 
  Bestleistung 2015:  5,86 Bruchhausen Marvin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 5,76 (+1,0)  Karasu, Serdar 2001 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 5,71 (+1,3)  Perske, Ole 2001 USC Mainz 25.06.2016  Darmstadt 

 5,67 (+1,2)  Salakiaku, Lionel 2001 TSV Gau-Odernheim 09.07.2016  Eisenberg 

 5,56 (-0,5)  Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 5,31 (+0,1)  Wagner, Sven 2001 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 5,29 (0,0)  Kuri, Noah 2001 TSV SCHOTT Mainz 24.04.2016  Bingen 

 5,24 (+1,3)  Klinger, Elias 2001 USC Mainz 25.06.2016  Darmstadt 

 5,14 (+1,4)  Carl, Jonas 2001 TuS Saulheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 5,03 (+0,4)  Klecker, Felix 2001 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 4,92 (-0,5)  Kerren, Lukas 2001 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 
Kugelstoßen: 4000g  Schüler M15 
  Bestleistung 2015:  13,12 Schreiber Dominik 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,63 Perske, Ole 2001 USC Mainz 25.06.2016  Darmstadt 

 13,56 Karasu, Serdar 2001 USC Mainz 25.06.2016  Darmstadt 

 13,49 Kuri, Noah 2001 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 11,19 Klinger, Elias 2001 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 10,68 Weiser, Martin 2001 SV Gau-Algesheim 25.06.2016  Saulheim 

 10,66 Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 10,19 Wagner, Sven 2001 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 9,32 Salakiaku, Lionel 2001 TSV Gau-Odernheim 30.04.2016  Worms 

 8,49 Kerren, Lukas 2001 USC Mainz 16.04.2016  Heidesheim 

 8,14 Metzen, Simon 2001 TG Worms 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 
Diskuswurf: 1000g  Schüler M15 
  Bestleistung 2015:  40,39 Bruchhausen Marvin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41,11 Perske, Ole 2001 USC Mainz 26.06.2016  Darmstadt 

 40,85 Klinger, Elias 2001 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 37,79 Karasu, Serdar 2001 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 37,74 Kuri, Noah 2001 TSV SCHOTT Mainz 17.09.2016  Rhede 

 31,61 Wagner, Sven 2001 USC Mainz 26.06.2016  Darmstadt 

 31,21 Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 30,88 Kerren, Lukas 2001 USC Mainz 16.04.2016  Heidesheim 

 23,26 Weiser, Martin 2001 SV Gau-Algesheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 
Speerwurf: 600g  Schüler M15 
  Bestleistung 2015:  49,96 Schreiber Dominik 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 43,79 Perske, Ole 2001 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 43,34 Wagner, Sven 2001 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 41,37 Kuri, Noah 2001 TSV SCHOTT Mainz 17.09.2016  Rhede 

 38,52 Karasu, Serdar 2001 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 38,31 Klinger, Elias 2001 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 35,54 Salakiaku, Lionel 2001 TSV Gau-Odernheim 26.05.2016  Ingelheim 

 33,77 Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 32,54 Weiser, Martin 2001 SV Gau-Algesheim 25.06.2016  Saulheim 

 31,32 Kerren, Lukas 2001 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 26,15 Klecker, Felix 2001 TSV SCHOTT Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 
Ballwurf: 200g  Schüler M15 
  Bestleistung 2015:  60,00 Eigen Alexander 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 71,00 Kuri, Noah 2001 TSV SCHOTT Mainz 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 44,00 Mombächer, Laurent 2001 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 
Vierkampf Schüler M15 
  Bestleistung 2015:  2246 Bruchhausen Marvin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2309 Perske, Ole 2001 USC Mainz 25.06.2016  Darmstadt 
    12,31 (-0,7) - 5,71 (+1,3) - 1,69 - 13,63  



 2224 Karasu, Serdar 2001 USC Mainz 25.06.2016  Darmstadt 
    12,42 (+0,6) - 5,57 (+2,3) - 1,57 - 13,56  

 2103 Kuri, Noah 2001 TSV SCHOTT Mainz 24.04.2016  Bingen 
    12,41 (-0,7) - 5,29 (+1,3) - 1,54 - 11,50  

 2100 Klinger, Elias 2001 USC Mainz 25.06.2016  Darmstadt 
    13,07 (+0,8) - 5,24 (+1,3) - 1,72 - 10,82  

 2029 Wagner, Sven 2001 USC Mainz 25.06.2016  Darmstadt 
    12,95 (-0,7) - 5,20 (+0,7) - 1,63 - 10,01  

 2019 Salakiaku, Lionel 2001 TSV Gau-Odernheim 30.04.2016  Worms 
    12,63 (+0,2) - 5,27 (+0,8) - 1,60 - 9,32  

 1434 Carl, Jonas 2001 TuS Saulheim 14.05.2016  Alsheim 
    14,62 (-1,8) - 4,30 (+1,6) - 1,32 - 5,70  

 874 Fischer, Jan Niklas 2001 LG Rheinfront 14.05.2016  Alsheim 
    17,39 (-1,8) - 0,00 (0,0) - 1,32 - 6,10  

 
Blockwettkampf Sprint Schüler M15 
  Bestleistung 2015:  2937 Bruchhausen Marvin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2799 Perske, Ole 2001 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    12,46 (-1,2) - 11,63 (0,0) - 5,50 (-1,0) - 1,64 - 41,66  

 2657 Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    12,45 (-1,2) - 11,61 (0,0) - 5,56 (-0,2) - 1,48 - 32,67  

 2414 Klecker, Felix 2001 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    13,11 (-1,1) - 12,08 (0,0) - 5,03 (+0,4) - 1,48 - 21,69  

 2018 Karasu, Serdar 2001 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    12,49 (-1,2) - 0,00 (0,0) - 5,11 (-0,4) - 1,52 - 29,37  

 
Blockwettkampf Lauf Schüler M15 
  Bestleistung 2015:  2403 Eigen Alexander 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2400 Mombächer, Laurent 2001 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    11,86 (-1,1) - 11,99 (0,0) - 4,91 (-1,2) - 44,00 - 8:16,96  

 
Blockwettkampf Wurf Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2650 Kuri, Noah 2001 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    12,28 (-0,2) - 13,02 (-0,1) - 4,56 (-0,8) - 12,18 - 36,45  

 
Neunkampf Schüler M15 
  Bestleistung 2015:  5078 Bruchhausen Marvin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5323 Perske, Ole 2001 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 
    12,06 (-0,5) - 5,64 (0,0) - 12,76 - 1,69 - 11,13 (0,0) - 40,37 - 4,10 - 43,79 - 3:03,94  

 5089 Karasu, Serdar 2001 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 
    12,31 (-0,5) - 5,68 (-0,2) - 12,58 - 1,69 - 11,44 (0,0) - 36,82 - 3,40 - 38,52 - 3:09,09  

 4900 Klinger, Elias 2001 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 
    13,02 (-0,5) - 5,00 (+0,8) - 11,19 - 1,66 - 12,19 (+0,2) - 39,96 - 3,50 - 38,31 - 3:06,04  

 4767 Wagner, Sven 2001 USC Mainz 25.06.2016  Darmstadt 
    12,95 (-0,7) - 5,20 (+0,7) - 10,01 - 1,63 - 12,70 (+1,4) - 31,61 - 2,90 - 40,51 - 2:50,12  

 4235 Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 
    12,42 (+1,3) - 5,33 (+0,2) - 10,66 - 1,61 - 11,58 (+0,7) - 31,21 - 0,00 - 33,77 - 3:13,12  

 4181 Kerren, Lukas 2001 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 
    14,10 (+1,3) - 4,88 (+1,1) - 8,35 - 1,46 - 14,30 (+2,2) - 28,04 - 2,80 - 31,32 - 3:08,69  

 

Erstellt durch SELTEC TEAM 
Lizenziert für LV Rheinhessen e.V. www.seltec.at  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

männliche Jugend U16 
Jahrgang 2002 bis 2003 

 
4x100m männliche Jugend U16 
  Bestleistung 2015:  50,10 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46,39 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 06.08.2016 Bremen 
    Kuri (2001) - Mombächer (2001) - Bogs (2002) - Klecker (2001)  

 55,35 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 17.09.2016 Rhede 
    Scapin (2002) - Yahia (2001) - Lürmann (2003) - Belfqih (2003)  

 57,51 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 04.06.2016 Mainz 
    Khayyati (2003) - Plicht (2002) - Picciano (2003) - Behret (2003)  

 1:01,66 LAV Gau-Algesheim 
 

LAV Gau-Algesheim 24.09.2016 Gau-Algesheim 
    Weiler (2003) - Klippel (2003) - Lischewski (2002) - Thielen (2002)  

 
3x1000m männliche Jugend U16 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:53,84 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Belfqih (2003) - Hensel (2002) - Yahia (2001)  

 
Vierkampf Mannschaft männliche Jugend U16 
  Bestleistung 2015:  9461 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10714 USC Mainz 
 

USC Mainz 25.06.2016 Darmstadt 
    Perske(2001), 2309 - Karasu(2001), 2224 - Klinger(2001), 2100 - Lowin(2002), 2052 - Wagner(2001), 2029  

 
Blockwettkampf Mannschaft männliche Jugend U16 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12390 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016 Saulheim 
    Kuri(2001), 2650 - Hofem(2002), 2490 - Bogs(2002), 2436 - Klecker(2001), 2414 - Mombächer(2001), 2400  

 
Neunkampf Mannschaft männliche Jugend U16 
  Bestleistung 2015:  14062 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15312 USC Mainz 
 

USC Mainz 20.08.2016 Heidenheim 
    Perske(2001), 5323 - Karasu(2001), 5089 - Kallenberg(2002), 4758  

 

Erstellt durch SELTEC TEAM 
Lizenziert für LV Rheinhessen e.V. www.seltec.at  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

männliche Jugend U18 
Jahrgang 2000 bis 2001 

 
100m männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  11,53 Kaul Niklas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,15 (+1,5)  Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 16.07.2016  Tiflis/GEO 

 11,51 (-0,3)  Karasu, Onur  1999 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 11,57 (+0,4)  Stahl, Jonas 2000 TG Worms 26.05.2016  Ingelheim 

 11,60 (0,0)  Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 11,71 (-0,9)  Lickhardt, Tim 1999 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 11,88 (+0,4)  Lindinger, Dominic 2000 TG Worms 26.05.2016  Ingelheim 

 11,99 (+1,2)  Graffe, Steffen 2000 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 12,31 (0,0)  Kaufmann, Andreas 1999 TG Worms 16.05.2016  Heidelberg 

 12,40 (-1,8)  Janas, Christopher 2000 LAV Gau-Algesheim 25.06.2016  Saulheim 

 12,41 (-2,0)  Kniese, Rafael 1999 USC Mainz 01.06.2016  Pfungstadt 

 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind 

 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,69 (+2,7)  Neubrand, Jonas 1999 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 
200m männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  25,11 Neubrand Jonas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 23,24 (+0,7)  Stahl, Jonas 2000 TG Worms 05.06.2016  Zweibrücken 

 24,23 (-0,8)  Neubrand, Jonas 1999 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 24,53 (0,0)  Graffe, Steffen 2000 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 24,55 (+0,1)  Lindinger, Dominic 2000 TG Worms 26.05.2016  Ingelheim 

 24,79 (-0,8)  Kniese, Rafael 1999 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 25,09 (+0,1)  Vos, Johannes 1999 TSG Heidesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 25,23 (-0,2)  Janas, Christopher 2000 LAV Gau-Algesheim 25.06.2016  Saulheim 

 25,49 (-1,0)  Gispert, Peter 2000 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 25,68 (-0,2)  Steimer, Kieran 2000 TuS Saulheim 25.06.2016  Saulheim 

 25,95 (-0,2)  Meisenheimer, Nils 1999 LAV Gau-Algesheim 25.06.2016  Saulheim 

 
400m männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  50,93 Kaul Niklas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 50,16 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 11.06.2016  Kreuztal 

 50,27 Bürckel, Fabian 1999 USC Mainz 30.07.2016  Mönchengladbach 

 52,27 Karasu, Onur  1999 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 52,84 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 55,01 Stahl, Jonas 2000 TG Worms 09.07.2016  Eisenberg 

 56,01 Vos, Johannes 1999 TSG Heidesheim 05.06.2016  Zweibrücken 

 56,35 Lindinger, Dominic 2000 TG Worms 09.07.2016  Eisenberg 

 56,53 Kaufmann, Andreas 1999 TG Worms 26.05.2016  Ingelheim 

 56,62 Wein, Maurice 2000 TSV SCHOTT Mainz 30.04.2016  Mainz 

 57,32 Schiffer, Johannes 1999 TV Nieder-Olm 26.05.2016  Ingelheim 

 
800m männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  1:55,40 Schmied Jan 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:04,80 Repovs, Gabriel 1999 TSG Heidesheim 20.07.2016  Trebur 

 2:06,69 Görke, Alexander 2000 USC Mainz 20.07.2016  Trebur 

 2:12,39 Vos, Johannes 1999 TSG Heidesheim 13.07.2016  Wiesbaden 

 2:16,57 Popp, Maximilian 2000 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 2:19,03 Wein, Maurice 2000 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 



 2:28,73 Eigen, Alexander 2000 LAV Gau-Algesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 2:38,22 Marschall, Etienne 2000 TV Abenheim 25.06.2016  Saulheim 

 2:43,48 Henny, Michael 1999 TG 1862 Westhofen 25.06.2016  Saulheim 

 
1500m männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  4:15,03 Schmied Jan 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:17,47 Repovs, Gabriel 1999 TSG Heidesheim 01.06.2016  Pfungstadt 

 4:33,10 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 12.06.2016  Kreuztal 

 4:46,43 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 4:53,03 Karasu, Onur  1999 USC Mainz 12.06.2016  Kreuztal 

 
3000m männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  9:36,98 Repovs Gabriel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:31,94 Repovs, Gabriel 1999 TSG Heidesheim 05.06.2016  Zweibrücken 

 
5000m männliche Jugend U18 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 20:33,39 Schuler, Jonas 1999 TSV Gau-Odernheim 24.04.2016  Bingen 

 
5 km - Straßenlauf männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  17:53 Repovs Gabriel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 18:33 Sauer, Fabian 1999 TSV SCHOTT Mainz 18.09.2016  Gau-Algesheim 

 21:38 Hofmockel, Simon 2000 TG Worms 11.09.2016  Worms 

 23:51 Wein, Maurice 2000 TSV SCHOTT Mainz 18.09.2016  Gau-Algesheim 

 
10 km - Straßenlauf männliche Jugend U18 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 35:11 Sauer, Fabian 1999 TSV SCHOTT Mainz 11.12.2016  Rheinzabern 

 35:11 Repovs, Gabriel 1999 TSG Heidesheim 11.12.2016  Rheinzabern 

 
Halbmarathon - Straßenlauf männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  1:54:23 Meisenheimer Nils 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:23:13 Baltes, Marc 1999 LC Bingen 22.05.2016  mainz 

 
110m Hürden: 0,914m  männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  14,82 Kaul Niklas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,15 (+1,9)  Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 17.07.2016  Tiflis/GEO 

 14,83 (+0,9)  Karasu, Onur  1999 USC Mainz 29.07.2016  Mönchengladbach 

 15,18 (+0,2)  Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 
4x100m männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  45,01 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 43,34 USC Mainz 
 

USC Mainz 05.06.2016 Zweibrücken 
    Graffe (2000) - Wagner (1999) - Karasu (1999) - Bruchhausen (2000)  

 49,02 LAV Gau-Algesheim 
 

LAV Gau-Algesheim 25.06.2016 Saulheim 
    Meisenheimer (1999) - Lindemann (1999) - Langsdorf (2000) - Janas (2000)  

 49,36 SV Gau-Algesheim 
 

SV Gau-Algesheim 25.06.2016 Saulheim 
    von dem Borne (1999) - Hübner (1999) - Homann (2000) - von Breitenbach (2000)  

 
Hochsprung männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  2,09 Janda Tomas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,84 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 16.07.2016  Tiflis/GEO 

 1,75 Wassermann, Felix 2000 TV Klein-Winternheim 26.05.2016  Ingelheim 



 1,73 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 1,72 Karasu, Onur  1999 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 1,70 Bramert, Samuel 2000 TV Klein-Winternheim 26.05.2016  Ingelheim 

 1,65 Steimer, Kieran 2000 TuS Saulheim 06.05.2016  Nieder-Olm 

 1,65 Homann, Lucian 2000 SV Gau-Algesheim 25.06.2016  Saulheim 

 1,60 Schreiber, Dominik 2000 LG Altrhein 26.05.2016  Ingelheim 

 1,60 Janas, Christopher 2000 LAV Gau-Algesheim 25.06.2016  Saulheim 

 1,60 Grieb, Lukas 2000 SV Gau-Algesheim 25.06.2016  Saulheim 

 
Stabhochsprung männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  4,70 Kaul Niklas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,30 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 12.06.2016  Kreuztal 

 4,20 Haenisch, Lennart 1999 USC Mainz 05.05.2016  Mörfelden 

 4,20 Karasu, Onur  1999 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 3,50 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz 05.05.2016  Mörfelden 

 
Weitsprung männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  6,76 Kaul Niklas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,01 (+0,5)  Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 16.07.2016  Tiflis/GEO 

 6,20 (+0,4)  Kaufmann, Andreas 1999 TG Worms 05.06.2016  Zweibrücken 

 6,17 (+0,9)  Karasu, Onur  1999 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 6,06 (0,0)  Kniese, Rafael 1999 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 5,95 (+0,3)  Graffe, Steffen 2000 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 5,94 (-1,0)  Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 5,90 (0,0)  Lindinger, Dominic 2000 TG Worms 05.06.2016  Zweibrücken 

 5,77 (+0,7)  Gottschall, Johannes 1999 TG Nieder-Ingelheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 5,71 (0,0)  Schreiber, Dominik 2000 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 5,56 (-0,8)  Hübner, Hanno 1999 SV Gau-Algesheim 10.06.2016  Saulheim 

 
Kugelstoßen: 5000g  männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  16,18 Kaul Niklas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,93 Reinhart, Cedric 1999 USC Mainz 03.12.2016  Mutterstadt 

 13,41 von dem Borne, Luis 1999 SV Gau-Algesheim 03.09.2016  Bad Kreuznach 

 12,82 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 16.07.2016  Tiflis/GEO 

 12,69 Karasu, Onur  1999 USC Mainz 16.04.2016  Heidesheim 

 12,65 Roß, Leon 1999 TuS Saulheim 25.06.2016  Saulheim 

 12,50 Spreitzer, Hendrik 1999 TuS Saulheim 25.06.2016  Saulheim 

 12,09 Heger, Florian 1999 USC Mainz 08.10.2016   Heidesheim 

 12,04 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz 16.04.2016  Heidesheim 

 12,01 Dopfer, Johannes 1999 USC Mainz 16.04.2016  Heidesheim 

 11,91 Schreiber, Dominik 2000 LG Altrhein 15.06.2016  Alsheim 

 
Diskuswurf: 1500g  männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  49,92 Kaul Niklas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 44,59 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 44,11 Karasu, Onur  1999 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 43,34 Reinhart, Cedric 1999 USC Mainz 08.10.2016  Heidesheim 

 37,73 von dem Borne, Luis 1999 SV Gau-Algesheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 37,63 Heger, Florian 1999 USC Mainz 08.10.2016  Heidesheim 

 35,30 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz 08.10.2016  Heidesheim 

 33,90 Dopfer, Johannes 1999 USC Mainz 16.04.2016  Heidesheim 

 24,95 Grieb, Lukas 2000 SV Gau-Algesheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 23,28 Arzig, Henry 2000 TV Nieder-Olm 30.04.2016  Alzey 

 20,87 Steimer, Kieran 2000 TuS Saulheim 12.06.2016  Saulheim 

 
Hammerwurf: 5000g  männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  39,61 Reinhart Cedric 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 43,83 Reinhart, Cedric 1999 USC Mainz 23.04.2016  Heidesheim 

 
Speerwurf: 700g  männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  83,94 Kaul Niklas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 56,37 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 51,81 Karasu, Onur  1999 USC Mainz 05.02.2016  Mainz 

 49,89 Schreiber, Dominik 2000 LG Altrhein 15.05.2016  Heidelberg 

 47,74 von dem Borne, Luis 1999 SV Gau-Algesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 41,28 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 40,95 Steimer, Kieran 2000 TuS Saulheim 25.06.2016  Saulheim 

 38,58 Eigen, Alexander 2000 LAV Gau-Algesheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 36,39 Grieb, Lukas 2000 SV Gau-Algesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 31,96 Buzek, Alexander 1999 TuS Saulheim 26.05.2016  Ingelheim 

 31,20 Arzig, Henry 2000 TV Nieder-Olm 30.04.2016  Alzey 

 
Fünfkampf männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  3957 Kaul Niklas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3733 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 16.07.2016  Tiflis/GEO 
    11,15 (+1,5) - 7,01 (+0,5) - 12,82 - 1,84 - 50,91  

 3231 Karasu, Onur  1999 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 
    11,51 (-0,2) - 6,08 (0,0) - 12,40 - 1,72 - 52,89  

 3003 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    11,60 (0,0) - 5,86 (-0,4) - 11,28 - 1,60 - 52,84  

 
Zehnkampf männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  8002 Kaul Niklas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7382 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 16.07.2016  Tiflis/GEO 
    11,15 (+1,5) - 7,01 (+0,5) - 12,82 - 1,84 - 50,91 - 14,15 (+1,9) - 40,31 - 4,20 - 55,57 - 4:40,20  

 6549 Karasu, Onur  1999 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 
    11,51 (-0,3) - 6,08 (0,0) - 12,40 - 1,72 - 52,89 - 14,95 (+0,3) - 39,66 - 4,20 - 50,06 - 5:03,15  

 5929 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    11,60 (0,0) - 5,86 (-0,4) - 11,28 - 1,60 - 52,84 - 15,36 (+1,8) - 34,45 - 3,50 - 41,28 - 4:49,34  

 
Zehnkampf Mannschaft männliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  19989 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19490 USC Mainz 
 

USC Mainz 20.08.2016 Heidenheim 
    Wagner(1999), 7147 - Karasu(1999), 6549 - Bruchhausen(2000), 5794  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

männliche Jugend U20 
Jahrgang 1998 bis 1999 

 
100m männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  11,23 Zimmer Pascal 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,51 (+0,2)  Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 11.06.2016  Kreuztal 

 11,86 (-0,5)  Krämer, Christopher 1997 TuS Saulheim 26.05.2016  Ingelheim 

 11,89 (0,0)  Kühnapfel, Kai Philipp 1998 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 12,07 (+0,4)  Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 12,07 (-1,4)  Radke, Jeldrik 1998 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 12,21 (-2,4)  Schmied, Jan 1998 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 12,58 (-0,5)  Choquet, Jacques 1998 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 12,73 (-2,4)  Jeckel, Daniel 1997 Stimmel Sports e.V. 26.05.2016  Ingelheim 

 12,82 (-2,4)  Huber, Max 1998 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 12,83 (-2,4)  Schmied, Marc 1998 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 
200m männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  23,05 Wessling Dominik 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 24,83 (-1,1)  Adam, Lukas 1998 LAV Gau-Algesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 25,05 (-2,3)  Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 25.06.2016  Saulheim 

 25,21 (+0,2)  Jeckel, Daniel 1997 Stimmel Sports e.V. 06.07.2016  Pfungstadt 

 26,10 (-1,1)  Hübner, Jonas 1998 SV Gau-Algesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 
400m männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  50,36 Wagner Lars 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 49,69 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 19.07.2016  Bydgoszcz/POL 

 51,52 Schmied, Jan 1998 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 53,62 Krämer, Christopher 1997 TuS Saulheim 03.09.2016  Neustadt 

 53,81 Radke, Jeldrik 1998 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 53,91 Jeckel, Daniel 1997 Stimmel Sports e.V. 18.05.2016  Wiesbaden 

 54,48 Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 54,84 Kühnapfel, Kai Philipp 1998 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 55,09 Huber, Max 1998 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 55,54 Schmied, Marc 1998 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 
800m männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  1:52,09 Wagner Lars 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:57,57 Schmied, Jan 1998 TSV SCHOTT Mainz 09.06.2016  Mannheim 

 1:58,88 Jeckel, Daniel 1997 Stimmel Sports e.V. 05.06.2016  Zweibrücken 

 2:02,47 Schmied, Marc 1998 TSV SCHOTT Mainz 09.06.2016  Mannheim 

 2:04,25 Huber, Max 1998 TSV SCHOTT Mainz 13.07.2016  Wiesbaden 

 2:16,23 Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 
1500m männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  4:10,22 Jeckel Daniel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:19,73 Schmied, Marc 1998 TSV SCHOTT Mainz 30.06.2016  Saarbrücken 

 4:21,70 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 20.07.2016  Bydgoszcz/POL 

 4:49,45 Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 12.06.2016  Saulheim 

 
3000m männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  8:56,98 Wagner Lars 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:58,95 Frischkorn, Konrad 1997 USC Mainz 07.09.2016  Pfungstadt 

 9:50,92 Schmied, Marc 1998 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 
5000m männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  15:53,14 Stimmel Linus 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15:48,38 Frischkorn, Konrad 1997 TSV SCHOTT Mainz 03.08.2016  Pfungstadt 

 
5 km - Straßenlauf männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  16:02 Stimmel Linus 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16:04 Wagner, Lars 1997 USC Mainz 03.12.2016  Frankfurt 

 21:25 Huber, Max 1998 TSV SCHOTT Mainz 18.09.2016  Gau-Algesheim 

 

Halbmarathon - Straßenlauf männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  2:17:16 Kinback Jan 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:23:37 Roussel, Cedric 1997 LLG Wonnegau 22.05.2016  Mainz 

 
110m Hürden: 0,991m  männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  15,65 Wagner Manuel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,71 (-0,2)  Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 12.06.2016  Kreuztal 

 16,60 (+0,2)  Krämer, Christopher 1997 TuS Saulheim 09.07.2016  Eisenberg 

 17,70 (0,0)  Loewe, Simon 1997 TV Oppenheim 12.06.2016  Saulheim 
 

 
4x100m männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  46,17 TSV SCHOTT Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46,83 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016 Ingelheim 
    Huber (1998) - Schmied (1998) - Wein (2000) - Schmied (1998)  

 
3x1000m männliche Jugend U20 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:08,11 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Schmied (1998) - Huber (1998) - Wein (2000)  

 
Hochsprung männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  2,00 Zimmer Pascal 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,10 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 19.07.2016  Bydgoszcz/POL 

 1,80 Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 11.06.2016  Saulheim 

 1,73 Radke, Jeldrik 1998 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 1,70 Krämer, Christopher 1997 TuS Saulheim 26.05.2016  Ingelheim 

 1,64 Adam, Lukas 1998 LAV Gau-Algesheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 1,64 Kühnapfel, Kai Philipp 1998 TuS Saulheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 
Stabhochsprung männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  3,50 Prior Marc 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,80 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 20.07.2016  Bydgoszcz/POL 

 3,20 Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 07.09.2016  Oppenheim 

 
Weitsprung männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  6,69 Zimmer Pascal 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,97 (0,0)  Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 6,32 (+0,2)  Krämer, Christopher 1997 TuS Saulheim 10.09.2016  Haßloch 

 6,30 (-0,1)  Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 29.05.2016  Bad Kreuznach 



 5,64 (0,0)  Choquet, Jacques 1998 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 5,61 (0,0)  Kühnapfel, Kai Philipp 1998 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 5,39 (0,0)  Adam, Lukas 1998 LAV Gau-Algesheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 
Kugelstoßen: 6000g  männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  14,06 Weber Alexander 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,48 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 16.04.2016  Heidesheim 

 13,26 Reinhart, Cedric 1999 USC Mainz 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 10,75 Choquet, Jacques 1998 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 10,34 Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 15.06.2016  Alsheim 

 10,09 Radke, Jeldrik 1998 USC Mainz 08.10.2016  Heidesheim 

 9,38 Hübner, Jonas 1998 SV Gau-Algesheim 16.04.2016  Heidesheim 

 9,24 Krämer, Christopher 1997 TuS Saulheim 03.09.2016  Neustadt 

 8,96 Schenk, Paul 1997 LG Rheinfront 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 8,84 Kühnapfel, Kai Philipp 1998 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 8,18 Adam, Lukas 1998 LAV Gau-Algesheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 
Diskuswurf: 1750g  männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  44,67 Kaul Niklas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46,41 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 40,20 Reinhart, Cedric 1999 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 28,92 Radke, Jeldrik 1998 USC Mainz 16.04.2016  Heidesheim 

 19,52 Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 15.06.2016  Alsheim 

 
Hammerwurf: 6000g  männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  37,95 Reinhart Cedric 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38,94 Schenk, Paul 1997 LG Rheinfront 16.04.2016  Heidesheim 

 
Speerwurf: 800g  männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  69,68 Kaul Niklas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 71,59 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 20.07.2016  Bydgoszcz/POL 

 40,64 Hübner, Jonas 1998 SV Gau-Algesheim 12.06.2016  Saulheim 

 39,37 Radke, Jeldrik 1998 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 31,33 Kühner, Christian 1998 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 30,48 Adam, Lukas 1998 LAV Gau-Algesheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 30,12 Kühnapfel, Kai Philipp 1998 TuS Saulheim 26.05.2016  Ingelheim 

 29,92 Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 13.08.2016  Alzey 

 26,75 Schenk, Paul 1997 LG Rheinfront 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 
Fünfkampf männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  2860 Krämer Christopher 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4014 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 19.07.2016  Bydgoszcz/POL 
    11,52 (+0,8) - 6,79 (-1,9) - 14,80 - 2,10 - 49,69  

 2937 Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 11.06.2016  Saulheim 
    12,20 (-0,1) - 6,12 (0,0) - 9,77 - 1,80 - 54,66  

 2858 Krämer, Christopher 1997 TuS Saulheim 03.09.2016  Neustadt 
    12,02 (+0,7) - 5,97 (-1,4) - 9,24 - 1,69 - 53,62  

 2694 Kühnapfel, Kai Philipp 1998 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 
    11,89 (-0,1) - 5,61 (-0,9) - 8,84 - 1,64 - 54,84  

 
Zehnkampf männliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  4298 Krämer Christopher 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8162 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 19.07.2016  Bydgoszcz/POL 
    11,52 (+0,8) - 6,79 (-1,9) - 14,80 - 2,10 - 49,69 - 14,72 (+0,9) - 41,80 - 4,80 - 71,59 - 4:21,70  

 4973 Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 11.06.2016  Saulheim 
    12,20 (-0,1) - 6,12 (0,0) - 9,77 - 1,80 - 54,66 - 17,70 (0,0) - 17,75 - 3,00 - 28,21 - 4:49,45  



 
Vierkampf Jugend männliche Jugend U20 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2176 Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 07.05.2016  Mainz 
    12,43 (0,0) - 6,08 (+0,9) - 1,73 - 9,14  

 

Erstellt durch SELTEC TEAM 
Lizenziert für LV Rheinhessen e.V. www.seltec.at  

 

http://www.seltec.at/


Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

männliche Jugend U23 
Jahrgang 1995 bis 1997 

 
100m männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  11,10 Thees Alex 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,02 (+0,4)  Thees, Alex 1995 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 11,15 (+1,5)  Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 16.07.2016  Tiflis/GEO 

 11,28 (+0,5)  Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim 03.09.2016  Neustadt 

 11,49 (+1,4)  Becker, Patrick 1996 USC Mainz 13.07.2016  Wiesbaden 

 11,51 (+0,2)  Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 11.06.2016  Kreuztal 

 11,51 (-0,3)  Karasu, Onur  1999 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 11,57 (+0,5)  Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim 03.09.2016  Neustadt 

 11,60 (0,0)  Klopp, Adrian 1995 TSV SCHOTT Mainz 03.08.2016  Pfungstadt 

 11,72 (-1,0)  Kallenberg, Christian 1995 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 11,76 (+1,4)  Melts, Simeon 1995 TSV SCHOTT Mainz 13.07.2016  Wiesbaden 

 
200m männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  22,24 Thees Alex 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,84 (+1,0)  Thees, Alex 1995 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 22,81 (+1,2)  Klopp, Adrian 1995 TSV SCHOTT Mainz 23.07.2016  Wetzlar 

 23,27 (-2,3)  Becker, Patrick 1996 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 23,61 (-2,7)  Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim 26.05.2016  Ingelheim 

 24,23 (-0,8)  Neubrand, Jonas 1999 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 24,33 (-0,1)  Noppenberger, Marc 1996 TG Worms 16.05.2016  Heidelberg 

 24,79 (-0,8)  Kniese, Rafael 1999 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 24,83 (-1,1)  Adam, Lukas 1998 LAV Gau-Algesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 24,85 (+0,6)  Hensler, Simon 1995 TSV SCHOTT Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 25,05 (-2,3)  Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 25.06.2016  Saulheim 

 
400m männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  49,90 Berthes Yanic 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 49,69 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 19.07.2016  Bydgoszcz/POL 

 50,16 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 11.06.2016  Kreuztal 

 50,27 Karasu, Onur  1999 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 50,69 Becker, Patrick 1996 USC Mainz 03.08.2016  Pfungstadt 

 50,82 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim 03.09.2016  Neustadt 

 51,22 Klopp, Adrian 1995 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 51,52 Schmied, Jan 1998 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 52,27 Bürckel, Fabian 1999 USC Mainz 30.07.2016  Mönchengladbach 

 52,90 Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 53,62 Krämer, Christopher 1997 TuS Saulheim 03.09.2016  Neustadt 

 
800m männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  1:52,09 Wagner Lars 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:55,89 Rathgeber, Sören 1995 USC Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 1:57,57 Schmied, Jan 1998 TSV SCHOTT Mainz 09.06.2016  Mannheim 

 1:57,72 Stern, Alexander 1996 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 1:58,88 Jeckel, Daniel 1997 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 2:02,47 Schmied, Marc 1998 TSV SCHOTT Mainz 09.06.2016  Mannheim 

 2:04,25 Huber, Max 1998 TSV SCHOTT Mainz 13.07.2016  Wiesbaden 

 2:05,17 Becker, Patrick 1996 USC Mainz 04.05.2016  Pfungstadt 

 2:05,30 Repovs, Gabriel 1999 TSG Heidesheim 03.08.2016  Pfungstadt 

 2:07,74 Barzen, Erik 1996 TSG Heidesheim 25.06.2016  Saulheim 



 
1500m männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  4:10,22 Jeckel Daniel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:15,96 Rathgeber, Sören 1995 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 4:19,73 Schmied, Jan 1998 TSV SCHOTT Mainz 30.06.2016  Saarbrücken 

 4:21,70 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 20.07.2016  Bydgoszcz/POL 

 4:25,00 Schreiner, Gregor 1996 Stimmel Sports e.V. 04.05.2016  Pfungstadt 

 4:28,47 Stimmel, Linus 1996 Stimmel Sports e.V. 04.05.2016  Pfungstadt 

 4:33,10 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 12.06.2016  Kreuztal 

 4:45,18 Stimmel, Paul 1995 Stimmel Sports e.V. 04.05.2016  Pfungstadt 

 4:49,45 Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 12.06.2016  Saulheim 

 4:53,03 Karasu, Onur  1999 USC Mainz 12.06.2016  Kreuztal 

 5:56,62 Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim 25.09.2016  Herzogenaurach 

 
3000m männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  8:56,98 Wagner Lars 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:58,95 Frischkorn, Konrad 1997 USC Mainz 07.09.2016  Pfungstadt 

 9:03,57 Stimmel, Linus 1996 Stimmel Sports e.V. 01.06.2016  Pfungstadt 

 9:23,15 Stimmel, Paul 1995 Stimmel Sports e.V. 01.06.2016  Pfungstadt 

 9:31,94 Repovs, Gabriel 1999 TSG Heidesheim 05.06.2016  Zweibrücken 

 9:44,17 Schreiner, Gregor 1996 Stimmel Sports e.V. 01.06.2016  Pfungstadt 

 9:50,92 Schmied, Marc 1998 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 
5000m männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  15:53,14 Stimmel Linus 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15:20,39 Stimmel, Linus 1996 Stimmel Sports e.V. 25.05.2016  Koblenz 

 15:48,38 Frischkorn, Konrad 1997 USC Mainz 03.08.2016  Pfungstadt 

 20:33,39 Schuler, Jonas 1999 TSV Gau-Odernheim 24.04.2016  Bingen 

 
10000m männliche Jugend U23 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 34:28,88 Stimmel, Linus 1996 Stimmel Sports e.V. 11.05.2016  Kirchheimbolanden 

 36:11,75 Schreiner, Gregor 1996 Stimmel Sports e.V. 11.05.2016  Kirchheimbolanden 

 
10 km - Straßenlauf männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  37:37 Grieb Daniel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 33:18 Stimmel, Linus 1996 Stimmel Sports e.V. 11.09.2016  Worms 

 35:40 Schreiner, Gregor 1996 Stimmel Sports e.V. 11.09.2016  Worms 

 43:40 Sebastian, Brian 1989 LLG Wonnegau 11.09.2016  Worms 

 45:53 Stellmann, Sebastian 1994 TG Worms 11.09.2016  Worms 

 
Halbmarathon - Straßenlauf männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  1:21:15 Grieb Daniel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:24:30 Rathgeber, Sören 1995 USC Mainz 22.05.2016  Mainz 

 1:37:35 Balz, Christopher 1989 LLG Wonnegau 22.05.2016  Mainz 

 1:37:35 Sebastian, Brian 1989 LLG Wonnegau 22.05.2016  Mainz 

 1:52:12 Willfahrt, Lukas 1995 TSV SCHOTT Mainz 22.05.2016  Mainz 

 1:56:49 Bauer, Patrick 1995 LLG Wonnegau 13.03.2016  Kandel 

 2:27:01 Kinback, Jan 1996 LG Rheinfront 22.05.2016  Mainz 

 
110m Hürden: 1,067m  männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  17,32 Kallenberg Christian 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19,61 (0,0)  Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim 12.06.2016  Saulheim 

 19,93 (-1,4)  Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim 25.09.2016  Herzogenaurach 



 
4x100m männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  45,01 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 43,34 USC Mainz 
 

USC Mainz 05.06.2016 Zweibrücken 
    Graffe (2000) - Wagner (1999) - Karasu (1999) - Bruchhausen (2000)  

 46,83 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016 Ingelheim 
    Huber (1998) - Schmied (1998) - Wein (2000) - Schmied (1998)  

 47,42 LG Rheinfront 
 

LG Rheinfront 16.05.2016 Heidelberg 
    Brehm (1996) - Ruppert (1995) - Loewe (1997) - Worth (1997)  

 49,02 LAV Gau-Algesheim 
 

LAV Gau-Algesheim 25.06.2016 Saulheim 
    Meisenheimer (1999) - Lindemann (1999) - Langsdorf (2000) - Janas (2000)  

 49,36 SV Gau-Algesheim 
 

SV Gau-Algesheim 25.06.2016 Saulheim 
    von dem Borne (1999) - Hübner (1999) - Homann (2000) - von Breitenbach (2000)  

 
4x400m männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  3:49,56 TSV SCHOTT Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:36,28 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Klopp (1995) - Thees (1995) - Huber (1998) - Schmied (1998)  

 
3x1000m männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  8:15,37 TSV SCHOTT Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:08,11 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Schmied (1998) - Huber (1998) - Wein (2000)  

 
Hochsprung männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  2,09 Janda Tomas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,10 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 19.07.2016  Bydgoszcz/POL 

 2,07 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim 03.09.2016  Neustadt 

 1,88 Konrad, Vincent 1996 USC Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 1,84 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 16.07.2016  Tiflis/GEO 

 1,80 Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 11.06.2016  Saulheim 

 1,80 Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim 03.09.2016  Neustadt 

 1,73 Radke, Jeldrik 1998 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 1,72 Karasu, Onur  1999 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 1,70 Krämer, Christopher 1997 TuS Saulheim 26.05.2016  Ingelheim 

 1,64 Kühnapfel, Kai Philipp 1998 TuS Saulheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 1,64 Adam, Lukas 1998 LAV Gau-Algesheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 
Stabhochsprung männliche Jugend U23 

  Bestleistung 2015:  4,70 Kaul Niklas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,80 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 20.07.2016  Bydgoszcz/POL 

 4,30 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 12.06.2016  Kreuztal 

 4,20 Haenisch, Lennart 1999 USC Mainz 05.05.2016  Mörfelden 

 4,20 Karasu, Onur  1999 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 3,61 Süßdorf, David 1994 LG Rheinfront 24.09.2016  Gau-Algesheim 

 3,40 Prior, Marc 1996 LG Rheinfront 07.09.2016  Oppenheim 

 3,20 Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 07.09.2016  Oppenhim 

 2,70 Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim 25.09.2016  Herzogenaurach 

 
Weitsprung männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  6,76 Kaul Niklas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,01 (+0,5)  Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 16.07.2016  Tiflis/GEO 

 6,97 (0,0)  Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 6,75 (+0,1)  Zil, Jurij 1992 TV Alzey 11.09.2016  Brey 

 6,61 (+0,4)  Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 6,30 (-0,1)  Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 29.05.2016  Bad Kreuznach 



 6,23 (0,0)  Krämer, Christopher 1997 TuS Saulheim 26.05.2016  Ingelheim 

 6,20 (+0,4)  Kaufmann, Andreas 1999 TG Worms 05.06.2016  Zweibrücken 

 6,17 (+0,9)  Karasu, Onur  1999 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 5,77 (+0,7)  Gottschall, Johannes 1999 TG Nieder-Ingelheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 5,76 (+0,2)  Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 
Kugelstoßen: 7260g  männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  13,92 Kallenberg Christian 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,44 Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim 11.09.2016  Brey 

 13,94 Kallenberg, Christian 1995 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 11,95 Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 11,60 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim 03.09.2016  Neustadt 

 
Diskuswurf: 2000g  männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  37,90 Hanschke Timo 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41,95 Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim 13.08.2016  Alzey 

 38,52 Knaus, Jonas 1995 TSV SCHOTT Mainz 08.10.2016  Heidesheim 

 37,56 Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim 25.09.2016  Herzogenaurach 

 34,10 Kallenberg, Christian 1995 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 
Speerwurf: 800g  männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  81,15 Weber Julian 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 88,29 Weber, Julian 1994 USC Mainz 03.09.2016  Berlin 

 71,59 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 20.07.2016  Bydgoszcz/POL 

 55,39 Kallenberg, Christian 1995 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 44,66 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim 25.06.2016  Saulheim 

 40,64 Hübner, Jonas 1998 SV Gau-Algesheim 12.06.2016  Saulheim 

 39,66 Wünsch, Joshua 1996 TV Klein-Winternheim 26.05.2016  Ingelheim 

 39,47 Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim 25.09.2016  Herzogenaurach 

 39,37 Radke, Jeldrik 1998 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 37,99 Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 31,79 Roß, Daniel 1996 TuS Saulheim 26.05.2016  Ingelheim 

 
Zehnkampf männliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  5641 Wagner Hendrik 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4175 Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim 24.09.2016  Herzogenaurach 
    12,77 (-0,4) - 3,96 (-0,4) - 11,87 - 1,61 - 59,54 - 19,93 (-1,4) - 37,56 - 2,70 - 39,47 - 5:56,60  

 

Erstellt durch SELTEC TEAM 
Lizenziert für LV Rheinhessen e.V. www.seltec.at  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Männer 
Jahrgang 1988 bis 1997 

 
100m Männer 
  Bestleistung 2015:  11,10 Thees Alex 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,02 (+0,4)  Thees, Alex 1995 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 11,03 (-0,4)  Zil, Jurij 1992 TV Alzey 05.06.2016  Zweibrücken 

 11,15 (+1,5)  Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 16.07.2016  Tiflis/GEO 

 11,28 (+0,5)  Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim 03.09.2016  Neustadt 

 11,45 (+0,9)  Boakye, Thomas Jun. 1993 TSV SCHOTT Mainz 03.08.2016  Pfungstadt 

 11,49 (+1,4)  Becker, Patrick 1996 USC Mainz 13.07.2016  Wiesbaden 

 11,51 (+0,2)  Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 10.06.2016  Kreuztal 

 11,51 (-0,3)  Karasu, Onur  1999 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 11,57 (+0,4)  Stahl, Jonas 2000 TG Worms 16.05.2016  Ingelheim 

 11,57 (+0,5)  Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim 03.09.2016  Neustadt 

 
200m Männer 
  Bestleistung 2015:  22,24 Thees Alex 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,84 (+1,0)  Thees, Alex 1995 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 22,81 (+1,2)  Klopp, Adrian 1995 TSV SCHOTT Mainz 23.07.2016  Wetzlar 

 23,02 (-0,1)  Boakye, Thomas Jun. 1993 TSV SCHOTT Mainz 03.08.2016  Pfungstadt 

 23,24 (+0,7)  Stahl, Jonas 2000 TG Worms 05.06.2016  Zweibrücken 

 23,27 (-2,3)  Becker, Patrick 1996 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 23,61 (-2,7)  Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim 26.05.2016  Ingelheim 

 23,89 (-1,5)  Behr, Steffen 1972 TSG Heidesheim 10.07.2016  Leinefelde-Worbis 

 24,23 (-0,8)  Neubrand, Jonas 1999 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 24,33 (-0,1)  Noppenberger, Marc 1996 TG Worms 16.05.2016  Heidelberg 

 24,53 (0,0)  Graffe, Steffen 2000 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 
400m Männer 
  Bestleistung 2015:  49,90 Berthes Yanic 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 49,69 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 19.07.2016  Bydgoszcz/POL 

 50,16 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 11.06.2016  Kreuztal 

 50,27 Bürckel, Fabian 1999 USC Mainz 30.07.2016  Mönchengladbach 

 50,69 Becker, Patrick 1996 USC Mainz 03.08.2016  Pfungstadt 

 50,82 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim 03.09.2016  Neustadt 

 51,22 Klopp, Adrian 1995 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 51,52 Schmied, Jan 1998 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 52,15 Parra, Vladimir 1989 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 52,27 Karasu, Onur  1999 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 52,84 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 
800m Männer 
  Bestleistung 2015:  1:52,09 Wagner Lars 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:52,10 Riker, Tobias 1991 TSV SCHOTT Mainz 24.03.2016  Houston/USA 

 1:55,89 Rathgeber, Sören 1995 USC Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 1:57,57 Schmied, Jan 1998 TSV SCHOTT Mainz 09.06.2016  Mannheim 

 1:57,59 Parra, Vladimir 1989 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 1:57,72 Stern, Alexander 1996 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 1:58,88 Jeckel, Daniel 1997 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 2:02,47 Schmied, Marc 1998 TSV SCHOTT Mainz 09.06.2016  Mannheim 

 2:04,25 Huber, Max 1998 TSV SCHOTT Mainz 13.07.2016  Wiesbaden 

 2:04,80 Repovs, Gabriel 1999 TSG Heidesheim 20.07.2016  Trebur 



 2:05,17 Becker, Patrick 1996 USC Mainz 04.05.2016  Pfungstadt 

 
1500m Männer 
  Bestleistung 2015:  3:56,20 Riker Tobias 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:47,67 Riker, Tobias 1991 TSV SCHOTT Mainz 15.04.2016  Azusa/USA 

 4:07,38 Dollmann, Björn 1980 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 4:15,96 Rathgeber, Sören 1995 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 4:17,47 Repovs, Gabriel 1999 TSG Heidesheim 01.06.2016  Pfungstadt 

 4:19,73 Schmied, Marc 1998 TSV SCHOTT Mainz 30.06.2016  Saarbrücken 

 4:21,62 Mc Swiney, Aidan 1984 TSV SCHOTT Mainz 13.07.2016  Wiesbaden 

 4:21,70 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 20.07.2016  Bydgoszcz/POL 

 4:25,00 Schreiner, Gregor 1996 Stimmel Sports e.V. 04.05.2016  Pfungstadt 

 4:28,47 Stimmel, Linus 1996 Stimmel Sports e.V. 04.05.2016  Pfungstadt 

 4:33,10 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 12.06.2016  Kreuztal 

 
3000m Männer 
  Bestleistung 2015:  8:52,72 Dollmann Björn 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:58,95 Frischkorn, Konrad 1997 USC Mainz 07.09.2016  Pfungstadt 

 9:03,57 Stimmel, Linus 1996 Stimmel Sports e.V. 01.06.2016  Pfungstadt 

 9:08,70 Dollmann, Björn 1980 USC Mainz 18.05.2016  Wiesbaden 

 9:23,15 Stimmel, Paul 1995 Stimmel Sports e.V. 01.06.2016  Pfungstadt 

 9:31,94 Repovs, Gabriel 1999 TSG Heidesheim 05.06.2016  Zweibrücken 

 9:44,17 Schreiner, Gregor 1996 Stimmel Sports e.V. 01.06.2016  Pfungstadt 

 9:50,92 Schmied, Marc 1998 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 
5000m Männer 
  Bestleistung 2015:  15:34,69 Dollmann Björn 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14:25,17 Riker, Tobias 1991 TSV SCHOTT Mainz 01.04.2016 
 San 
Francisco/USA 

 15:20,39 Stimmel, Linus 1996 Stimmel Sports e.V. 25.05.2016  Koblenz 

 15:48,38 Frischkorn, Konrad 1997 USC Mainz 30.08.2016  Pfungstadt 

 16:22,57 Taplan, Janek 1985 LC Bingen 18.06.2016  Ingelheim 

 16:43,85 Mc Swiney, Aidan 1984 TSV SCHOTT Mainz 24.04.2016  Bingen 

 
5 km - Straßenlauf Männer 
  Bestleistung 2015:  16:02 Stimmel Linus 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 17:22 Barzen, Erik 1996 TSG Heidesheim 18.09.2016  Gau-Algesheim 

 17:41 Mc Swiney, Aidan 1984 TSV SCHOTT Mainz 18.09.2016  Gau-Algesheim 

 18:30 Koppenhöfer, Daniel 1982 Stimmel Sports e.V. 01.11.2016  Hockenheim 

 19:16 Grünkorn, Lars 1988 Stimmel Sports e.V. 01.11.2016  Hockenheim 

 
10000m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 34:28,88 Stimmel, Linus 1996 Stimmel Sports e.V. 11.05.2016  Kirchheimbolanden 

 35:47,98 Dussa, Gunnar 1966 TSV Uelversheim 07.05.2016  Celle 

 36:11,75 Schreiner, Gregor 1996 Stimmel Sports e.V. 11.05.2016  Kirchheimbolanden 

 36:13,76 Zimmer, Markus 1986 Stimmel Sports e.V. 11.05.2016  Kirchheimbolanden 

 41:12,14 Grünkorn, Lars 1988 Stimmel Sports e.V. 11.05.2016  Kirchheimbolanden 

 
10 km - Straßenlauf Männer 
  Bestleistung 2015:  33:04 Walter Daniel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 33:18 Stimmel, Linus 1996 Stimmel Sports e.V. 11.09.2016  Worms  

  
 35:11 

Sauer, Fabian 1999 TSV SCHOTT Mainz 11.12.2016  Rheinzabern    

 35:11 Repovs, Gabriel 1999 TSG Heidesheim 11.12.2016  Rheinzabern 



 35:40 Schreiner, Gregor 1996 Stimmel Sports e.V. 11.09.2016  Worms 

 36:11 Weiler, Torsten 1968 LLG Wonnegau 11.09.2016  Worms 

 38:40 Maurer, Marco 1984 LLG Wonnegau 11.12.2016  Rheinzabern 

 38:45 Grünkorn, Lars 1988 Stimmel Sports e.V. 11.12.2016  Rheinzabern 

 39:04 Tuma-Reuter, Rainer 1960 LLG Wonnegau 01.11.2016  Hockenheim 

 39:16 Bury, Artur 1977 Stimmel Sports e.V. 06.08.2016 Gernsheim 

 40:23 Alt, Rudolf 1953 Stimmel Sports e.V. 11.09.2016  Worms 

 
15 km - Straßenlauf Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 53:16 Zimmer, Markus 1986 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 53:47 Koppenhöfer, Daniel 1982 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 59:43 Grünkorn, Lars 1988 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 1:02:24 Bury, Artur 1977 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 1:06:11 Mehlmann, Bernhold 1954 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 1:09:46 Hoch, Alfred 1950 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 1:17:38 Bauer, Patrick 1995 LLG Wonnegau 10.01.2016  Rheinzabern 

 
20 km - Straßenlauf Männer 
  Bestleistung 2015:  1:07:55 Walter Daniel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:10:57 Dussa, Gunnar 1966 TSV Uelversheim 07.02.2016  Rheinzabern 

 1:12:46 Zimmer, Markus 1986 Stimmel Sports e.V. 07.02.2016  Rheinzabern 

 1:16:07 Koppenhöfer, Daniel 1982 Stimmel Sports e.V. 07.02.2016  Rheinzabern 

 1:23:08 Bury, Artur 1977 Stimmel Sports e.V. 07.02.2016  Rheinzabern 

 1:29:32 Mehlmann, Bernhold 1954 Stimmel Sports e.V. 07.02.2016  Rheinzabern 

 1:33:22 Hoch, Alfred 1950 Stimmel Sports e.V. 07.02.2016  Rheinzabern 

 1:53:03 Bauer, Patrick 1995 LLG Wonnegau 07.02.2016  Rheinzabern 

 
20 km Mannschaft - Straßenlauf Männer 
  Bestleistung 2015:  3:35:47 Stimmel Sports e.V.  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:52:01 Stimmel Sports e.V. 
 

Stimmel Sports e.V. 07.02.2016 Rheinzabern 
    Zimmer (1986),1:12:46 - Koppenhöfer (1982),1:16:07 - Bury (1977),1:23:08  

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer 
  Bestleistung 2015:  1:12:24 Walter Daniel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:16:06 Dussa, Gunnar 1966 TSV Uelversheim 23.04.2016  Bad Liebenzell 

 1:16:34 Zimmer, Markus 1986 Stimmel Sports e.V. 13.03.2016  Kandel 

 1:16:34 Stulz, Roland 1976 LLG Wonnegau 13.03.2016  Kandel 

 1:16:38 Koppenhöfer, Daniel 1982 Stimmel Sports e.V. 13.03.2016  Kandel 

 1:16:53 Taplan, Janek 1985 LC Bingen 10.04.2016  Bockenheim 

 1:17:12 Miskovic, Santino 1990 LLG Wonnegau 22.05.2016  Mainz 

 1:23:37 Roussel, Cédric 1997 LLG Wonnegau 22.05.2016  Mainz 

 1:24:20 Riker, Michael 1988 TSV SCHOTT Mainz 22.05.2016  Mainz 

 1:24:28 Freiberger, Hans-Willi 1965 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 1:24:30 Rathgeber, Sören 1995 USC Mainz 22.05.2016  Mainz 

 
Marathon - Straßenlauf Männer 
  Bestleistung 2015:  3:02:44 Müller Jochen 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:43:14 Stulz, Roland 1976 LLG Wonnegau 24.04.2016  Zürich/CH 

 3:00:41 Alt, Rudolf 1953 Stimmel Sports e.V. 25.09.2016  Berlin 

 3:01:49 Müller, Jochen 1953 TGM Gonsenheim 30.10.2016  Frankfurt 

 3:09:50 Grünkorn, Lars 1988 Stimmel Sports e.V. 25.09.2016  Berlin 

 3:26:59 Lanz, Udo 1965 TV Hechtsheim 22.05.2016  Mainz 

 3:30:02 Heumann, Thomas 1964 LLG Wonnegau 10.04.2016  Hannover 

 3:30:35 Jeckel, Joachim 1963 Stimmel Sports e.V. 13.03.2016  Kandel 

 3:36:33 Decker, Ulrich 1973 LC Bingen 30.10.2016  Frankfurt 

 3:36:39 Freiberger, Hans-Willi 1965 LLG Wonnegau 24.07.2016  Füssen 

 3:36:57 Blankenfuland, Daniel 1978 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 



 
110m Hürden: 1,076m  Männer 
  Bestleistung 2015:  15,00 Niedenbrück Andreas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,28 (+1,1)  Niedenbrück, Andreas 1991 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 19,61 (0,0)  Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim 12.06.2016  Saulheim 

 19,93 (-1,4)  Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim 25.09.2016  Herzogenaurach 

 20,44 (+1,5)  Bleser, Dominik 1990 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 21,31 (+1,5)  Graf, Robin 1991 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 
3000m Hindernis Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:24,55 Riker, Tobias 1991 TSV SCHOTT Mainz 23.04.2016  Houston/USA 

 
4x100m Männer 
  Bestleistung 2015:  41,80 TSV SCHOTT Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 43,34 USC Mainz 
 

USC Mainz 05.06.2016 Zweibrücken 
    Graffe (2000) - Wagner (1999) - Karasu (1999) - Bruchhausen (2000)  

 46,83 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016 Ingelheim 
    Huber (1998) - Schmied (1998) - Wein (2000) - Schmied (1998)  

 47,42 LG Rheinfront 
 

LG Rheinfront 16.05.2016 Heidelberg 
    Brehm (1996) - Ruppert (1995) - Loewe (1997) - Worth (1997)  

 
4x400m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:31,08 USC Mainz 
 

USC Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Frotscher (1995) - Becker (1996) - Zambrano (1985)  

 3:36,28 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Klopp (1995) - Thees (1995) - Huber (1998) - Schmied (1998)  

 
3x1000m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:08,11 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Schmied (1998) - Huber (1998) - Wein (2000)  

 
Hochsprung Männer 
  Bestleistung 2015:  2,09 Janda Tomas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,10 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 19.07.2016  Bydgoszcz/POL 

 2,07 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim 03.09.2016  Neustadt 

 1,88 Konrad, Vincent 1996 USC Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 1,84 Zil, Jurij 1992 TV Alzey 15.06.2016  Alsheim 

 1,84 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 16.07.2016  Tiflis/GEO 

 1,80 Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 11.06.2016  Saulheim 

 1,80 Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim 03.09.2016  Neustadt 

 1,75 Wassermann, Felix 2000 TV Klein-Winternheim 26.05.2016  Ingelheim 

 1,73 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 1,73 Radke, Jeldrik 1998 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 
Stabhochsprung Männer 
  Bestleistung 2015:  4,70 Kaul Niklas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,80 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 20.07.2016  Bydgoszcz/POL 

 4,50 Lüsse, Johannes 1985 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 4,30 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 12.06.2016  Kreuztal 

 4,20 Haenisch, Lennart 1999 USC Mainz 05.05.2016  Mörfelden 

 4,20 Karasu, Onur  1999 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 3,61 Süßdorf, David 1994 LG Rheinfront 24.09.2016  Gau-Algesheim 

 3,50 Bleser, Dominik 1990 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 3,50 Kallenberg, Stephan 1963 USC Mainz 28.10.2016  Perth/AUS 



 3,40 Prior, Marc 1996 LG Rheinfront 07.09.2016  Oppenheim 

 3,00 Graf, Robin 1991 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 
Weitsprung Männer 
  Bestleistung 2015:  6,82 Weber Kim Elina 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,01 (+0,5)  Wagner, Manuel 1999 USC Mainz 16.07.2016  Tiflis/GEO 

 6,97 (0,0)  Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 6,83 (+0,8)  Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim 10.09.2016  Haßloch 

 6,80 (0,0)  Thede, Torben 1986 USC Mainz 20.07.2016  Trebur 

 6,77 (-1,9)  Zil, Jurij 1992 TV Alzey 25.06.2016  Saulheim 

 6,30 (-0,1)  Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 6,23 (0,0)  Krämer, Christopher 1997 TuS Saulheim 26.05.2016  Ingelheim 

 6,20 (+0,4)  Kaufmann, Andreas 1999 TG Worms 05.06.2016  Zweibrücken 

 6,17 (+0,9)  Karasu, Onur  1999 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 6,06 (0,0)  Kniese, Rafael 1999 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 
Dreisprung Männer 
  Bestleistung 2015:  14,18 Pfeuffer Sascha 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,14 (+1,1)  Gerlach, Matthias 1965 LG Rheinfront 09.07.2016  Leinefelde-Worbis 

 
Kugelstoßen: 7260g  Männer 
  Bestleistung 2015:  13,92 Kallenberg Christian 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,44 Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim 11.09.2016  Brey 

 13,94 Kallenberg, Christian 1995 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 13,26 Linde, Daniel 1990 LG Rheinfront 15.06.2016  Alsheim 

 12,92 Lorenz, Steffen 1980 TSG Heidesheim 08.10.2016  Heidesheim 

 11,95 Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 11,60 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim 03.09.2016  Neustadt 

 11,29 Stieber, Philipp 1982 TSV SCHOTT Mainz 09.01.2016  Bingen 

 10,26 Cleres, Gerd Carl 1969 TV Abenheim 08.06.2016  Abenheim 

 10,07 Mahmad Esmail, Hussein 1993 USC Mainz 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 10,03 Reinhart, Yorrick 1993 TSG Heidesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 
Diskuswurf: 2000g  Männer 
  Bestleistung 2015:  55,09 Ruckpaul Uli 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 52,72 Ruckpaul, Uli 1982 TV Alzey 28.04.2016  Singapure/SIN 

 42,71 Zil, Jurij 1992 TV Alzey 15.10.2016  Mutterstadt 

 41,95 Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim 13.08.2016  Alzey 

 38,52 Knaus, Jonas 1995 TSV SCHOTT Mainz 08.10.2016  Heidesheim 

 37,56 Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim 25.09.2016  Herzogenaurach 

 36,07 Lorenz, Steffen 1980 TSG Heidesheim 08.10.2016  Heidesheim 

 34,16 Stieber, Philipp 1982 TSV SCHOTT Mainz 18.06.2016  Ingelheim 

 34,10 Kallenberg, Christian 1995 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 33,80 Linde, Daniel 1990 TV Guntersblum 15.05.2016  Heidelberg 

 31,96 Mahmad Esmail, Hussein 1993 USC Mainz 08.10.2016  Heidesheim 

 27,72 Graf, Robin 1991 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 26,34 Reinhart, Yorrick 1993 TSG Heidesheim 16.04.2016  Heidesheim 

 26,13 Jung, Hans-Jürgen 1958 SV Gau-Algesheim 16.04.2016  Heidesheim 

 
Hammerwurf: 7260g  Männer 
  Bestleistung 2015:  55,66 Kunkel Marcel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 54,74 Kunkel, Marcel 1972 USC Mainz 23.04.2016  Heidesheim 

 46,52 Berthold, Marcus 1981 TV Alzey 05.05.2016  Dillingen 

 40,74 Giehl, Udo 1959 TV Alzey 03.12.2016  Mutterstadt 

 39,50 Zil, Jurij 1992 TV Alzey 07.05.2016  Bad Kreuznach 

 37,74 Lorenz, Steffen 1980 TSG Heidesheim 03.09.2016  Nieder-Olm 



 25,24 Reinhart, Yorrick 1993 TSG Heidesheim 23.04.2016  Heidesheim 

 
Speerwurf: 800g  Männer 
  Bestleistung 2015:  81,15 Weber Julian 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 88,29 Weber, Julian 1994 USC Mainz 03.09.2016  Berlin 

 71,59 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz 20.07.2016  Bydgoszcz/POL 

 66,26 Krsmanovic, Milos 1991 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 55,98 Turki, Aymen 1990 TSV SCHOTT Mainz 09.01.2016  Bingen 

 55,39 Kallenberg, Christian 1995 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 45,71 Bleser, Dominik 1990 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 44,66 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim 25.06.2016  Saulheim 

 40,64 Hübner, Jonas 1998 SV Gau-Algesheim 12.06.2016  Saulheim 

 39,66 Wünsch, Joshua 1996 TV Klein-Winternheim 26.05.2016  Ingelheim 

 39,47 Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim 25.09.2016  Herzogenaurach 

 
Zehnkampf Männer 
  Bestleistung 2015:  6865 Niedenbrück Andreas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5358 Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 
    11,75 (-1,0) - 5,76 (+0,2) - 12,80 - 1,72 - 52,90 - 19,61 (+1,5) - 35,13 - 2,60 - 37,67 - 4:52,78  

 4744 Bleser, Dominik 1990 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    12,51 (-1,0) - 5,49 (0,0) - 10,60 - 1,56 - 57,36 - 20,44 (+1,5) - 28,04 - 3,50 - 38,16 - 4:51,61  

 4175 Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim 24.09.2016  Herzogenaurach 
    12,77 (-0,4) - 3,96 (-0,1) - 11,87 - 1,61 - 59,54 - 19,93 (-1,4) - 37,56 - 2,70 - 39,47 - 5:56,62  

 4038 Graf, Robin 1991 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    12,57 (-1,0) - 5,52 (0,0) - 8,74 - 1,48 - 59,25 - 21,31 (+1,5) - 27,72 - 3,00 - 30,28 - 5:19,25  

 
Zehnkampf Mannschaft Männer 
  Bestleistung 2015:  17576 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11706 USC Mainz 
 

USC Mainz 11.06.2016 Saulheim 
    Bleser(1990), 4744 - Graf(1991), 4038 - Kallenberg(1995), 2924  

 
Fünfkampf 100,Weit,Kug,Hoc,400 Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3712 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim 03.09.2016  Neustadt 
    11,28 (+0,5) - 6,45 (0,0) - 11,60 - 2,07 - 50,82  

 3227 Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim 03.09.2016  Neustadt 
    11,57 (+0,5) - 5,50 (-0,6) - 13,74 - 1,80 - 53,29  

 2247 Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim 03.09.2016  Neustadt 
    12,76 (+1,6) - 5,61 (+0,3) - 11,11 - 1,50 - 1:03,85  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Männer M30 
Jahrgang 1983 bis 1987 

 
100m Männer M30 
  Bestleistung 2015:  11,45 Lüsse Johannes 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,63 (-0,1)  Nilles, Daniel 1986 TSG Heidesheim 13.07.2016  Wiesbaden 

 
200m Männer M30 

  Bestleistung 2015:  23,64 Montenegro Luis 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 26,18 (-1,6)  Nilles, Daniel 1986 TSG Heidesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 
1500m Männer M30 
  Bestleistung 2015:  5:02,32 Rodriguez Marcos 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:21,62 Mc Swiney, Aidan 1984 TSV SCHOTT Mainz 13.07.2016  Wiesbaden 

 
5000m Männer M30 
  Bestleistung 2015:  17:05,11 Koppenhöfer Daniel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16:22,57 Taplan, Janek 1985 LC Bingen 18.06.2016  Ingelheim 

 16:43,85 Mc Swiney, Aidan 1984 TSV SCHOTT Mainz 24.04.2016  Bingen 

 
5 km - Straßenlauf Männer M30 
  Bestleistung 2015:  17:24 Koppenhöfer Daniel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 17:41 Mc Swiney, Aidan 1984 TSV SCHOTT Mainz 18.09.2016  Gau-Algesheim 

 
10000m Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36:13,76 Zimmer, Markus 1986 Stimmel Sports e.V. 11.05.2016  Kirchheimbolanden 

 
10 km - Straßenlauf Männer M30 
  Bestleistung 2015:  1:01:34 Schmittinger Oliver 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36:26 Mc Swiney, Aidan 1984 TSV SCHOTT Mainz 11.12.2016  Rheinzabern 

 38:40 Maurer, Marco 1984 LLG Wonnegau 11.01.2016  Rheinzabern 

 
15 km - Straßenlauf Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 53:16 Zimmer, Markus 1986 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 53:47 Koppenhöfer, Daniel 1982 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 
20 km - Straßenlauf Männer M30 
  Bestleistung 2015:  1:15:41 Koppenhöfer Daniel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:12:46 Zimmer, Markus 1986 Stimmel Sports e.V. 07.02.2016  Rheinzabern 

 1:16:07 Koppenhöfer, Daniel 1982 Stimmel Sports e.V. 07.02.2016  Rheinzabern 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M30 
  Bestleistung 2015:  1:17:56 Koppenhöfer Daniel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:16:34 Zimmer, Markus 1986 Stimmel Sports e.V. 13.03.2016  Kandel 



 1:16:38 Koppenhöfer, Daniel 1982 Stimmel Sports e.V. 13.03.2016  Kandel 

 1:16:53 Taplan, Janek 1985 LC Bingen 10.04.2016  Bockenheim 

 1:33:19 Hinkel, Daniel 1982 LLG Wonnegau 11.09.2016  Worms 

 2:21:54 Schmittinger, Oliver 1985 LLG Wonnegau 25.09.2016  Lindau 

 
Stabhochsprung Männer M30 
  Bestleistung 2015:  4,30 Lüsse Johannes 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,50 Lüsse, Johannes 1985 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 
Weitsprung Männer M30 
  Bestleistung 2015:  6,04 Lüsse Johannes 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,80 (0,0)  Thede, Torben 1986 USC Mainz 20.07.2016  Trebur 

 
Kugelstoßen: 7260g  Männer M30 
  Bestleistung 2015:  12,84 Lüsse Johannes 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,29 Stieber, Philipp 1982 TSV SCHOTT Mainz 09.01.2016  Bingen 

 
Diskuswurf: 2000g  Männer M30 
  Bestleistung 2015:  55,09 Ruckpaul Uli 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 52,72 Ruckpaul, Uli 1982 TV Alzey 28.04.2016  Singapure/SIN 

 34,16 Stieber, Philipp 1982 TSV SCHOTT Mainz 18.06.2016  Ingelheim 

 
Gewichtswurf: 15880g  Männer M30 
  Bestleistung 2015:  13,71 Zil Jurij 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,31 Zil, Jurij 1992 TV Alzey 12.03.2016  Alzey 
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Männer M35 
Jahrgang 1978 bis 1982 

 
100m Männer M35 
  Bestleistung 2015:  13,32 Kandzia Franz 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,99 (-0,9)  Kandzia, Franz 1979 TSG Heidesheim 18.06.2016  Ingelheim 

 
200m Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 26,17 (0,0)  Kandzia, Franz 1979 TSG Heidesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
1500m Männer M35 
  Bestleistung 2015:  4:05,33 Dollmann Björn 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:07,38 Dollmann, Björn 1980 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 5:07,32 Kandzia, Franz 1979 TSG Heidesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
3000m Männer M35 
  Bestleistung 2015:  8:52,72 Dollmann Björn 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:08,70 Dollmann, Björn 1980 USC Mainz 18.05.2016  Wiesbaden 

 
5 km - Straßenlauf Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 18:30 Koppenhöfer, Daniel 1982 Stimmel Sports e.V. 01.11.2016  Hockenheim 

 
10 km - Straßenlauf Männer M35 
  Bestleistung 2015:  34:46 

 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39:16 Bury, Artur 1977 Stimmel Sports e.V. 06.08.2016 Gernsheim 

 
15 km - Straßenlauf Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:02:24 Bury, Artur 1977 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 
20 km - Straßenlauf Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:23:08 Bury, Artur 1977 Stimmel Sports e.V. 07.02.2016  Rheinzabern 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M35 
  Bestleistung 2015:  1:24:44 Reiss Heiko 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:53:28 Reiss, Heiko 1980 TV Nieder-Olm 22.05.2016  Mainz 

 1:58:48 Sellmann, Steven 1978 LLG Wonnegau 04.06.2016  Lampertheim 

 
Marathon - Straßenlauf Männer M35 
  Bestleistung 2015:  3:14:39 

 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:36:59 Blankenfuland, Daniel 1978 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 
Hochsprung Männer M35 
  Bestleistung 2015:  1,55 Kandzia Franz 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,60 Kandzia, Franz 1979 TSG Heidesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 
Weitsprung Männer M35 
  Bestleistung 2015:  6,82 Kinang Patrice 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,64 (+1,2)  Kandzia, Franz 1979 TSG Heidesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 
Kugelstoßen: 7260g  Männer M35 
  Bestleistung 2015:  11,44 Weyerhäuser Freddy 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,92 Lorenz, Steffen 1980 TSG Heidesheim 08.10.2016  Heidesheim 

 
Diskuswurf: 2000g  Männer M35 

  Bestleistung 2015:  35,77 Lorenz Steffen 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36,07 Lorenz, Steffen 1980 TSG Heidesheim 08.10.2016  Heidesheim 

 28,12 Kandzia, Franz 1979 TSG Heidesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Hammerwurf: 7260g  Männer M35 
  Bestleistung 2015:  37,26 Lorenz Steffen 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46,52 Berthold, Marcus 1981 TV Alzey 05.05.2016  Dillingen 

 37,74 Lorenz, Steffen 1980 TSG Heidesheim 03.09.2016  Bad Kreuznach 

 
Speerwurf: 800g  Männer M35 
  Bestleistung 2015:  47,12 Lorenz Steffen 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38,87 Gerbig, Felix 1979 TG Worms 18.06.2016  Ingelheim 

 36,03 Kandzia, Franz 1979 TSG Heidesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Fünfkampf Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2417 Kandzia, Franz 1979 TSG Heidesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 
    5,49 (0,0) - 36,03 - 26,17 (+0,9) - 28,12 - 5:07,32  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Männer M40 
Jahrgang 1973 bis 1977 

 
100m Männer M40 
  Bestleistung 2015:  11,92 Behr Steffen 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,91 (-0,9)  Behr, Steffen 1972 TSG Heidesheim 18.06.2016  Ingelheim 

 14,53 (-1,9)  Menges, Lars 1974 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 
200m Männer M40 
  Bestleistung 2015:  24,04 Behr Steffen 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 23,89 (-1,5)  Behr, Steffen 1972 TSG Heidesheim 10.07.2016  Leinefelde-Worbis 

 29,67 (-1,6)  Menges, Lars 1974 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M40 
  Bestleistung 2015:  1:39:00 Großheide Daniel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:16:34 Stulz, Roland 1976 LLG Wonnegau 13.03.2016  Kandel 

 1:34:32 Decker, Ulrich 1973 LC Bingen 22.05.2016  Mainz 

 1:46:05 Schmitt, Frank 1976 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 1:56:10 Klemm, Hagen 1976 LC Bingen 22.05.2016  Mainz 

 
Marathon - Straßenlauf Männer M40 
  Bestleistung 2015:  3:10:32 Loeffler Bernd 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:43:14 Stulz, Roland 1976 LLG Wonnegau 24.04.2016  Zürich/CH 

 3:36:33 Decker, Ulrich 1973 LC Bingen 30.10.2016  Frankfurt 

 4:18:30 Schmitt, Frank 1976 LLG Wonnegau 30.10.2016  Frankfurt 

 
4x100m Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 53,54 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 18.09.2016 Ingelheim 
    Schmied (1968) - Rodriguez (1982) - Woli (1986) - Huber (1967)  

 
Weitsprung Männer M40 
  Bestleistung 2015:  4,79 Krause Mario 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,69 (+1,0)  Menges, Lars 1974 LG Rheinfront 15.06.2016  Alsheim 

 
Hammerwurf: 7260g  Männer M40 
  Bestleistung 2015:  55,66 Kunkel Marcel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 54,74 Kunkel, Marcel 1972 USC Mainz 23.04.2016  Heidesheim 
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Männer M45 
Jahrgang 1968 bis 1972 

 
100m Männer M45 
  Bestleistung 2015:  13,36 Dick Andreas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,63 (0,0)  Krause, Mario 1971 TG Nieder-Ingelheim 24.09.2016  Gau-Algesheim 

 13,25 (-1,2)  Huber, Philipp 1967 TSV SCHOTT Mainz 18.09.2016  Ingelheim 

 13,58 (-0,7)  Dick, Andreas 1970 TV Wahlheim 25.06.2016  Saulheim 

 
200m Männer M45 
  Bestleistung 2015:  27,98 Dick Andreas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 26,68 (+0,6)  Krause, Mario 1971 TG Nieder-Ingelheim 07.09.2016  Pfungstadt 

 26,79 (-0,7)  Huber, Philipp 1967 TSV SCHOTT Mainz 18.06.2016  Ingelheim 

 28,02 (-2,0)  Dick, Andreas 1970 TV Wahlheim 25.06.2016  Saulheim 

 
400m Männer M45 
  Bestleistung 2015:  1:01,22 Huber Philipp 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 58,61 Huber, Philipp 1967 TSV SCHOTT Mainz 18.06.2016  Ingelheim 

 
800m Männer M45 
  Bestleistung 2015:  2:19,04 Müller Mario 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:16,43 Huber, Philipp 1967 TSV SCHOTT Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 
1500m Männer M45 
  Bestleistung 2015:  5:23,65 Huber Philipp 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:47,98 Dick, Andreas 1970 TV Wahlheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
3000m Männer M45 
  Bestleistung 2015:  10:05,27 Möllers Ralf 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12:43,31 Dick, Andreas 1970 TV Wahlheim 24.04.2016  Bingen 

 
5 km - Straßenlauf Männer M45 
  Bestleistung 2015:  17:06 Dussa Gunnar 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21:26 Huber, Philipp 1967 TSV SCHOTT Mainz 18.09.2016  Gau-Algesheim 

 29:13 Muders, Jürgen 1968 LAV Gau-Algesheim 01.11.2016  Hockenheim 

 
10 km - Straßenlauf Männer M45 
  Bestleistung 2015:  35:08 Dussa Gunnar 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36:11 Weiler, Torsten 1968 LLG Wonnegau 11.09.2016  Worms 

 41:56 Bockius, Michael 1968 LC Bingen 11.09.2016  Worms 

 45:19 Schmidt, Ralph 1968 LLG Wonnegau 06.08.2016 Gernsheim 

 46:00 Asel, Gerd 1967 LLG Wonnegau 05.03.2016  Eisenb erg 

 47:19 Brunn, Georg 1967 LC Bingen 11.09.2016  Worms 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M45 
  Bestleistung 2015:  1:31:23 Degenhardt Dirk 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:32:28 Degenhardt, Dirk 1968 TG 1886 Budenheim 22.05.2016  Mainz 

 1:37:23 Harsch, Alexander 1967 LLG Wonnegau 16.05.2016  Rülzheim 

 1:40:36 Schmidt, Ralph 1968 LLG Wonnegau 26.03.2016  Rheinzabern 

 1:46:17 Schmitt , Boris 1968 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 1:48:53 Brunn, Georg 1967 LC Bingen 22.05.2016  Mainz 

 2:00:15 Schmied, Michael 1968 TSV SCHOTT Mainz 22.05.2016  Mainz 

 2:10:26 Weinheimer, Uwe 1968 LG Rheinfront 10.04.2016  Bockenheim 

 
Marathon - Straßenlauf Männer M45 
  Bestleistung 2015:  3:17:03 Sandberg Thomas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:49:30 Keller, Christian 1971 LLG Wonnegau 13.03.2016  Kandel 

 3:52:54 Schmidt, Ralph 1968 LLG Wonnegau 08.05.2016  Heilbronn 

 
Weitsprung Männer M45 
  Bestleistung 2015:  4,14 Huber Philipp 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,79 (+1,3)  Dick, Andreas 1970 TV Wahlheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 
Kugelstoßen: 7260g  Männer M45 
  Bestleistung 2015:  8,68 Reeb Thomas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,26 Cleres, Gerd Carl 1969 TV Abenheim 08.06.2016  Abenheim 

 8,07 Dick, Andreas 1970 TV Wahlheim 27.08.2016  Undenheim 

 
Diskuswurf: 2000g  Männer M45 
  Bestleistung 2015:  17,39 Huber Philipp 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 18,18 Dick, Andreas 1970 TV Wahlheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Hammerwurf: 7260g  Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 28,22 Drage, Ralf 1971 TV Alzey 13.08.2016  Alzey 

 
Speerwurf: 800g  Männer M45 
  Bestleistung 2015:  26,71 Huber Philipp 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38,87 Kehl, Reinhard 1968 TuS Saulheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 27,96 Dick, Andreas 1970 TV Wahlheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Gewichtswurf: 15880g  Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,98 Giehl, Udo 1959 TV Alzey 03.12.2016  Mutterstadt 

 
Dreikampf Männer M45 
  Bestleistung 2015:  1427 Dick Andreas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1482 Dick, Andreas 1970 TV Wahlheim 27.08.2016  Undenheim 
    13,3* - 4,73 (0,0) - 8,07  

 
Fünfkampf Männer M45 
  Bestleistung 2015:  2029 Dick Andreas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2053 Dick, Andreas 1970 TV Wahlheim 24.09.2016  Nieder-Olm 
    4,53 (+0,2) - 27,96 - 28,3* - 18,18 - 5:48,0*  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Männer M50 
Jahrgang 1963 bis 1967 

 
100m Männer M50 
  Bestleistung 2015:  12,73 Grätsch Roland 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,99 (0,0)  Kallenberg, Stephan 1963 USC Mainz 27.10.2016  Perth/AUS 

 14,6* (0,0)  Gerlach, Matthias 1965 LG Rheinfront 27.08.2016  Undenheim 

 
200m Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 26,57 (+0,5)  Grätsch, Roland 1965 LG Rheinfront 24.09.2016  Nieder-Olm 

 30,07 (+0,5)  Niederauer, Uwe 1962 TV Wahlheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 31,12 (+0,5)  Gerlach, Matthias 1965 LG Rheinfront 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
400m Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:06,13 Kallenberg, Stephan 1963 USC Mainz 27.10.2016  Perth/AUS 

 
1500m Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:50,27 Grätsch, Roland 1965 LG Rheinfront 24.09.2016  Nieder-Olm 

 6:36,69 Niederauer, Uwe 1962 TV Wahlheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 6:39,91 Kallenberg, Stephan 1963 USC Mainz 28.10.2016  Perth/AUS 

 7:03,68 Gerlach, Matthias 1965 LG Rheinfront 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
10000m Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 35:47,98 Dussa, Gunnar 1966 TSV Uelversheim 07.05.2016  Celle 

 
10 km - Straßenlauf Männer M50 
  Bestleistung 2015:  36:37 Matuschak Alf 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46:34 Will, Manfred 1966 LLG Wonnegau 05.03.2016  Eisenberg 

 47:33 Bischoff, Peter 1963 LLG Wonnegau 11.09.2016  Worms 

 
20 km - Straßenlauf Männer M50 
  Bestleistung 2015:  1:16:35 Matuschak Alf 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:10:57 Dussa, Gunnar 1966 TSV Uelversheim 07.02.2016  Rheinzabern 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M50 
  Bestleistung 2015:  1:22:22 Matuschak Alf 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:16:06 Dussa, Gunnar 1966 TSV Uelversheim 23.04.2016  Bad Liebenzell 

 1:24:28 Freiberger, Hans-Willi 1965 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 1:32:08 Sandberg, Thomas 1966 LLG Wonnegau 11.09.2016  Worms 

 1:45:49 Matuschak, Alf 1962 LLG Wonnegau 22.05.2016  Mainz 

 1:46:56 Hahn, Thomas 1964 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 1:48:53 Saile, Alfred 1962 LLG Wonnegau 11.09.2016  Worms 

 1:49:05 Scheller, Thomas 1966 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 1:49:55 Kley, Bernd 1963 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 1:50:59 Bauer, Ralf 1966 LLG Wonnegau 25.09.2016  Lindau 

 1:58:37 Bischoff, Peter 1963 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 



Marathon - Straßenlauf Männer M50 
  Bestleistung 2015:  3:27:10 Lanz Udo 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:26:59 Lanz, Udo 1965 TV Hechtsheim 22.05.2016  Mainz 

 3:30:02 Heumann, Thomas 1964 LLG Wonnegau 10.04.2016  Hannover 

 3:30:35 Jeckel, Joachim 1963 Stimmel Sports e.V. 13.03.2016  Kandel 

 3:36:39 Freiberger, Hans-Willi 1965 LLG Wonnegau 24.07.2016  Füssen 

 3:46:21 Jäger, Axel 1965 LLG Wonnegau 30.10.2016  Frankfurt 

 4:11:24 Bischoff, Peter 1963 LLG Wonnegau 30.10.2016  Frankfurt 

 4:12:01 Hahn, Thomas 1964 LLG Wonnegau 22.05.2016  Mainz 

 4:23:18 Raithel, Gerhard 1962 LLG Wonnegau 30.10.2016  Frankfurt 

 4:24:16 Kissinger, Ronald 1965 TSV Uelversheim 22.05.2016  Mainz 

 4:39:37 Bauer, Ralf 1966 LLG Wonnegau 25.09.2016  Berlin 

 
100m Hürden: 0,914m  Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16,40 (0,0)  Kallenberg, Stephan 1963 USC Mainz 28.10.2016  Perth/AUS 

 21,12 (0,0)  Gerlach, Matthias 1965 LG Rheinfront 18.06.2016  Ingelheim 

 
Hochsprung Männer M50 
  Bestleistung 2015:  1,60 Gerlach Matthias 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,63 Kallenberg, Stephan 1963 USC Mainz 27.10.2016  Perth/AUS 

 1,54 Gerlach, Matthias 1965 LG Rheinfront 18.06.2016  Ingelheim 

 
Stabhochsprung Männer M50 
  Bestleistung 2015:  3,60 Grätsch Roland 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,50 Kallenberg, Stephan 1963 USC Mainz 28.10.2016  Perth/AUS 

 
Weitsprung Männer M50 
  Bestleistung 2015:  5,13 Gerlach Matthias 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,62 (+0,4)  Grätsch, Roland 1965 LG Rheinfront 24.09.2016  Nieder-Olm 

 5,59 (0,0)  Kallenberg, Stephan 1963 USC Mainz 27.10.2016  Perth/AUS 

 4,96 (-0,8)  Gerlach, Matthias 1965 LG Rheinfront 18.06.2016  Ingelheim 

 4,53 (+0,1)  Niederauer, Uwe 1962 TV Wahlheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Dreisprung Männer M50 
  Bestleistung 2015:  11,64 Gerlach Matthias 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,14 Gerlach, Matthias 1965 LG Rheinfront 09.07.2016  Leinefelde-Worbis 

 
Kugelstoßen: 6000g  Männer M50 
  Bestleistung 2015:  12,71 Kallenberg Stephan 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,46 Häffner, Jürgen 1964 SV Gau-Algesheim 18.06.2016  Ingelheim 

 9,90 Gerlach, Matthias 1965 LG Rheinfront 27.08.2016  Undenheim 

 
Diskuswurf: 1500g  Männer M50 
  Bestleistung 2015:  34,56 Grätsch Roland 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38,78 Kallenberg, Stephan 1963 USC Mainz 28.10.2016  Perth/AUS 

 33,08 Horle, Andreas 1962 TG Worms 15.06.2016  Alsheim 

 31,71 Grätsch, Roland 1965 LG Rheinfront 24.09.2016  Nieder-Olm 

 29,69 Niederauer, Uwe 1962 TV Wahlheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 25,51 Gerlach, Matthias 1965 LG Rheinfront 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Speerwurf: 700g  Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 48,16 Kallenberg, Stephan 1963 USC Mainz 28.10.2016  Perth/AUS 

 36,21 Grätsch, Roland 1965 LG Rheinfront 24.09.2016  Nieder-Olm 

 29,16 Gerlach, Matthias 1965 LG Rheinfront 24.09.2016  Nieder-Olm 

 28,16 Niederauer, Uwe 1962 TV Wahlheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Dreikampf Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 991 Gerlach, Matthias 1965 LG Rheinfront 27.08.2016  Undenheim 
    14,6* - 0,00 (0,0) - 9,90  

 
Fünfkampf Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3053 Grätsch, Roland 1965 LG Rheinfront 24.09.2016  Nieder-Olm 
    5,62 (+0,4) - 36,21 - 26,57 (-0,5) - 31,71 - 5:50,27  

 2108 Niederauer, Uwe 1962 TV Wahlheim 24.09.2016  Nieder-Olm 
    4,53 (+0,1) - 28,16 - 30,07 (+0,5) - 29,69 - 6:36,69  

 1976 Gerlach, Matthias 1965 LG Rheinfront 24.09.2016  Nieder-Olm 
    4,90 (0,0) - 29,16 - 31,12 (-0,5) - 25,51 - 7:03,68  

 
Zehnkampf M50 Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6594 Kallenberg, Stephan 1963 USC Mainz 27.10.2016  Perth/AUS 
    12,99 (0,0) - 5,59 (0,0) - 12,35 - 1,63 - 1:06,13 - 16,40 (+0,8) - 38,78 - 3,50 - 48,16 - 6:39,91  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Männer M55 
Jahrgang 1958 bis 1962 

 
100m Männer M55 
  Bestleistung 2015:  13,78 Schollmayer Horst Martin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,64 (-0,9)  Schroth, Alexander 1959 MTV von 1817 18.06.2016  Ingelheim 

 16,00 (-0,9)  Lindner, Thomas 1960 MTV von 1817 18.06.2016  Ingelheim 

 16,74 (-0,1)  Külzer, Bernd 1961 TV Hechtsheim 20.07.2016  Trebur 

 
800m Männer M55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:33,29 Lindner, Thomas 1960 MTV von 1817 25.06.2016  Saulheim 

 
1500m Männer M55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:31,11 Lindner, Thomas 1960 MTV von 1817 18.06.2016  Ingelheim 

 
10 km - Straßenlauf Männer M55 
  Bestleistung 2015:  42:47 Höwler Dieter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39:04 Tuma-Reuter, Rainer 1960 LLG Wonnegau 01.11.2016  Hockenheim 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M55 
  Bestleistung 2015:  1:31:38 Höwler Dieter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:34:25 Sobotzik, Christian 1961 LLG Wonnegau 11.09.2016  Worms 

 1:54:31 Kieselbach, Udo 1959 LLG Wonnegau 25.09.2016  Lindau 

 1:56:02 Klünder, Klaus 1957 TSG Heidesheim 10.04.2016  Bockenheim 

 2:06:55 Dory, Willibald 1959 TuS Gensingen 22.05.2016  Mainz 

 2:12:54 Canisius, Andreas 1961 DJK Sportfreunde Budenheim 22.05.2016  Mainz 

 2:23:51 Küstermann, Felix 1960 TV Hechtsheim 22.05.2016  Mainz 

 2:31:39 Eller, Jürgen 1961 LLG Wonnegau 22.05.2016  Mainz 

 2:39:08 Schroth, Alexander 1959 MTV von 1817 22.05.2016  Mainz 

 
Marathon - Straßenlauf Männer M55 
  Bestleistung 2015:  3:22:09 Höwler Dieter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:44:57 Kessel, Lothar 1957 TV 1848 Bodenheim 22.05.2016  Mainz 

 3:47:46 Kiefer, Gerald 1961 LLG Wonnegau 25.09.2016  Berlin 

 4:40:41 Kieselbach, Udo 1959 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 
Hochsprung Männer M55 
  Bestleistung 2015:  1,40 Jung Hans-Jürgen 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,30 Jung, Hans-Jürgen 1958 SV Gau-Algesheim 18.06.2016  Ingelheim 

 
Weitsprung Männer M55 
  Bestleistung 2015:  4,36 Schollmayer Horst Martin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,04 (+0,4)  Jung, Hans-Jürgen 1958 SV Gau-Algesheim 18.06.2016  Ingelheim 

 3,64 (0,0)  Lindner, Thomas 1960 MTV von 1817 27.08.2016  Undenheim 

 
Kugelstoßen: 6000g  Männer M55 



  Bestleistung 2015:  11,31 Metzler Hans 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,56 Giehl, Udo 1959 TV Alzey 08.10.2016  Mutterstadt 

 9,19 Jung, Hans-Jürgen 1958 SV Gau-Algesheim 09.01.2016  Bingen 

 8,37 Lindner, Thomas 1960 MTV von 1817 27.08.2016  Undenheim 

 
Diskuswurf: 1500g  Männer M55 
  Bestleistung 2015:  39,65 Metzler Hans 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39,84 Giehl, Udo 1959 TV Alzey 08.10.2016  Mutterstadt 

 31,00 Jung, Hans-Jürgen 1958 SV Gau-Algesheim 09.01.2016  Bingen 

 22,05 Külzer, Bernd 1961 TV Hechtsheim 07.09.2016  Pfungstadt 

 
Hammerwurf: 6000g  Männer M55 

  Bestleistung 2015:  39,97 Caspers Lutz 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 47,65 Giehl, Udo 1959 TV Alzey 16.04.2016  Mutterstadt 

 42,37 Jorg, Konrad 1961 USC Mainz 03.09.2016  Bad Kreuznach 

 21,89 Jung, Hans-Jürgen 1958 SV Gau-Algesheim 13.08.2016  Alzey 

 
Speerwurf: 700g  Männer M55 
  Bestleistung 2015:  32,72 Metzler Hans 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38,15 Giehl, Udo 1959 TV Alzey 08.10.2016  Mutterstadt 

 30,15 Jung, Hans-Jürgen 1958 SV Gau-Algesheim 25.06.2016  Saulheim 

 
Gewichtswurf: 11340g  Männer M55 
  Bestleistung 2015:  14,32 Metzler Hans 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16,42 Giehl, Udo 1959 TV Alzey 05.05.2016  Mutterstadt 

 14,56 Caspers, Lutz 1943 TV Alzey 03.12.2016  Mutterstadt 

 13,01 Jorg, Konrad 1961 USC Mainz 15.10.2016  Mutterstadt 

 9,31 Jung, Hans-Jürgen 1958 SV Gau-Algesheim 13.08.2016  Alzey 

 
Dreikampf Männer M55 
  Bestleistung 2015:  1427 Schollmayer Horst Martin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1244 Lindner, Thomas 1960 MTV von 1817 27.08.2016  Undenheim 
    15,3* - 3,64 (0,0) - 8,37  

 
Werfer-Fünfkampf Männer M55 
  Bestleistung 2015:  3767 Giehl Udo 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3976 Giehl, Udo 1959 TV Alzey 08.10.2016  Mutterstadt 
    46,38 - 12,56 - 39,84 - 38,15 - 16,14  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Männer M60 
Jahrgang 1953 bis 1957 

 
50m Männer M60 
  Bestleistung 2015:  9,8* Kehm Walter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,2*  Schollmayer, Horst Martin 1956 USC Mainz 15.06.2016  Alsheim 

 7,7*  Meyenburg, Walter 1954 TV Hechtsheim 15.06.2016  Alsheim 

 8,0*  Biwer, Josef 1953 TV Hechtsheim 15.06.2016  Alsheim 

 8,4*  Hofmann, Werner 1956 TV Hechtsheim 15.06.2016  Alsheim 

 
100m Männer M60 
  Bestleistung 2015:  14,04 Capito Roland 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,01 (0,0)  Decker, Lothar 1953 TV Hechtsheim 20.07.2016  Trebur 

 14,33 (+1,5)  Capito, Roland 1952 LG Rheinfront 04.05.2016  Pfungstadt 

 14,59 (-3,3)  Schollmayer, Horst Martin 1956 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 14,4* (0,0)  Kehm, Walter 1952 TSV SCHOTT Mainz 27.08.2016  Undenheim 

 14,98 (+0,1)  Meyenburg, Walter 1954 TV Hechtsheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 15,57 (+0,1)  Biwer, Josef 1953 TV Hechtsheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 15,89 (0,0)  Hofmann, Werner 1956 TV Hechtsheim 20.07.2016  Trebur 

 
200m Männer M60 
  Bestleistung 2015:  32,02 Fuchs Peter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 28,89 (+0,1)  Decker, Lothar 1953 TV Hechtsheim 03.08.2016  Pfungstadt 

 29,51 (+1,8)  Schollmayer, Horst Martin 1956 USC Mainz 19.06.2016  Ingelheim 

 29,57 (+0,3)  Capito, Roland 1952 LG Rheinfront 04.05.2016  Pfungstadt 

 
5000m Männer M60 
  Bestleistung 2015:  20:34,69 Mehlmann Bernhold 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 20:27,27 Mehlmann, Bernhold 1954 Stimmel Sports e.V. 04.05.2016  Pfungstadt 

 
10000m Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 44:01,90 Mehlmann, Bernhold 1954 Stimmel Sports e.V. 11.05.2016  Kirchheimbolanden 

 
10 km - Straßenlauf Männer M60 
  Bestleistung 2015:  40:27 Müller Jochen 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40:23 Alt, Rudolf 1953 Stimmel Sports e.V. 11.09.2016  Worms 

 41:27 Müller, Jochen 1953 TGM Gonsenheim 04.06.2016  Lampertheim 

 42:49 Mehlmann, Bernhold 1954 Stimmel Sports e.V. 06.08.2016  Gernsheim 

 44:03 Höwler, Dieter 1956 LLG Wonnegau 01.11.2016  Hockenheim 

 47:16 Jizba, Manfred 1954 LLG Wonnegau 26.03.2016  Rheinzabern 

 56:52 Ries, Wolfgang 1953 LLG Wonnegau 11.12.2016  Rheinzabern 

             
15 km - Straßenlauf Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:06:11 Mehlmann, Bernhold 1954 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 
20 km - Straßenlauf Männer M60 
  Bestleistung 2015:  1:27:48 Mehlmann Bernhold 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 1:29:32 Mehlmann, Bernhold 1954 Stimmel Sports e.V. 07.02.2016  Rheinzabern 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M60 
  Bestleistung 2015:  1:37:31 Jizba Manfred 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:32:13 Müller, Jochen 1953 TGM Gonsenheim 22.05.2016  Mainz 

 1:36:28 Mehlmann, Bernhold 1954 Stimmel Sports e.V. 22.05.2016  Mainz 

 1:40:42 Birringer, Berthold 1954 TSG Heidesheim 22.05.2016  Mainz 

 1:45:08 Jizba, Manfred 1954 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 2:05:31 Göltzer, Rudi 1956 TV Hechtsheim 22.05.2016  Mainz 

 2:22:35 Ries, Wolfgang 1953 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 2:22:46 Eigelsbach, Klaus 1952 LG Rheinfront 10.04.2016  Bockenheim 

 2:52:37 Herbst, Klaus 1954 TV Hechtsheim 22.05.2016  Mainz 

 
Marathon - Straßenlauf Männer M60 
  Bestleistung 2015:  3:04:07 Müller Jochen 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:00:41 Alt, Rudolf 1953 Stimmel Sports e.V. 25.09.2016  Berlin 

 3:01:49 Müller, Jochen 1953 TGM Gonsenheim 30.10.2016  Frankfurt 

 
4x100m Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 57,96 TV Hechtsheim 
 

TV Hechtsheim 19.06.2016 Ingelheim 
    Meyenburg (1954) - Decker (1953) - Biwer (1953) - Hofmann (1956)  

 
Hochsprung Männer M60 
  Bestleistung 2015:  1,36 Biwer Josef 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,40 Meyenburg, Walter 1954 TV Hechtsheim 15.06.2016  Alsheim 

 1,35 Biwer, Josef 1953 TV Hechtsheim 19.06.2016  Ingelheim 

 
Weitsprung Männer M60 
  Bestleistung 2015:  4,53 Kehm Walter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,52 (+0,1)  Decker, Lothar 1953 TV Hechtsheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 4,51 (+0,5)  Meyenburg, Walter 1954 TV Hechtsheim 20.07.2016  Trebur 

 4,39 (0,0)  Kehm, Walter 1952 TSV SCHOTT Mainz 27.08.2016  Undenheim 

 4,19 (0,0)  Schollmayer, Horst Martin 1956 USC Mainz 27.08.2016  Undenheim 

 3,84 (0,0)  Biwer, Josef 1953 TV Hechtsheim 27.08.2016  Undenheim 

 2,94 (0,0)  Hofmann, Werner 1956 TV Hechtsheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Dreisprung Männer M60 
  Bestleistung 2015:  10,28 Kehm Walter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,11 (+0,8)  Kehm, Walter 1952 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Leinefelde-Worbis 

 
Kugelstoßen: 5000g  Männer M60 
  Bestleistung 2015:  11,39 Oehrlein Winfried 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,55 Oehrlein, Winfried 1952 TV Ockenheim 03.09.2016  Bad Kreuznach 

 10,62 Hofmann, Werner 1956 TV Hechtsheim 15.06.2016  Alsheim 

 10,08 Kehm, Walter 1952 TSV SCHOTT Mainz 27.08.2016  Undenheim 

 9,58 Biwer, Josef 1953 TV Hechtsheim 20.07.2016  Trebur 

 9,20 Schollmayer, Horst Martin 1956 USC Mainz 27.08.2016  Undenheim 

 9,05 Meyenburg, Walter 1954 TV Hechtsheim 27.08.2016  Undenheim 

 8,16 Decker, Lothar 1953 TV Hechtsheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Diskuswurf: 1000g  Männer M60 
  Bestleistung 2015:  38,09 Oehrlein Winfried 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 36,10 Oehrlein, Winfried 1952 TV Ockenheim 03.09.2016  Bad Kreuznach 

 31,06 Maier, Erhard 1956 LG Rheinfront 15.06.2016  Alsheim 

 30,36 Hofmann, Werner 1956 TV Hechtsheim 07.09.2016  Pfungstadt 

 26,68 Meyenburg, Walter 1954 TV Hechtsheim 15.06.2016  Alsheim 

 
Hammerwurf: 5000g  Männer M60 
  Bestleistung 2015:  26,30 Krämer Dieter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 18,82 Oehrlein, Winfried 1952 TV Ockenheim 13.08.2016  Alzey 

 
Speerwurf: 600g  Männer M60 
  Bestleistung 2015:  41,38 Oehrlein Winfried 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41,12 Oehrlein, Winfried 1952 TV Ockenheim 19.06.2016  Ingelheim 

 
Gewichtswurf: 9080g  Männer M60 
  Bestleistung 2015:  10,74 Krämer Dieter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,24 Oehrlein, Winfried 1952 TV Ockenheim 13.08.2016  Alzey 

 
Dreikampf Männer M60 
  Bestleistung 2015:  1766 Kehm Walter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1856 Kehm, Walter 1952 TSV SCHOTT Mainz 27.08.2016  Undenheim 
    14,8* - 4,39 (0,0) - 10,08  

 1855 Decker, Lothar 1953 TV Hechtsheim 24.09.2016  Nieder-Olm 
    14,01 (+0,1) - 4,52 (+0,1) - 8,16  

 1726 Schollmayer, Horst Martin 1956 USC Mainz 27.08.2016  Undenheim 
    14,4* - 4,19 (0,0) - 9,20  

 1655 Meyenburg, Walter 1954 TV Hechtsheim 24.09.2016  Nieder-Olm 
    14,98 (+0,1) - 4,29 (-0,2) - 8,55  

 1478 Biwer, Josef 1953 TV Hechtsheim 24.09.2016  Nieder-Olm 
    15,57 (+0,1) - 3,77 (+1,0) - 9,38  

 1235 Hofmann, Werner 1956 TV Hechtsheim 24.09.2016  Nieder-Olm 
    16,22 (+0,1) - 2,94 (-0,3) - 10,12  

 
Dreikampf Mannschaft Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5144 TV Hechtsheim 
 

TV Hechtsheim 24.09.2016 Nieder-Olm 
    Decker(1953), 1855 - Meyenburg(1954), 1655 - Glück(1950), 1634  

 
Werfer-Fünfkampf Männer M60 
  Bestleistung 2015:  1768 Krämer Dieter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2668 Oehrlein, Winfried 1952 TV Ockenheim 13.08.2016  Alzey 
    18,82 - 11,27 - 35,64 - 39,57 - 8,24  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Männer M65 
Jahrgang 1948 bis 1952 

 
50m Männer M65 
  Bestleistung 2015:  8,1* Steinberg Harald 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,1*  Steinberg, Harald 1950 TSG Heidesheim 27.08.2016  Undenheim 

 
100m Männer M65 

  Bestleistung 2015:  15,9* Hessert Helmut 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,72 (0,0)  Glück, Roland 1950 TV Hechtsheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
800m Männer M65 
  Bestleistung 2015:  2:50,41 Glück Roland 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:54,24 Glück, Roland 1950 TV Hechtsheim 19.06.2016  Ingelheim 

 
10 km - Straßenlauf Männer M65 
  Bestleistung 2015:  44:41 Hoch Alfred 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 45:33 Glück, Roland 1950 TV Hechtsheim 11.09.2016  Worms 

 47:33 Hoch, Alfred 1950 Stimmel Sports e.V. 11.12.2016  Rheinzabern 

 
15 km - Straßenlauf Männer M65 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:09:46 Hoch, Alfred 1950 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 
20 km - Straßenlauf Männer M65 
  Bestleistung 2015:  1:37:45 Hoch Alfred 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:33:22 Hoch, Alfred 1950 Stimmel Sports e.V. 07.02.2016  Rheinzabern 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M65 
  Bestleistung 2015:  1:37:58 Hoch Alfred 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:31:48 Ulbricht, Olaf 1951 TuS Saulheim 11.09.2016  Worms 

 1:35:48 Hoch, Alfred 1950 Stimmel Sports e.V. 13.03.2016  Kandel 

 2:09:01 Siegmund, Erich 1951 LLG Wonnegau 25.09.2016  Lindau 

 
Marathon - Straßenlauf Männer M65 
  Bestleistung 2015:  4:43:47 Hartwich Werner 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:41:58 Ulbricht, Olaf 1951 TuS Saulheim 22.05.2016  Mainz 

 
Hochsprung Männer M65 
  Bestleistung 2015:  1,57 Zacharias Thomas 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,36 Glück, Roland 1950 TV Hechtsheim 15.06.2016  Alsheim 

 
Weitsprung Männer M65 
  Bestleistung 2015:  3,61 Hessert Helmut 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,98 (0,0)  Glück, Roland 1950 TV Hechtsheim 24.09.2016  Nieder-Olm 



 
Kugelstoßen: 5000g  Männer M65 
  Bestleistung 2015:  11,53 Orth Herbert 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,88 Orth, Herbert 1947 TSG Flonheim 15.06.2016  Saulheim 

 10,24 Krebs, Georg 1950 MTV von 1817 27.08.2016  Undenheim 

 9,06 Steinberg, Harald 1950 TSG Heidesheim 27.08.2016  Undenheim 

 8,92 Krämer, Dieter 1951 TG Wallertheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 7,89 Glück, Roland 1950 TV Hechtsheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Diskuswurf: 1000g  Männer M65 
  Bestleistung 2015:  36,81 Steiert Viktor 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40,00 Steiert, Viktor 1949 TV Alzey 16.04.2016  Mutterstadt 

 30,97 Steinberg, Harald 1950 TSG Heidesheim 03.09.2016  Bad Kreuznach 

 26,78 Krämer, Dieter 1951 TG Wallertheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 25,70 Schneider, Peter 1947 TSG Sprendlingen 09.01.2016  Bingen 

 21,02 Kasig, Wilfried 1950 SV Gau-Algesheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 20,99 Dammermann, Heinrich 1949 SV Gau-Algesheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 
Hammerwurf: 5000g  Männer M65 
  Bestleistung 2015:  46,51 Caspers Lutz 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 23,44 Krämer, Dieter 1951 TG Wallertheim 12.03.2016  Alzey 

 23,04 Steinberg, Harald 1950 TSG Heidesheim 13.08.2016  Alzey 

 
Speerwurf: 600g  Männer M65 
  Bestleistung 2015:  42,89 Hessert Helmut 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 42,07 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 01.04.2016  Ancona/ITA 

 28,68 Steinberg, Harald 1950 TSG Heidesheim 13.08.2016  Alzey 

 26,82 Orth, Herbert 1947 TSG Flonheim 19.06.2016  Ingelheim 

 
Gewichtswurf: 9080g  Männer M65 
  Bestleistung 2015:  13,70 Steiert Viktor 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,45 Steinberg, Harald 1950 TSG Heidesheim 13.08.2016  Alzey 

 
Dreikampf Männer M65 
  Bestleistung 2015:  1460 Hessert Helmut 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1634 Glück, Roland 1950 TV Hechtsheim 24.09.2016  Nieder-Olm 
    15,72 (0,0) - 3,98 (0,0) - 7,89  

 
Werfer-Fünfkampf Männer M65 
  Bestleistung 2015:  3225 Hessert Helmut 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2556 Steinberg, Harald 1950 TSG Heidesheim 13.08.2016  Alzey 
    23,01 - 8,71 - 29,70 - 28,68 - 9,45  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Männer M70 
Jahrgang 1943 bis 1947 

 
50m Männer M70 
  Bestleistung 2015:  8,48 Eschborn Wilfried 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,8*  Schmitt, Walfried 1946 TSG Heidesheim 27.08.2016  Undenheim 

 
200m Männer M70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 35,24 (0,0)  Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
10 km - Straßenlauf Männer M70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 56:35 Beck, Hans-Joachim 1944 TV Alzey 26.03.2016  Rheinzabern 

 
80m Hürden: 0,762m  Männer M70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19,05 (0,0)  Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 19.06.2016  Ingelheim 

 
Hochsprung Männer M70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,08 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 19.06.2016  Ingelheim 

 
Stabhochsprung Männer M70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,80 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 07.09.2016  Oppenheim 

 
Weitsprung Männer M70 
  Bestleistung 2015:  3,74 Eschborn Wilfried 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,62 (+1,2)  Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Dreisprung Männer M70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,65 (-1,1)  Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 
Kugelstoßen: 4000g  Männer M70 
  Bestleistung 2015:  12,96 Caspers Lutz 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,76 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 30.04.2016  Alzey 

 10,51 Umsunst, Egon 1942 TV 1888 Udenheim 25.06.2016  Saulheim 

 9,90 Held, Walter 1942 LG Rheinfront 15.10.2016  Mutterstadt 

 8,88 Schmitt, Walfried 1946 TSG Heidesheim 27.08.2016  Undenheim 

 8,42 Wedel, Arno 1942 LG Rheinfront 27.08.2016  Undenheim 

 
Diskuswurf: 1000g  Männer M70 
  Bestleistung 2015:  38,71 Caspers Lutz 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 33,08 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 03.09.2016  Bad Kreuznach 

 26,61 Held, Walter 1942 LG Rheinfront 15.10.2016  Mutterstadt 

 23,79 Umsunst, Egon 1942 TV 1888 Udenheim 06.08.2016  Villmar 

 



Hammerwurf: 4000g  Männer M70 
  Bestleistung 2015:  49,95 Caspers Lutz 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 34,43 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 05.03.2016  Mutterstadt 

 34,01 Held, Walter 1942 LG Rheinfront 15.10.2016  Mutterstadt 

 
Speerwurf: 500g  Männer M70 
  Bestleistung 2015:  29,61 Held Walter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 42,95 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 09.10.2016  Eschollbrücken 

 25,48 Held, Walter 1942 LG Rheinfront 15.10.2016  Mutterstadt 

 
Gewichtswurf: 7260g  Männer M70 
  Bestleistung 2015:  20,98 Caspers Lutz 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 18,61 Caspers, Lutz 1943 TV Alzey 15.10.2016  Mutterstadt 

 12,91 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 30.04.2016  Alzey 

 11,09 Held, Walter 1942 LG Rheinfront 15.10.2016  Mutterstadt 

 
Fünfkampf Männer M70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2631 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 24.09.2016  Nieder-Olm 
    3,62 (+1,2) - 42,77 - 35,24 (+0,5) - 32,01 - 0,00  

 
Werfer-Fünfkampf Männer M70 
  Bestleistung 2015:  4123 Caspers Lutz 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3576 Hessert, Helmut 1946 TSV SCHOTT Mainz 30.04.2016  Alzey 
    30,46 - 10,76 - 31,62 - 41,62 - 12,91  

 2927 Held, Walter 1942 LG Rheinfront 15.10.2016  Mutterstadt 
    33,41 - 9,90 - 26,61 - 25,48 - 11,09  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Männer M75 
Jahrgang 1938 bis 1942 

 
50m Männer M75 
  Bestleistung 2015:  8,4* Dexheimer Günter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,6*  Kuhn, Heinz 1938 MTV von 1817 27.08.2016  Undenheim 

 8,6*  Eschborn, Wilfried 1941 TuS Jugenheim 27.08.2016  Undenheim 

 9,7*  Kossok, Peter 1939 Mombacher TV 27.08.2016  Undenheim 

 
100m Männer M75 
  Bestleistung 2015:  16,52 Riederer Hansjörg 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,4* (0,0)  Kuhn, Heinz 1938 MTV von 1817 27.08.2016  Undenheim 

 16,61 (+1,6)  Eschborn, Wilfried 1941 TuS Jugenheim 19.06.2016  Ingelheim 

 
200m Männer M75 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36,73 (-2,0)  Eschborn, Wilfried 1941 TuS Jugenheim 25.06.2016  Saulheim 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M75 
  Bestleistung 2015:  2:13:45 Kossok Peter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:25:02 Kossok, Peter 1939 Mombacher TV 22.05.2016  Mainz 

 
Hochsprung Männer M75 
  Bestleistung 2015:  1,24 Kuhn Heinz 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,23 Kuhn, Heinz 1938 MTV von 1817 25.06.2016  Saulheim 

 
Weitsprung Männer M75 
  Bestleistung 2015:  3,52 Kuhn Heinz 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,77 (-0,7)  Eschborn, Wilfried 1941 TuS Jugenheim 19.06.2016  Ingelheim 

 3,49 (+0,9)  Kuhn, Heinz 1938 MTV von 1817 15.06.2016  Alsheim 

 
Kugelstoßen: 4000g  Männer M75 
  Bestleistung 2015:  9,58 Dexheimer Günter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,65 Galler, Walfried 1941 SC Hahnheim 27.08.2016  Undenheim 

 9,22 Eschborn, Wilfried 1941 TuS Jugenheim 25.06.2016  Saulheim 

 8,53 Kossok, Peter 1939 Mombacher TV 27.08.2016  Undenheim 

 6,95 Kuhn, Heinz 1938 MTV von 1817 27.08.2016  Undenheim 

 5,58 Gresch, Heinrich 1938 LAV Gau-Algesheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 
Diskuswurf: 1000g  Männer M75 
  Bestleistung 2015:  24,84 Rückeshäuser Leander 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,43 Eschborn, Wilfried 1941 TuS Jugenheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 12,07 Gresch, Heinrich 1938 LAV Gau-Algesheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 
Hammerwurf: 4000g  Männer M75 
  Bestleistung 2015:  35,90 Kuntz Dieter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 34,98 Kuntz, Dieter 1938 TG Worms 09.07.2016  Leinefelde-Worbis 

 
Speerwurf: 500g  Männer M75 
  Bestleistung 2015:  29,10 Rückeshäuser Leander 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,83 Gresch, Heinrich 1938 LAV Gau-Algesheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 
Gewichtswurf: 7260g  Männer M75 
  Bestleistung 2015:  13,54 Kuntz Dieter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,04 Kuntz, Dieter 1938 TG Worms 30.04.2016  Alzey 
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Männer M80 
Jahrgang 1933 bis 1937 

 
50m Männer M80 
  Bestleistung 2015:  9,91 Scheid Alfred 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,2*  Scheid, Alfred 1935 TSV Nieder-Hilbersheim 15.06.2016  Alsheim 

 
100m Männer M80 

  Bestleistung 2015:  16,34 Schollmayer Günter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16,90 (0,0)  Schollmayer, Günter 1932 ESV Mainz 24.09.2016  Nieder-Olm 

 20,64 (-3,3)  Scheid, Alfred 1935 TSV Nieder-Hilbersheim 25.06.2016  Saulheim 

 
200m Männer M80 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38,94 (+0,3)  Schollmayer, Günter 1932 ESV Mainz 10.09.2016  Zella-Mehlis 

 
Hochsprung Männer M80 
  Bestleistung 2015:  1,17 Schollmayer Günter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,17 Schollmayer, Günter 1932 ESV Mainz 19.06.2016  Ingelheim 

 
Weitsprung Männer M80 
  Bestleistung 2015:  3,55 Schollmayer Günter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,50 (0,0)  Schollmayer, Günter 1932 ESV Mainz 24.09.2016  Nieder-Olm 

 2,56 (-1,4)  Scheid, Alfred 1935 TSV Nieder-Hilbersheim 19.06.2016  Ingelheim 

 
Kugelstoßen: 3000g  Männer M80 
  Bestleistung 2015:  10,11 Schollmayer Günter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,95 Rückeshäuser, Leander 1936 TSG Heidesheim 26.03.2016  Mutterstadt 

 9,96 Schollmayer, Günter 1932 ESV Mainz 24.09.2016  Nieder-Olm 

 9,72 Kreit, Erich 1936 TuS Gabsheim 19.06.2016  Ingelheim 

 8,43 Scheid, Alfred 1935 TSV Nieder-Hilbersheim 15.06.2016  Alsheim 

 8,29 Steffes, Karl-Josef 1936 TG Worms 30.04.2016  Alzey 

 7,42 Laehn, Siegfried 1935 TSV SCHOTT Mainz 27.08.2016  Undenheim 

 7,19 Helwig, Karl 1933 LG Rheinfront 15.06.2016  Alsheim 

 
Diskuswurf: 1000g  Männer M80 
  Bestleistung 2015:  18,99 Laehn Siegfried 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 28,72 Rückeshäuser, Leander 1936 TSG Heidesheim 08.07.2016  Leinefelde-Worbis 

 23,56 Steffes, Karl-Josef 1936 TG Worms 15.06.2016  Alsheim 

 21,13 Schollmayer, Günter 1932 ESV Mainz 09.10.2016  Eschollbrücken 

 20,36 Kreit, Erich 1936 TuS Gabsheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 17,03 Scheid, Alfred 1935 TSV Nieder-Hilbersheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 
Hammerwurf: 3000g  Männer M80 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 37,76 Rückeshäuser, Leander 1936 TSG Heidesheim 26.03.2016  Mutterstadt 

 35,76 Steffes, Karl-Josef 1936 TG Worms 12.03.2016  Alzey 

 25,45 Kreit, Erich 1936 TuS Gabsheim 05.05.2016  Mutterstadt 

 



Speerwurf: 400g  Männer M80 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 30,79 Rückeshäuser, Leander 1936 TSG Heidesheim 10.06.2016  Hohenstein 

 26,49 Schollmayer, Günter 1932 ESV Mainz 09.10.2016  Eschollbrücken 

 16,96 Steffes, Karl-Josef 1936 TG Worms 30.04.2016  Alzey 

 13,07 Kreit, Erich 1936 TuS Gabsheim 30.04.2016  Alzey 

 
Gewichtswurf: 5450g  Männer M80 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,60 Steffes, Karl-Josef 1936 TG Worms 30.04.2016  Alzey 

 13,59 Rückeshäuser, Leander 1936 TSG Heidesheim 26.03.2016  Mutterstadt 

 11,21 Kreit, Erich 1936 TuS Gabsheim 16.04.2016  Mutterstadt 

 
Dreikampf Männer M80 

  Bestleistung 2015:  2321 Schollmayer Günter 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2286 Schollmayer, Günter 1932 ESV Mainz 24.09.2016  Nieder-Olm 
    16,90 (0,0) - 3,50 (0,0) - 9,96  

 
Fünfkampf Männer M80 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2294 Schollmayer, Günter 1932 ESV Mainz 10.09.2016  Zella-Mehlis 
    3,30 (+0,1) - 22,67 - 38,94 (+0,3) - 19,80 - 0,00  

 
Werfer-Fünfkampf Männer M80 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4218 Rückeshäuser, Leander 1936 TSG Heidesheim 26.03.2016  Mutterstadt 
    36,76 - 10,95 - 26,92 - 27,73 - 13,59  

 3529 Steffes, Karl-Josef 1936 TG Worms 30.04.2016  Alzey 
    35,66 - 8,29 - 22,28 - 16,96 - 14,60  

 2702 Kreit, Erich 1936 TuS Gabsheim 08.10.2016  Mutterstadt 
    23,74 - 8,44 - 20,29 - 12,16 - 11,08  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Männer M85 
Jahrgang 1928 bis 1932 

 
Kugelstoßen: 3000g  Männer M85 
  Bestleistung 2015:  9,31 Lauth Friedel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,14 Lauth, Friedel 1930 TSV Gau-Odernheim 08.06.2016  Abenheim 

Männer M90 
Jahrgang 1923 bis 1927 

 
Kugelstoßen: 3000g  Männer M90 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,92 Krähnke, Arnold 1926 TSVgg Stadecken-Elsheim 27.08.2016  Undenheim 

 
Diskuswurf: 1000g  Männer M90 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,70 Krähnke, Arnold 1926 TSVgg Stadecken-Elsheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 
Speerwurf: 400g  Männer M90 
  Bestleistung 2015:  11,11 Weichert Werner 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,61 Krähnke, Arnold 1926 TSVgg Stadecken-Elsheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Schülerinnen W10 
Jahrgang 2007 bis 2007 

 
50m Schülerinnen W10 
  Bestleistung 2015:  8,14 Geiger Carolin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,94 Schäfer, Nele 2006 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 8,00 Riemer, Matilda 2006 TV Nieder-Olm 06.05.2016  Nieder-Olm 

 8,09 Amoikon, Linda Zoè 2006 LC Bingen 17.09.2016  Mainz 

 7,9*  Günther, Léonie 2006 TSV SCHOTT Mainz 06.05.2016  Nieder-Olm 

 8,15 Kaul, Emma 2006 TuS Saulheim 17.09.2016  Mainz 

 8,57 Achenbach, Lynne 2006 LC Bingen 17.09.2016  Mainz 

 8,4*  Wohland, Rebecca 2006 TV Nieder-Olm 06.05.2016  Nieder-Olm 

 8,5*  Simon, Leni 2006 TV Nieder-Olm 06.05.2016  Nieder-Olm 

 8,5*  Kloth, Carolina 2006 TV Klein-Winternheim 06.05.2016  Nieder-Olm 

 8,80 Merz, Vienna 2006 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 
800m Schülerinnen W10 
  Bestleistung 2015:  3:16,34 Geiger Carolin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:54,02 Amoikon, Linda Zoè 2006 LC Bingen 24.04.2016  Bingen 

 3:25,04 Hessler, Marie 2006 LC Bingen 24.04.2016  Bingen 

 3:35,55 Merz, Vienna 2006 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 

 3:35,70 Schäfer, Fabienne 2007 SV Gau-Algesheim 24.04.2016  Bingen 

 3:37,82 Schäfer, Marleen 2007 SV Gau-Algesheim 24.04.2016  Bingen 

 3:38,72 Gerken, Liv 2008 SV Gau-Algesheim 24.04.2016  Bingen 

 3:39,83 Henke, Anna 2006 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 

 3:40,04 Achenbach, Lynne 2006 LC Bingen 24.04.2016  Bingen 

 3:41,95 Hänseroth, Sophie 2006 SV Gau-Algesheim 24.04.2016  Bingen 

 3:48,75 Adigüzel, Aylin 2006 LC Bingen 24.04.2016  Bingen 

 
Weitsprung Zone Schülerinnen W10 
  Bestleistung 2015:  3,84 Wessel Laetitia 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,99 Amoikon, Linda Zoè 2006 LC Bingen 17.09.2016  Mainz 

 3,85 Krnjac, Elena 2006 TV Klein-Winternheim 06.05.2016  Nieder-Olm 

 3,70 Kaul, Emma 2006 TuS Saulheim 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 3,68 Schäfer, Nele 2006 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 3,63 Günther, Léonie 2006 TSV SCHOTT Mainz 24.04.2016  Bingen 

 3,55 Riemer, Matilda 2006 TV Nieder-Olm 06.05.2016  Nieder-Olm 

 3,37 Achenbach, Lynne 2006 LC Bingen 17.09.2016  Mainz 

 3,36 Roth, Vivien 2006 TV Abenheim 14.05.2016  Alsheim 

 3,30 Metzger, Charlotte 2006 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 

 3,30 Kloth, Carolina 2006 TV Klein-Winternheim 06.05.2016  Nieder-Olm 

 
Schlagballwurf: 80g  Schülerinnen W10 
  Bestleistung 2015:  29,00 Racky Amelie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32,00 Kaul, Emma 2006 TuS Saulheim 17.09.2016  Mainz 

 26,50 Riemer, Matilda 2006 TV Nieder-Olm 17.09.2016  Mainz 

 25,50 Henke, Anna 2006 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 24,50 Metzger, Charlotte 2006 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 

 22,00 Roth, Vivien 2006 TV Abenheim 14.05.2016  Alsheim 

 22,00 Merz, Vienna 2006 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 21,50 Hahn, Pia 2006 TSV Gau-Odernheim 30.04.2016  Worms 

 21,50 Schäfer, Nele 2006 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 20,50 Flöter, Jule 2006 TSV Gau-Odernheim 30.04.2016  Worms 



 19,50 Kloth, Carolina 2006 TV Klein-Winternheim 06.05.2016  Nieder-Olm 

 
Dreikampf Schülerinnen W10 
  Bestleistung 2015:  1123 Gürsoy Ela 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1162 Kaul, Emma 2006 TuS Saulheim 17.09.2016  Mainz 
    8,15 - 3,48 - 32,00  

 1089 Schäfer, Nele 2006 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 
    7,94 - 3,68 - 21,00  

 1089 Riemer, Matilda 2006 TV Nieder-Olm 17.09.2016  Mainz 
    8,30 - 3,49 - 26,50  

 1047 Günther, Léonie 2006 TSV SCHOTT Mainz 06.05.2016  Nieder-Olm 
    7,9* - 3,48 - 21,50  

 1043 Amoikon, Linda Zoè 2006 LC Bingen 17.09.2016  Mainz 
    8,09 - 3,99 - 16,00  

 937 Roth, Vivien 2006 TV Abenheim 14.05.2016  Alsheim 
    9,13 - 3,36 - 22,00  

 937 Henke, Anna 2006 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    9,07 - 3,02 - 25,50  

 934 Kloth, Carolina 2006 TV Klein-Winternheim 06.05.2016  Nieder-Olm 
    8,5* - 3,30 - 19,50  

 933 Metzger, Charlotte 2006 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 
    9,28 - 3,22 - 24,50  

 923 Simon, Leni 2006 TV Nieder-Olm 06.05.2016  Nieder-Olm 
    8,5* - 3,23 - 17,50  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Schülerinnen W11 
Jahrgang 2006 bis 2006 

 
50m Schülerinnen W11 
  Bestleistung 2015:  7,53 Dörle Emely 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,74 Wessel, Laetitia 2005 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 7,92 Mané, Zeynab 2005 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 7,92 Götz, Lisa 2005 TV Abenheim 17.09.2016  Mainz 

 8,06 Geiger, Carolin 2005 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 8,12 Ruitenberg, Katie 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 8,19 Gürsoy, Ela 2005 TuS Saulheim 14.05.2016  Alsheim 

 8,0*  Plaum, Elena 2005 TSV SCHOTT Mainz 06.05.2016  Nieder-Olm 

 8,46 Hirner, Julia 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 8,48 Oberlack, Anna 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 8,49 Krüger, Mareike 2005 LG Rheinfront 30.04.2016  Worms 

 8,49 Konegen, Lara 2005 LC Bingen 17.09.2016  Mainz 

 
800m Schülerinnen W11 
  Bestleistung 2015:  2:54,20 Dechent Lilly 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:45,14 Wessel, Laetitia 2005 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 

 3:07,80 Mané, Zeynab 2005 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 3:09,31 Geiger, Carolin 2005 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 3:16,10 Oberlack, Anna 2005 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 

 3:33,99 Geling, Xenia 2005 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 3:34,55 Konegen, Lara 2005 LC Bingen 24.04.2016  Bingen 

 
Weitsprung Zone Schülerinnen W11 
  Bestleistung 2015:  4,67 Dörle Emely 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,34 Witteck, Jana 2005 Mombacher TV 10.09.2016  Bingen 

 4,30 Wessel, Laetitia 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 4,05 Götz, Lisa 2005 TV Abenheim 17.09.2016  Mainz 

 3,82 Mané, Zeynab 2005 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 3,80 Geiger, Carolin 2005 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 3,80 Ruitenberg, Katie 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 3,79 Gürsoy, Ela 2005 TuS Saulheim 14.05.2016  Alsheim 

 3,58 Plaum, Elena 2005 TSV SCHOTT Mainz 06.05.2016  Nieder-Olm 

 3,57 Krüger, Mareike 2005 LG Rheinfront 14.05.2016  Alsheim 

 3,55 Oberlack, Anna 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 
Schlagballwurf: 80g  Schülerinnen W11 
  Bestleistung 2015:  37,50 Stitzel Lena 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 31,00 Mané, Zeynab 2005 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 29,00 Gürsoy, Ela 2005 TuS Saulheim 14.05.2016  Alsheim 

 28,00 Oberlack, Anna 2005 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 

 27,50 Geiger, Carolin 2005 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 27,50 Ruitenberg, Katie 2005 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 26,50 Swash, Naya 2005 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 

 26,50 Götz, Lisa 2005 TV Abenheim 17.09.2016  Mainz 

 24,50 Berendsmeier, Lucie 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 24,50 Martin, Rebecca 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 22,50 Rudolf, Mia 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 



Dreikampf Schülerinnen W11 
  Bestleistung 2015:  1205 Hemer Charlotte 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1221 Mané, Zeynab 2005 TG Worms 30.04.2016  Worms 
    7,92 - 3,82 - 31,00  

 1201 Götz, Lisa 2005 TV Abenheim 17.09.2016  Mainz 
    7,92 - 4,05 - 26,50  

 1166 Geiger, Carolin 2005 TG Worms 30.04.2016  Worms 
    3,80 - 27,50 - 8,06  

 1166 Gürsoy, Ela 2005 TuS Saulheim 14.05.2016  Alsheim 
    8,19 - 3,79 - 29,00  

 1159 Ruitenberg, Katie 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    8,12 - 3,80 - 27,50  

 1157 Wessel, Laetitia 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    7,84 - 4,30 - 19,50  

 1066 Oberlack, Anna 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    8,48 - 3,55 - 25,50  

 1047 Swash, Naya 2005 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 
    8,52 - 3,35 - 26,50  

 989 Plaum, Elena 2005 TSV SCHOTT Mainz 06.05.2016  Nieder-Olm 
    8,0* - 3,58 - 17,00  

 987 Berendsmeier, Lucie 2005 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    8,69 - 3,20 - 24,50  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

männliche Kinder U12 
Jahrgang 2006 bis 2007 

 
4x50m männliche Kinder U12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 34,02 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Mombächer (2006) - Mattis (2006) - Beck (2005) - Gosselin (2005)  

 
Dreikampf Mannschaft männliche Kinder U12 

  Bestleistung 2015:  5131 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4934 USC Mainz 
 

USC Mainz 17.09.2016 Mainz 
    Alt(2005), 1061 - Raab(2006), 972 - Bohne(2006), 971 - Mühlmann(2005), 971 - Hucho(2005), 959  

 4072 USC Mainz 
 

USC Mainz 17.09.2016 Mainz 
    Owin(2005), 880 - Lehmann(2005), 825 - Limbach(2006), 820 - Pommeränicke(2005), 794 - Aydiner(2006), 753  

 3795 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 24.04.2016 Bingen 
    Beck(2005), 841 - Gosselin(2005), 837 - Mombächer(2006), 813 - Straub(2005), 736 - Liersch(2006), 568  

 3581 USC Mainz 
 

USC Mainz 17.09.2016 Mainz 
    Peters(2007), 748 - Jung(2006), 743 - Mai(2005), 731 - Olenberger(2006), 707 - Scherber(2006), 652  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Schülerinnen W12 
Jahrgang 2005 bis 2005 

 
75m Schülerinnen W12 
  Bestleistung 2015:  10,29 Kammerschmitt Sina 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,62 Henrich, Celina 2004 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 10,87 Köhler, Tara 2004 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 10,95 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 11,07 Koch, Amely 2004 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 11,17 Trumm, Wolke 2004 LG Rheinfront 25.06.2016  Saulheim 

 11,18 Schäfer, Ronja 2004 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 11,19 Hemer, Charlotte 2004 TV Abenheim 26.05.2016  Ingelheim 

 11,21 Rube, Miriam 2004 TV Nieder-Olm 25.06.2016  Saulheim 

 11,26 Schiener, Linda 2004 LG Rheinfront 10.09.2016  Bingen 

 11,27 Wessel, Laetitia 2005 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 
800m Schülerinnen W12 
  Bestleistung 2015:  2:41,14 Zander Maike 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:42,82 Krasa, Lilly 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 2:53,54 Rehm, Emma 2004 TSV SCHOTT Mainz 14.05.2016  Mainz 

 2:53,91 Davis, Carolina 2004 LC Bingen 10.09.2016  Bingen 

 3:01,11 Koch, Amely 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 3:07,58 Schäfer, Ronja 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 3:09,16 Brednich, Nelly 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 3:09,45 Keller, Rebecca 2004 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 
60m Hürden: 0,762m  Schülerinnen W12 
  Bestleistung 2015:  11,43 Böcher Magdalena 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,98 Henrich, Celina 2004 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 11,24 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 11,79 Kehl, Leonie 2004 TuS Saulheim 25.06.2016  Saulheim 

 11,98 Schäfer, Ronja 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 12,15 Koch, Amely 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 12,25 Krasa, Lilly 2004 USC Mainz 14.05.2016  Mainz 

 12,36 Wagner, Hanna 2004 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 12,38 Hensel, Sarah 2004 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 13,85 Brednich, Nelly 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 
Hochsprung Schülerinnen W12 
  Bestleistung 2015:  1,32 Böcher Magdalena 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,36 Henrich, Celina 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 1,28 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 1,25 Schiener, Linda 2004 LG Rheinfront 25.06.2016  Saulheim 

 1,25 Trumm, Wolke 2004 LG Rheinfront 25.06.2016  Saulheim 

 1,24 Krasa, Lilly 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 1,22 Kehl, Leonie 2004 TuS Saulheim 30.04.2016  Worms 

 1,20 Schäfer, Ronja 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 1,18 Buthmann, Johanna 2004 TLG Rheinfront 30.04.2016  Worms 

 1,15 Hemer, Charlotte 2004 TV Abenheim 26.05.2016  Ingelheim 

 
Weitsprung Schülerinnen W12 
  Bestleistung 2015:  4,68 Kammerschmitt Sina 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,54 Henrich, Celina 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 4,34 Witteck, Jana 2005 Mombacher TV 10.09.2016  Bingen 

 4,27 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 

 4,23 Schäfer, Ronja 2004 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 

 4,15 Trumm, Wolke 2004 LG Rheinfront 25.06.2016  Saulheim 

 4,10 Schiener, Linda 2004 LGRheinfront 06.05.2016  Nieder-Olm 

 4,00 Kehl, Leonie 2004 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 4,00 Rube, Miriam 2004 TV Nieder-Olm 25.06.2016  Saulheim 

 3,97 Koch, Amely 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 3,92 Krasa, Lilly 2004 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 
Kugelstoßen: 3000g  Schülerinnen W12 
  Bestleistung 2015:  6,64 Böcher Magdalena 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,68 Leininger, Emilia 2004 TV Abenheim 25.06.2016  Saulheim 

 6,66 Hemer, Charlotte 2004 TV Abenheim 08.06.2016  Abenheim 

 6,25 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 6,01 Kehl, Leonie 2004 TuS Saulheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 5,59 Hirsch, Sabrina 2004 TV Alsheim 08.06.2016  Abenheim 

 5,15 Wüster, Emma 2004 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 5,04 Domnina, Alisa 2004 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 4,97 Wagner, Hanna 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 4,53 Keller, Rebecca 2004 TG Worms 25.06.2016  Saulheim 

 
Diskuswurf: 750g  Schülerinnen W12 
  Bestleistung 2015:  15,10 Janser Malin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 16,89 Wagner, Hanna 2004 USC Mainz 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 11,91 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 10,28 Wüster, Emma 2004 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 
Speerwurf: 400g  Schülerinnen W12 
  Bestleistung 2015:  16,90 Kehl Leonie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,26 Kehl, Leonie 2004 TuS Saulheim 10.09.2016  Sulzbach 

 14,37 Henrich, Celina 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 14,17 Domnina, Alisa 2004 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 14,10 Wagner, Hanna 2004 USC Mainz 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 13,72 Krasa, Lilly 2004 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 12,76 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 11,32 Wüster, Emma 2004 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 
Ballwurf: 200g  Schülerinnen W12 
  Bestleistung 2015:  32,00 Kammerschmitt Sina 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38,00 Stitzel, Lena 2004 TSG Pfeddersheim 17.09.2016  Mainz 

 35,50 Schäfer, Ronja 2004 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 

 33,50 Brednich, Nelly 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 33,00 Hemer, Charlotte 2004 TV Abenheim 25.06.2016  Saulheim 

 33,00 Kehl, Leonie 2004 TuS Saulheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 29,50 Davis, Carolina 2004 LC Bingen 17.09.2016  Mainz 

 28,00 Witteck, Jana 2005 Mombacher TV 10.09.2016  Bingen 

 27,00 Henrich, Celina 2004 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 

 26,50 Gmach, Lara 2004 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 26,00 Keller, Rebecca 2004 TG Worms 25.06.2016  Saulheim 

 26,00 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 

 26,00 Krasa, Lilly 2004 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 

 
Dreikampf Schülerinnen W12 
  Bestleistung 2015:  1378 Kammerschmitt Sina 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1293 Schäfer, Ronja 2004 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 
    11,37 - 4,23 (0,0) - 35,50  

 1283 Henrich, Celina 2004 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 
    10,66 - 4,21 (0,0) - 27,00  

 1230 Stitzel, Lena 2004 TSG Pfeddersheim 17.09.2016  Mainz 
    11,90 - 3,91 (0,0) - 38,00  

 1226 Witteck, Jana 2005 Mombacher TV 10.09.2016  Bingen 
    11,54 - 4,34 (0,0) - 28,00  

 1201 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 
    11,08 - 3,94 (0,0) - 26,00  

 1180 Rube, Miriam 2004 TV Nieder-Olm 06.05.2016  Nieder-Olm 
    10,7* - 3,86 (0,0) - 23,50  

 1178 Davis, Carolina 2004 LC Bingen 17.09.2016  Mainz 
    11,53 - 3,82 (0,0) - 29,50  

 1162 Schiener, Linda 2004 LG Rheinfront 06.05.2016  Nieder-Olm 
    11,0* - 4,10 (0,0) - 21,50  

 1133 Kehl, Leonie 2004 TuS Saulheim 14.05.2016  Alsheim 
    11,64 - 3,74 (0,0) - 26,50  

 1119 Trumm, Wolke 2004 LG Rheinfront 06.05.2016  Nieder-Olm 
    10,8* - 3,82 (0,0) - 19,00  

 
Vierkampf Schülerinnen W12 
  Bestleistung 2015:  1772 Kammerschmitt Sina 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1633 Henrich, Celina 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    10,72 - 4,14 (0,0) - 1,28 - 26,50  

 1574 Schäfer, Ronja 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    11,43 - 4,13 (0,0) - 1,20 - 33,50  

 1548 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    11,05 - 3,78 (0,0) - 1,28 - 25,50  

 1455 Krasa, Lilly 2004 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    11,55 - 3,75 (0,0) - 1,24 - 23,50  

 1451 Kehl, Leonie 2004 TuS Saulheim 30.04.2016  Worms 
    11,78 - 3,68 (0,0) - 1,22 - 27,50  

 1405 Trumm, Wolke 2004 LG Rheinfront 17.09.2016  Mainz 
    11,39 - 4,02 (0,0) - 1,16 - 19,50  

 1323 Buthmann, Johanna 2004 LG Rheinfront 30.04.2016  Worms 
    11,92 - 3,55 (0,0) - 1,18 - 20,00  

 1295 Buthmann, Johanna 2004 LG Rheinfront 17.09.2016  Mainz 
    11,81 - 3,81 (0,0) - 1,12 - 17,50  

 
Blockwettkampf Sprint Schülerinnen W12 
  Bestleistung 2015:  1980 Meisenheimer Nele 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2180 Henrich, Celina 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    10,71 - 11,19 - 4,54 (0,0) - 1,36 - 14,37  

 1882 Kehl, Leonie 2004 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 
    11,65 - 12,18 - 4,00 (0,0) - 1,20 - 15,87  

 
Blockwettkampf Lauf Schülerinnen W12 
  Bestleistung 2015:  1961 Zander Maike 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1930 Koch, Amely 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    11,47 - 12,15 - 3,97 (0,0) - 23,50 - 3:01,11  

 1920 Krasa, Lilly 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    11,83 - 12,73 - 3,91 (0,0) - 22,00 - 2:42,82  

 1918 Schäfer, Ronja 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    11,49 - 11,98 - 3,76 (0,0) - 26,50 - 3:07,58  

 1713 Brednich, Nelly 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    12,88 - 13,85 - 3,60 (0,0) - 29,50 - 3:09,16  

 
Blockwettkampf Wurf Schülerinnen W12 
  Bestleistung 2015:  1852 Janser Malin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1889 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 



    11,20 - 11,24 - 4,00 (0,0) - 6,25 - 11,79  

 1711 Wagner, Hanna 2004 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    12,18 - 12,47 - 3,80 (0,0) - 4,97 - 16,63  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Schülerinnen W13 
Jahrgang 2004 bis 2004 

 
75m Schülerinnen W13 
  Bestleistung 2015:  10,05 Weindorf Leonie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,92 Kammerschmitt, Sina 2003 TG Worms 26.05.2016  Ingelheim 

 10,01 Grebe, Anna Wilhelminia 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 10,69 Günther, Anaélle 2003 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 10,70 Böning, Annabel 2003 TSV SCHOTT Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 10,74 Stohner, Elena 2003 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 10,78 Bachmeier, Ann-Katrin 2003 TSV Gau-Odernheim 26.05.2016  Ingelheim 

 10,80 Meisenheimer, Nele 2003 LAV Gau-Algesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 10,86 Lee, Daniela 2003 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 10,87 Janser, Malin 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 10,88 Hinz, Evelin 2003 LG Rheinfront 17.09.2016  Mainz 

 
800m Schülerinnen W13 
  Bestleistung 2015:  2:22,79 Fliß Katharina 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:34,78 Mühlisch, Charlotte 2003 TSV SCHOTT Mainz 13.07.2016  Wiesbaden 

 2:37,78 Zander, Maike 2003 LAV Gau-Algesheim 25.06.2016  Saulheim 

 2:38,05 Dangmann, Elena 2003 TSV Gau-Odernheim 25.06.2016  Saulheim 

 2:42,99 Janser, Malin 2003 USC Mainz 14.05.2016  Mainz 

 2:43,13 Tüttenberg, Sarah 2003 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 

 2:47,77 Brustkern, Kaja 2003 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 2:56,80 Gramespacher, Katharina 2003 TSV SCHOTT Mainz 14.05.2016  Mainz 

 2:57,87 Meisenheimer, Nele 2003 LAV Gau-Algesheim 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 2:59,43 Kammerschmitt, Sina 2003 TG Worms 11.06.2016  Saulheim 

 3:03,70 Oder, Louisa 2003 LAV Gau-Algesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 
5 km - Straßenlauf Schülerinnen W13 
  Bestleistung 2015:  23:23 Ahl Luise 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 34:16 Lösch, Anna 2003 TSG Pfeddersheim 11.09.2016  Worms 

 
60m Hürden: 0,762m  Schülerinnen W13 
  Bestleistung 2015:  9,55 Filtzinger Anna Luisa 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,17 Grebe, Anna Wilhelminia 2003 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 10,48 Janser, Malin 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 10,67 Böcher, Magdalena 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 10,81 Günther, Anaélle 2003 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 10,82 Barros, Liliana 2003 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 10,88 Boakye, Janelle 2003 SC Lerchenberg 25.06.2016  Saulheim 

 11,00 Stohner, Elena 2003 TG Worms 26.05.2016  Ingelheim 

 11,02 Lee, Daniela 2003 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 11,42 Kammerschmitt, Sina 2003 TG Worms 11.06.2016  Saulheim 

 11,46 Meisenheimer, Nele 2003 LAV Gau-Algesheim 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 
Hochsprung Schülerinnen W13 
  Bestleistung 2015:  1,56 Tiede Gesa 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,48 Böcher, Magdalena 2003 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 

 1,48 Grebe, Anna Wilhelminia 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 1,40 Meisenheimer, Nele 2003 LAV Gau-Algesheim 17.09.2016  Lansgraaf/NL 



 1,35 Barros, Liliana 2003 TSV SCHOTT Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 1,34 Bachmeier, Ann-Katrin 2003 TSV Gau-Odernheim 30.04.2016  Worms 

 1,33 Stohner, Elena 2003 TG Worms 26.05.2016  Ingelheim 

 1,33 Zander, Maike 2003 LAV Gau-Algesheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 1,30 Kammerschmitt, Sina 2003 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 1,28 Wiedmann, Sonja 2003 LAV Gau-Algesheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 1,28 Wieland, Anna 2003 SG Spiesheim 17.09.2016  Mainz 

 
Weitsprung Schülerinnen W13 
  Bestleistung 2015:  5,22 Fliß Katharina 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,96 Kammerschmitt, Sina 2003 TG Worms 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 4,79 Meisenheimer, Nele 2003 LAV Gau-Algesheim 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 4,73 Trost, Carina 2003 TG Wallertheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 4,72 Stohner, Elena 2003 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 4,72 Grebe, Anna Wilhelminia 2003 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 4,71 Bachmeier, Ann-Katrin 2003 TSV Gau-Odernheim 26.05.2016  Ingelheim 

 4,54 Böcher, Magdalena 2003 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 

 4,53 Janser, Malin 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 4,35 Günther, Anaélle 2003 TSV SCHOTT Mainz 05.05.2016  Mainz 

 4,34 Wiedmann, Sonja 2003 LAV Gau-Algesheim 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 
Kugelstoßen: 3000g  Schülerinnen W13 
  Bestleistung 2015:  8,56 Mörschel Maret 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,66 Janser, Malin 2003 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 7,18 Wiedmann, Sonja 2003 LAV Gau-Algesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 6,92 Zander, Maike 2003 LAV Gau-Algesheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 6,74 Lee, Daniela 2003 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 6,73 Böcher, Magdalena 2003 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 6,72 Kammerschmitt, Sina 2003 TG Worms 26.05.2016  Ingelheim 

 6,69 Meisenheimer, Nele 2003 LAV Gau-Algesheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 6,56 Heberer, Jule 2003 USC Mainz 30.04.2016  Alzey 

 6,48 Stohner, Elena 2003 TG Worms 26.05.2016  Ingelheim 

 6,10 Böning, Annabel 2003 TSV SCHOTT Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 
Diskuswurf: 750g  Schülerinnen W13 
  Bestleistung 2015:  23,93 Mörschel Maret 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,12 Janser, Malin 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 18,70 Heberer, Jule 2003 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 18,43 Böcher, Magdalena 2003 USC Mainz 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 17,47 Lee, Daniela 2003 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 16,66 Enders, Laura 2003 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 12,81 Hirner, Elisabeth 2003 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 
Speerwurf: 400g  Schülerinnen W13 
  Bestleistung 2015:  31,00 Vogt Jana 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 24,28 Heberer, Jule 2003 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 19,58 Meisenheimer, Nele 2003 LAV Gau-Algesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 18,62 Böcher, Magdalena 2003 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 18,47 Grebe, Anna Wilhelminia 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 17,76 Enders, Laura 2003 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 17,16 Lee, Daniela 2003 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 16,89 Janser, Malin 2003 USC Mainz 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 16,47 Pinheiro, Lara 2003 TV Laubenheim 26.05.2016  Ingelheim 

 13,79 Wiedmann, Sonja 2003 LAV Gau-Algesheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 13,13 Zander, Maike 2003 LAV Gau-Algesheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 
Ballwurf: 200g  Schülerinnen W13 



  Bestleistung 2015:  47,50 Fliß Katharina 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39,50 Boakye, Janelle 2003 SC Lerchenberg 24.04.2016  Bingen 

 34,50 Heberer, Jule 2003 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 33,50 Janser, Malin 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 32,00 Enders, Laura 2003 USC Mainz 24.04.2016  Bingen 

 31,00 Grebe, Anna Wilhelminia 2003 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 

 31,00 Kammerschmitt, Sina 2003 TG Worms 10.09.2016  Bingen 

 30,00 Barros, Liliana 2003 TSV SCHOTT Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 30,00 Böcher, Magdalena 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 

 28,50 Stohner, Elena 2003 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 28,00 Lee, Daniela 2003 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 
Dreikampf Schülerinnen W13 
  Bestleistung 2015:  1555 Fliß Katharina 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1440 Kammerschmitt, Sina 2003 TG Worms 10.09.2016  Bingen 
    10,02 - 4,67 (0,0) - 31,00  

 1379 Grebe, Anna Wilhelminia 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    10,31 - 4,69 (0,0) - 27,50  

 1347 Stohner, Elena 2003 TG Worms 30.04.2016  Worms 
    10,74 - 4,72 (0,0) - 28,50  

 1304 Boakye, Janelle 2003 SC Lerchenberg 06.05.2016  Nieder-Olm 
    10,9* - 4,05 (0,0) - 37,00  

 1297 Böcher, Magdalena 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    11,05 - 4,42 (0,0) - 30,00  

 1272 Heberer, Jule 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    11,33 - 4,09 (0,0) - 34,50  

 1265 Janser, Malin 2003 USC Mainz 10.09.2016  Bingen 
    11,10 - 4,04 (0,0) - 32,00  

 1255 Meisenheimer, Nele 2003 LAV Gau-Algesheim 29.05.2016  Bad Kreuznach 
    4,79 (0,0) - 19,00 - 10,80  

 1250 Bachmeier, Ann-Katrin 2003 TSV Gau-Odernheim 14.05.2016  Alsheim 
    11,02 - 4,18 (0,0) - 27,50  

 1232 Trost, Carina 2003 TG Wallertheim 24.04.2016  Bingen 
    11,33 - 4,39 (0,0) - 26,00  

 
Vierkampf Schülerinnen W13 
  Bestleistung 2015:  1824 Weindorf Leonie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1872 Grebe, Anna Wilhelminia 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    10,31 - 4,69 (0,0) - 1,48 - 27,50  

 1779 Kammerschmitt, Sina 2003 TG Worms 30.04.2016  Worms 
    10,21 - 4,68 (0,0) - 1,30 - 28,50  

 1766 Böcher, Magdalena 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    11,05 - 4,42 (0,0) - 1,44 - 30,00  

 1676 Stohner, Elena 2003 TG Worms 30.04.2016  Worms 
    10,74 - 4,72 (0,0) - 1,22 - 28,50  

 1653 Bachmeier, Ann-Katrin 2003 TSV Gau-Odernheim 30.04.2016  Worms 
    10,92 - 4,31 (0,0) - 1,34 - 24,50  

 1587 Heberer, Jule 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    11,33 - 4,09 (0,0) - 1,20 - 34,50  

 1437 Wieland, Anna 2003 SG Spiesheim 17.09.2016  Mainz 
    12,51 - 3,70 (0,0) - 1,28 - 27,50  

 1205 Becker, Helena 2003 USC Mainz 17.09.2016  Mainz 
    12,04 - 3,57 (0,0) - 1,16 - 12,00  

 
Blockwettkampf Sprint Schülerinnen W13 
  Bestleistung 2015:  2464 Filtzinger Anna Luisa 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2396 Grebe, Anna Wilhelminia 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    10,01 - 10,41 - 4,61 (0,0) - 1,40 - 18,47  

 2156 Meisenheimer, Nele 2003 LAV Gau-Algesheim 11.06.2016  Saulheim 
    10,95 - 11,69 - 4,61 (0,0) - 1,36 - 16,32  

 2119 Böcher, Magdalena 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    11,04 - 10,67 - 4,05 (0,0) - 1,28 - 17,54  



 
Blockwettkampf Lauf Schülerinnen W13 
  Bestleistung 2015:  2355 Schmitt Lara 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2181 Kammerschmitt, Sina 2003 TG Worms 11.06.2016  Saulheim 
    10,43 - 11,42 - 4,46 (0,0) - 28,00 - 2:59,43  

 2095 Meisenheimer, Nele 2003 LAV Gau-Algesheim 29.05.2016  Bad Kreuznach 
    10,80 - 11,46 - 4,79 (0,0) - 19,00 - 2:57,87  

 1927 Tüttenberg, Sarah 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    11,40 - 13,00 - 3,61 (0,0) - 25,00 - 2:44,50  

 1777 Brustkern, Kaja 2003 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 
    12,70 - 13,84 - 3,63 (0,0) - 25,50 - 2:47,77  

 
Blockwettkampf Wurf Schülerinnen W13 
  Bestleistung 2015:  2236 Mörschel Maret 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2235 Janser, Malin 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    10,87 - 10,48 - 4,53 (0,0) - 7,61 - 21,12  

 1819 Lee, Daniela 2003 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    11,38 - 12,35 - 3,81 (0,0) - 6,06 - 14,97  

 

Erstellt durch SELTEC TEAM 
Lizenziert für LV Rheinhessen e.V. www.seltec.at  

 

http://www.seltec.at/


Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

weibliche Jugend U14 
Jahrgang 2004 bis 2005 

 
4x75m weibliche Jugend U14 
  Bestleistung 2015:  38,82 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39,98 USC Mainz 
 

USC Mainz 10.09.2016 Mainz 
    Grebe (2003) - Janser (2003) - Henrich (2004) - Böcher (2003)  

 40,85 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Günther (2006) - Böning (2003) - Kornau (2003) - Gramespacher (2003)  

 42,65 TG Worms 
 

TG Worms 26.05.2016 Ingelheim 
    Mané (2005) - Keller (2004) - Stohner (2003) - Kammerschmitt (2002)  

 42,76 LAV Gau-Algesheim 
 

LAV Gau-Algesheim 10.09.2016 Bingen 
    Wiedmann (2003) - Zander (2003) - Hercher (2003) - Meisenheimer (2003)  

 
3x800m weibliche Jugend U14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:00,09 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Hensel (2004) - Barros (2003) - Rehm (2004)  

 
Dreikampf Mannschaft weibliche Jugend U14 
  Bestleistung 2015:  7098 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6483 USC Mainz 
 

USC Mainz 10.09.2016 Bingen 
    Grebe(2003), 1363 - Henrich(2004), 1283 - Janser(2003), 1265 - Heberer(2003), 1194 - Holbach(2004), 1171  

 5851 USC Mainz 
 

USC Mainz 17.09.2016 Mainz 
    Schäfer(2004), 1259 - Lee(2003), 1219 - Holbach(2004), 1180 - Krasa(2004), 1113 - Brednich(2004), 1080  

 
Vierkampf Mannschaft weibliche Jugend U14 
  Bestleistung 2015:  6309 LAV Gau-Algesheim  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8432 USC Mainz 
 

USC Mainz 17.09.2016 Mainz 
    Grebe(2003), 1872 - Böcher(2003), 1766 - Henrich(2004), 1633 - Heberer(2003), 1587 - Schäfer(2004), 1574  

 
Blockwettkampf Mannschaft weibliche Jugend U14 
  Bestleistung 2015:  12021 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10860 USC Mainz 
 

USC Mainz 11.06.2016 Saulheim 
    Grebe(2003), 2396 - Janser(2003), 2235 - Henrich(2004), 2180 - Böcher(2003), 2119 - Koch(2004), 1930  

 9473 USC Mainz 
 

USC Mainz 11.06.2016 Saulheim 
    Tüttenberg(2003), 1927 - Krasa(2004), 1920 - Schäfer(2004), 1918 - Holbach(2004), 1889 - Lee(2003), 1819  

 

Erstellt durch SELTEC TEAM 
Lizenziert für LV Rheinhessen e.V. www.seltec.at  

 

http://www.seltec.at/


Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Schülerinnen W14 
Jahrgang 2003 bis 2003 

 
100m Schülerinnen W14 
  Bestleistung 2015:  13,11 Tanner Sofia 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,90 (0,0)  Kammerschmitt, Sina 2003 TG Worms 09.07.2016  Eisenberg 

 13,02 (+0,4)  Weindorf, Leonie 2002 TuS Saulheim 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 13,02 (+1,6)  Marhöfer, Helen 2002 LG Rheinfront 16.07.2016  St. Wendel 

 13,05 (0,0)  Schweikard, Katharina 2002 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 13,09 (0,0)  Fliß, Katharina 2002 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 13,09 (+0,9)  Tiede, Gesa 2002 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 13,09 (+0,8)  Schmitt, Lara 2002 USC Mainz 17.07.2016  St. Wendel 

 13,28 (+1,1)  Grebe, Anna Wilhelminia 2003 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 13,36 (+0,7)  Mörschel, Maret 2002 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 13,40 (-0,1)  Kaygin, Aylin 2002 TuS Saulheim 17.07.2016  St. Wendel 

 
800m Schülerinnen W14 
  Bestleistung 2015:  2:27,30 Bross Chiara 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:18,27 Fliß, Katharina 2002 USC Mainz 16.05.2016  Limburgerhof 

 2:37,49 Löb, Larissa 2002 Stimmel Sports e.V. 06.07.2016  Pfungstadt 

 2:37,92 Meyrahn, Julia 2002 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 2:40,50 Gürsoy, Rana 2002 TuS Saulheim 12.06.2016  Saulheim 

 2:41,02 Thorn, Chiara 2002 SG Spiesheim 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 2:42,31 Belfqih, Iman 2002 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 2:45,83 Weindorf, Leonie 2002 TuS Saulheim 12.06.2016  Saulheim 

 2:48,55 Kartono Ortiz, Miriam 2002 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 
2000m Schülerinnen W14 
  Bestleistung 2015:  9:06,58 Mühlmann Marleen 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:07,30 Löb, Larissa 2002 Stimmel Sports e.V. 09.07.2016  Eisenberg 

 7:45,48 Belfqih, Iman 2002 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 7:49,70 Meyrahn, Julia 2002 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 
3000m Schülerinnen W14 
  Bestleistung 2015:  13:36,11 Keller Jessica 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:45,20 Löb, Larissa 2002 Stimmel Sports e.V. 25.06.2016  Heilbronn 

 12:20,87 Meyrahn, Julia 2002 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 
5 km - Straßenlauf Schülerinnen W14 
  Bestleistung 2015:  22:33 Bross Chiara 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 18:34 Löb, Larissa 2002 Stimmel Sports e.V. 11.09.2016  Worms 

 26:21 Potschien, Lina 2002 TSG Pfeddersheim 11.09.2016  Worms 

 
80m Hürden: 0,762m  Schülerinnen W14 
  Bestleistung 2015:  12,69 Schmitt Lara 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,90 (+0,4)  Tiede, Gesa 2002 USC Mainz 02.07.2016  Aachen 

 12,70 (-0,4)  Fliß, Katharina 2002 USC Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 12,73 (+0,2)  Stark, Anjuli 2002 TSV SCHOTT Mainz 04.06.2016  Mainz 

 12,86 (+1,4)  Filtzinger, Anna Luisa 2002 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 12,91 (-0,4)  Schmitt, Sita 2002 USC Mainz 16.07.2016  St. Wendel 



 12,96 (+1,5)  Vogt, Jana 2002 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 13,03 (+1,5)  Lemcke, Sina 2002 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 13,14 (-3,0)  Schmitt, Lara 2002 USC Mainz 01.05.2016  Mannheim 

 13,26 (+1,1)  Grebe, Anna Wilhelminia 2003 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 13,43 (-1,1)  Schweikard, Katharina 2002 TuS Saulheim 25.06.2016  Saulheim 

 
Hochsprung Schülerinnen W14 
  Bestleistung 2015:  1,56 Bölli Emma 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,60 Tiede, Gesa 2002 USC Mainz 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 1,53 Berendsmeier, Marie 2002 USC Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 1,52 Fliß, Katharina 2002 USC Mainz 15.05.2016  Limburgerhof 

 1,52 Filtzinger, Anna Luisa 2002 USC Mainz 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 1,50 Vogt, Jana 2002 USC Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 1,45 Schmitt, Sita 2002 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 1,44 Waschke, Lavinia 2002 TSV SCHOTT Mainz 05.05.2016  Mainz 

 1,44 Wieland, Anna 2003 SG Spiesheim 11.06.2016  Saulheim 

 1,44 Bodenheimer, Emely 2002 SG Spiesheim 17.09.2016  Mainz 

 1,40 Lemcke, Sina 2002 USC Mainz 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 1,40 Weindorf, Leonie 2002 TuS Saulheim 06.05.2016  Nieder-Olm 

 1,40 Thorn, Chiara 2002 SG Spiesheim 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 1,40 Stark, Anjuli 2002 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 1,40 Schweikard, Katharina 2002 TuS Saulheim 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 
Stabhochsprung Schülerinnen W14 
  Bestleistung 2015:  3,13 Sauerwein Marie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,40 Häcker, Juliana 2002 TSV SCHOTT Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 
Weitsprung Schülerinnen W14 
  Bestleistung 2015:  4,91 Omogbehin Livia 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,35 (+0,8)  Fliß, Katharina 2002 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 5,27 (-1,4)  Tiede, Gesa 2002 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 5,12 (0,0)  Weindorf, Leonie 2002 TuS Saulheim 24.04.2016  Bingen 

 4,98 (-0,8)  Berendsmeier, Marie 2002 USC Mainz 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 4,92 (+0,8)  Mörschel, Maret 2002 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 4,83 (-1,0)  Schmitt, Sita 2002 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 4,77 (+0,2)  Gürsoy, Rana 2002 TuS Saulheim 09.07.2016  Eisenberg 

 4,77 (+0,7)  Schweikard, Katharina 2002 TuS Saulheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 4,71 (+1,0)  Lemcke, Sina 2002 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 4,68 (+0,1)  Filtzinger, Anna Luisa 2002 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 
Kugelstoßen: 3000g  Schülerinnen W14 
  Bestleistung 2015:  11,07 Omogbehin Livia 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,24 Mörschel, Maret 2002 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 10,22 Fliß, Katharina 2002 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 9,93 Gürsoy, Rana 2002 TuS Saulheim 06.05.2016  Nieder-Olm 

 9,58 Vogt, Jana 2002 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 8,98 Weindorf, Leonie 2002 TuS Saulheim 06.05.2016  Nieder-Olm 

 8,86 Filtzinger, Anna Luisa 2002 USC Mainz 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 8,64 Kaygin, Aylin 2002 TuS Saulheim 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 8,38 Berendsmeier, Marie 2002 USC Mainz 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 8,36 Tiede, Gesa 2002 USC Mainz 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 8,25 Schweikard, Katharina 2002 TuS Saulheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 
Diskuswurf: 1000g  Schülerinnen W14 
  Bestleistung 2015:  29,57 Omogbehin Livia 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 28,11 Mörschel, Maret 2002 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 



 26,29 Waschke, Lavinia 2002 TSV SCHOTT Mainz 04.06.2016  Mainz 

 23,55 Stark, Anjuli 2002 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 19,83 Tiede, Gesa 2002 USC Mainz 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 18,37 Gürsoy, Rana 2002 TuS Saulheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 
Hammerwurf: 3000g  Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,54 Hatzenbühler, Emelie 2002 TV Alzey 12.03.2016  Alzey 

 
Speerwurf: 500g  Schülerinnen W14 
  Bestleistung 2015:  30,37 Vogt Jana 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 34,31 Vogt, Jana 2002 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 34,02 Berendsmeier, Marie 2002 USC Mainz 09.07.2016  Eienberg 

 29,60 Fliß, Katharina 2002 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 28,76 Stark, Anjuli 2002 TSV SCHOTT Mainz 05.05.2016  Mainz 

 27,89 Gürsoy, Rana 2002 TuS Saulheim 10.09.2016  Sulzbach 

 27,29 Bodenheimer, Emely 2002 SG Spiesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 26,28 Berendsmeier, Marie 2002 USC Mainz 17.04.2016  Eppelheim 

 25,86 Schweikard, Katharina 2002 TuS Saulheim 10.09.2016  Sulzbach 

 24,13 Tiede, Gesa 2002 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 23,36 Weindorf, Leonie 2002 TuS Saulheim 12.06.2016  Saulheim 

 
Ballwurf: 200g  Schülerinnen W14 
  Bestleistung 2015:  40,00 Mühlmann Marleen 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 45,50 Fliß, Katharina 2002 USC Mainz 09.06.2016  Bad Bergzabern 

 30,50 Belfqih, Iman 2002 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 29,00 Meyrahn, Julia 2002 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 27,00 Eppler, Franziska 2002 TV Hechtsheim 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 
Vierkampf Schülerinnen W14 
  Bestleistung 2015:  1862 Bölli Emma 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1912 Weindorf, Leonie 2002 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 
    13,50 (0,0) - 4,80 (-0,8) - 1,40 - 8,80  

 1807 Gürsoy, Rana 2002 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 
    14,12 (0,0) - 4,59 (-0,8) - 1,28 - 9,85  

 1723 Schweikard, Katharina 2002 TuS Saulheim 24.04.2016  Bingen 
    13,70 (-1,0) - 4,43 (+0,8) - 1,27 - 7,66  

 1716 Bodenheimer, Emely 2002 SG Spiesheim 17.09.2016  Mainz 
    14,62 (+0,1) - 4,01 (+0,1) - 1,44 - 7,77  

 1700 Waschke, Lavinia 2002 TSV SCHOTT Mainz 24.04.2016  Bingen 
    14,24 (-1,0) - 4,16 (+0,4) - 1,36 - 7,54  

 1682 Gürsoy, Rana 2002 TuS Saulheim 14.05.2016  Alsheim 
    15,00 (-1,3) - 4,37 (+2,8) - 1,24 - 9,58  

 1675 Stark, Anjuli 2002 TSV SCHOTT Mainz 24.04.2016  Bingen 
    14,37 (-1,0) - 4,32 (-0,2) - 1,36 - 6,80  

 1658 Marhöfer, Helen 2002 LG Rheinfront 14.05.2016  Alsheim 
    13,69 (-1,3) - 4,40 (+1,2) - 1,32 - 5,74  

 1535 Claude, Aaliyah 2002 TSV SCHOTT Mainz 24.04.2016  Bingen 
    14,50 (-1,0) - 4,19 (-0,2) - 1,33 - 4,95  

 1505 Steuernagel, Lara 2002 LG Rheinfront 14.05.2016  Alsheim 
    14,83 (-1,3) - 3,55 (+1,9) - 1,32 - 6,41  

 
Siebenkampf SIA Schülerinnen W14 
  Bestleistung 2015:  3154 Bölli Emma 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3664 Fliß, Katharina 2002 USC Mainz 15.05.2016  Limburgerhof 
    13,30 (+0,8) - 5,12 (0,0) - 9,69 - 1,52 - 12,74 (0,0) - 25,99 - 2:18,27  

 3180 Weindorf, Leonie 2002 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 
    13,50 (0,0) - 4,80 (-0,8) - 8,80 - 1,40 - 15,57 (+0,8) - 23,36 - 2:45,83  

 3180 Gürsoy, Rana 2002 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 



    14,12 (0,0) - 4,59 (-0,8) - 9,85 - 1,28 - 14,49 (+0,8) - 26,45 - 2:40,50  

 
Blockwettkampf Sprint Schülerinnen W14 
  Bestleistung 2015:  2285 Bölli Emma 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2669 Tiede, Gesa 2002 USC Mainz 02.07.2016  Aachen 
    13,17 (+0,1) - 11,90 (+0,4) - 5,06 (+1,4) - 1,60 - 19,93  

 2565 Fliß, Katharina 2002 USC Mainz 01.05.2016  Mannheim 
    13,28 (-3,4) - 12,91 (-3,2) - 5,10 (0,0) - 1,49 - 23,11  

 2397 Schweikard, Katharina 2002 TuS Saulheim 12.06.2016  Saulheim 
    13,05 (0,0) - 13,50 (-0,2) - 4,46 (-1,0) - 1,36 - 22,82  

 2348 Stark, Anjuli 2002 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    13,90 (0,0) - 12,88 (0,0) - 4,19 (0,0) - 1,36 - 24,61  

 2302 Filtzinger, Anna Luisa 2002 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    14,01 (0,0) - 13,11 (0,0) - 4,34 (+0,2) - 1,40 - 18,43  

 2269 Schmitt, Lara 2002 USC Mainz 01.05.2016  Mannheim 
    13,38 (-1,8) - 13,14 (-3,0) - 4,55 (0,0) - 1,17 - 22,32  

 2266 Vogt, Jana 2002 USC Mainz 17.04.2016  Eppelheim 
    14,20 (+1,5) - 13,74 (+0,2) - 3,79 (-0,1) - 1,44 - 23,50  

 2260 Schmitt, Sita 2002 USC Mainz 17.04.2016  Eppelheim 
    14,04 (+0,2) - 13,88 (+1,3) - 4,32 (-0,7) - 1,36 - 21,16  

 2127 Kaygin, Aylin 2002 TuS Saulheim 12.06.2016  Saulheim 
    13,74 (0,0) - 14,78 (0,0) - 4,11 (+0,3) - 1,20 - 22,82  

 2091 Claude, Aaliyah 2002 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    14,06 (0,0) - 13,68 (0,0) - 4,42 (-0,5) - 1,20 - 13,92  

 
Blockwettkampf Lauf Schülerinnen W14 
  Bestleistung 2015:  2067 Mühlmann Marleen 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1915 Belfqih, Iman 2002 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    16,49 (-0,7) - 16,56 (+0,4) - 3,66 (-1,2) - 30,50 - 7:51,44  

 1721 Meyrahn, Julia 2002 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    14,68 (-0,7) - 0,00 (0,0) - 4,18 (-1,1) - 29,00 - 7:49,70  

 
Blockwettkampf Wurf Schülerinnen W14 
  Bestleistung 2015:  2601 Omogbehin Livia 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2315 Mörschel, Maret 2002 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    13,75 (-0,5) - 15,27 (-0,4) - 4,83 (-1,8) - 9,40 - 23,57  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Schülerinnen W15 
Jahrgang 2002 bis 2002 

 
100m Schülerinnen W15 
  Bestleistung 2015:  12,37 Riedel Aline 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,04 (+0,3)  Dörle, Lina 2001 TSV SCHOTT Mainz 17.07.2016  St. Wendel 

 13,13 (+0,3)  Siebertz, Lena 2001 USC Mainz 17.07.2016  St. Wendel 

 13,28 (+0,2)  Bross, Chiara 2001 TSV SCHOTT Mainz 04.06.2016  Mainz 

 13,46 (+0,7)  Omogbehin, Livia 2001 TV Wahlheim 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 13,49 (0,0)  Münkel, Maren 2001 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 13,61 (0,0)  Weber, Kim Elina 2001 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 13,83 (0,0)  Hofmann, Annika 2001 TSV SCHOTT Mainz 24.04.2016  Bingen 

 13,85 (+1,0)  Pizzaro, Isabella Noemi 2001 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 13,92 (+1,0)  de Curtis, Desiree 2001 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 13,99 (-0,1)  Aulenbacher, Carla 2001 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 
300m Schülerinnen W15 
  Bestleistung 2015:  44,32 Spindler Lena 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 44,28 Bross, Chiara 2001 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 45,89 Weber, Kim Elina 2001 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 46,20 Bölli, Emma 2001 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 46,66 Weindorf, Leonie 2002 TuS Saulheim 26.05.2016  Ingelheim 

 48,25 Hofmann, Annika 2001 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 48,87 Keller, Jessica 2001 TG Worms 26.05.2016  Ingelheim 

 53,09 Löb, Larissa 2002 Stimmel Sports e.V. 26.05.2016  Ingelheim 

 
800m Schülerinnen W15 
  Bestleistung 2015:  2:20,57 Hohe Anne 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:24,61 Bross, Chiara 2001 TSV SCHOTT Mainz 04.06.2016  Mainz 

 2:38,23 Dieterich, Liane 2001 USC Mainz 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 2:38,76 Maxeiner, Lara 2001 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 2:39,72 Ariki, Judith 2001 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 2:45,89 Wüster, Chiara 2001 USC Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 3:04,34 Schmitt, Nayomi 2001 SC Lerchenberg 26.05.2016  Ingelheim 

 
2000m Schülerinnen W15 
  Bestleistung 2015:  7:33,86 Häcker Franziska 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:09,52 Bross, Chiara 2001 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 7:50,97 Ariki, Judith 2001 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 
3000m Schülerinnen W15 
  Bestleistung 2015:  11:54,94 Häcker Franziska 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12:45,76 Maxeiner, Lara 2001 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 13:01,68 Ariki, Judith 2001 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 
5 km - Straßenlauf Schülerinnen W15 
  Bestleistung 2015:  24:33 Häcker Franziska 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22:40 Tiemann, Leah 2001 TG Worms 11.09.2016  Worms 

 25:21 Vandré, Melissa 2001 TG Worms 11.09.2016  Worms 

 



80m Hürden: 0,762m  Schülerinnen W15 
  Bestleistung 2015:  12,72 Radke Jana 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,90 (+0,2)  Münkel, Maren 2001 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 13,17 (-0,6)  Omogbehin, Livia 2001 TV Wahlheim 26.05.2016  Ingelheim 

 13,19 (+1,7)  Siebertz, Lena 2001 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 13,23 (+1,3)  Bross, Chiara 2001 TSV SCHOTT Mainz 30.04.2016  Mainz 

 13,34 (+1,0)  Sauerwein, Marie 2001 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 13,41 (+1,0)  Hofmann, Annika 2001 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 13,53 (+0,8)  Maxeiner, Lara 2001 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 13,57 (-0,6)  Ariki, Judith 2001 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 13,61 (+1,1)  Bölli, Emma 2001 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 13,71 (+1,0)  de Curtis, Desiree 2001 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 
300m Hürden: 0,762m  Schülerinnen W15 
  Bestleistung 2015:  50,19 Bross Chiara 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46,58 Bross, Chiara 2001 TSV SCHOTT Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 
Hochsprung Schülerinnen W15 
  Bestleistung 2015:  1,63 Simon Nike 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,55 Bölli, Emma 2001 USC Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 1,54 Sauerwein, Marie 2001 USC Mainz 24.04.2016  Wehrheim 

 1,51 Keller, Jessica 2001 TG Worms 26.05.2016  Ingelheim 

 1,48 Hofmann, Annika 2001 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 1,45 Vandré, Melissa 2001 TG Worms 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 1,40 Dörle, Lina 2001 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 1,32 Maxeiner, Lara 2001 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 1,32 Waffender, Emily 2001 TV Nieder-Olm 17.09.2016  Mainz 

 1,28 Ariki, Judith 2001 USC Mainz 17.04.2016  Eppelheim 

 1,25 Vey, Tabea 2001 LAV Gau-Algesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 
Stabhochsprung Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,40 Sauerwein, Marie 2001 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 
Weitsprung Schülerinnen W15 
  Bestleistung 2015:  5,35 Engelmann Lea 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,25 (+0,7)  Dörle, Lina 2001 TSV SCHOTT Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 5,14 (0,0)  Siebertz, Lena 2001 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 5,07 (-1,8)  Bross, Chiara 2001 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 5,00 (+0,5)  Münkel, Maren 2001 USC Mainz 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 4,88 (-0,2)  Hofmann, Annika 2001 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 4,79 (-1,1)  Omogbehin, Livia 2001 TV Wahlheim 12.06.2016  Saulheim 

 4,64 (0,0)  Bölli, Emma 2001 USC Mainz 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 4,63 (0,0)  Ariki, Judith 2001 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 4,56 (-1,0)  Sauerwein, Marie 2001 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 4,54 (+0,2)  Keller, Jessica 2001 TG Worms 25.06.2016  Saulheim 

 
Dreisprung Schülerinnen W15 
  Bestleistung 2015:  10,41 Wolfgang Valentine 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,98 (-0,9)  Hofmann, Annika 2001 TSV SCHOTT Mainz 17.07.2016  St. Wendel 

 
Kugelstoßen: 3000g  Schülerinnen W15 
  Bestleistung 2015:  9,15 Schultheiß Bea 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,98 Omogbehin, Livia 2001 TV Wahlheim 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 9,95 Aulenbacher, Carla 2001 USC Mainz 05.05.2016  Gau-Algesheim 



 9,81 Vandré, Melissa 2001 TG Worms 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 9,56 Dörle, Lina 2001 TSV SCHOTT Mainz 05.05.2016  Mainz 

 8,34 Bölli, Emma 2001 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 8,06 Maxeiner, Lara 2001 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 8,02 Sauerwein, Marie 2001 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 7,94 Ariki, Judith 2001 USC Mainz 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 7,73 Mühlmann, Marleen 2001 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 7,69 Mensch, Elizabeth 2001 TSV SCHOTT Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 
Diskuswurf: 1000g  Schülerinnen W15 
  Bestleistung 2015:  18,94 Schweickard Katja 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 30,71 Omogbehin, Livia 2001 TV Wahlheim 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 24,65 Mühlmann, Marleen 2001 USC Mainz 23.04.2016  Heidesheim 

 21,46 Dörle, Lina 2001 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 17,73 Krüger, Fabiene 2001 TSV SCHOTT Mainz 04.06.2016  Mainz 

 
Speerwurf: 500g  Schülerinnen W15 
  Bestleistung 2015:  30,83 Radke Jana 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 30,56 Dörle, Lina 2001 TSV SCHOTT Mainz 17.09.2016  Rhede 

 28,66 Keller, Jessica 2001 TG Worms 09.07.2016  Eisenberg 

 27,22 Aulenbacher, Carla 2001 USC Mainz 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 26,45 Sauerwein, Marie 2001 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 24,64 Bölli, Emma 2001 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 24,02 Maxeiner, Lara 2001 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 23,94 Mühlmann, Marleen 2001 USC Mainz 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 22,85 Vandré, Melissa 2001 TG Worms 25.06.2016  Saulheim 

 20,56 Utz, Evelyn 2001 TuS Saulheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 18,48 Siebertz, Lena 2001 USC Mainz 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 
Ballwurf: 200g  Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 29,50 Ariki, Judith 2001 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 23,00 Bross, Chiara 2001 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 
Vierkampf Schülerinnen W15 
  Bestleistung 2015:  2081 Radke Jana 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1787 Vandré, Melissa 2001 TG Worms 30.04.2016  Worms 
    14,05 (+0,5) - 4,27 (+0,6) - 1,32 - 9,49  

 1780 Hofmann, Annika 2001 TSV SCHOTT Mainz 24.04.2016  Bingen 
    13,83 (-0,6) - 4,50 (+0,7) - 1,39 - 7,31  

 1723 Keller, Jessica 2001 TG Worms 17.09.2016  Mainz 
    15,03 (+0,1) - 4,42 (+0,3) - 1,44 - 7,50  

 1647 Maxeiner, Lara 2001 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    15,37 (0,0) - 4,39 (0,0) - 1,32 - 8,06  

 1615 Waffender, Emily 2001 TV Nieder-Olm 17.09.2016  Mainz 
    14,34 (+0,1) - 4,15 (-0,1) - 1,32 - 6,45  

 1503 Utz, Evelyn 2001 TuS Saulheim 06.05.2016  Nieder-Olm 
    15,0* - 4,14 (0,0) - 1,20 - 7,09  

 
Siebenkampf SIA Schülerinnen W15 
  Bestleistung 2015:  3547 Radke Jana 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3055 Maxeiner, Lara 2001 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 
    15,37 (0,0) - 4,39 (0,0) - 8,06 - 1,32 - 13,53 (+0,8) - 24,02 - 2:38,76  

 
Blockwettkampf Sprint Schülerinnen W15 
  Bestleistung 2015:  2581 Radke Jana 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2359 Dörle, Lina 2001 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 



    13,13 (0,0) - 17,39 (0,0) - 5,04 (-1,5) - 1,40 - 27,96  

 2320 Sauerwein, Marie 2001 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    14,07 (0,0) - 13,55 (0,0) - 4,56 (-1,0) - 1,40 - 20,45  

 2272 Bölli, Emma 2001 USC Mainz 17.04.2016  Eppelheim 
    14,67 (+2,3) - 14,56 (+0,8) - 4,32 (0,0) - 1,52 - 20,74  

 2074 Hofmann, Annika 2001 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    13,88 (0,0) - 21,38 (-0,2) - 4,57 (-1,4) - 1,48 - 17,44  

 2042 Ariki, Judith 2001 USC Mainz 17.04.2016  Eppelheim 
    15,00 (+2,3) - 14,88 (+0,2) - 4,43 (0,0) - 1,28 - 15,94  

 1792 Siebertz, Lena 2001 USC Mainz 17.04.2016  Eppelheim 
    13,97 (+1,5) - 13,96 (+0,2) - 4,48 (0,0) - 0,00 - 15,27  

 
Blockwettkampf Lauf Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2438 Bross, Chiara 2001 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    13,45 (-0,7) - 13,41 (+0,4) - 5,07 (-1,8) - 23,00 - 7:09,52  

 2261 Ariki, Judith 2001 USC Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    14,54 (-0,7) - 13,79 (+0,4) - 4,55 (-1,7) - 29,50 - 7:50,97  

 
Blockwettkampf Wurf Schülerinnen W15 
  Bestleistung 2015:  1905 Weindorf Delia 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2543 Omogbehin, Livia 2001 TV Wahlheim 29.05.2016  Bad Kreuznach 
    13,74 (+0,3) - 13,20 (0,0) - 4,70 (0,0) - 10,86 - 30,71  

 2070 Mühlmann, Marleen 2001 USC Mainz 29.05.2016  Bad Kreuznach 
    14,73 (+0,3) - 15,05 (0,0) - 4,14 (-0,2) - 7,50 - 21,70  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

weibliche Jugend U16 
Jahrgang 2002 bis 2003 

 
4x100m weibliche Jugend U16 
  Bestleistung 2015:  50,64 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 50,31 USC Mainz 
 

USC Mainz 09.07.2016 Eisenberg 
    Tiede (2002) - Schmitt (2002) - Fliß (2002) - Mörschel (2002)  

 50,86 USC Mainz 
 

USC Mainz 09.07.2016 Eisenberg 
    Filtzinger (2002) - Berendsmeier (2002) - Münkel (2001) - Siebertz (2001)  

 51,47 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 17.07.2016 St. Wendel 
    Weber (2001) - Bross (2001) - Dörle (2001) - Hofmann (2001)  

 52,03 TuS Saulheim 
 

TuS Saulheim 17.07.2016 St. Wendel 
    Gürsoy (2002) - Weindorf (2002) - Kaygin (2002) - Schweikard (2002)  

 53,45 LG Rheinfront 
 

LG Rheinfront 26.05.2016 Ingelheim 
    Pizzaro (2001) - Steuernagel (2002) - Muth (2002) - Marhöfer (2002)  

 54,43 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 17.09.2016 Rhede 
    Günther (2003) - Stark (2002) - Waschke (2002) - Claude (2002)  

 
3x800m weibliche Jugend U16 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:02,61 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Kartono Ortiz (2002) - Belfqih (2002) - Bross (2001)  

 
Blockwettkampf Mannschaft weibliche Jugend U16 
  Bestleistung 2015:  11372 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11751 USC Mainz 
 

USC Mainz 12.06.2016 Saulheim 
    Fliß(2002), 2553 - Sauerwein(2001), 2320 - Mörschel(2002), 2315 - Filtzinger(2002), 2302 - Ariki(2001), 2261  

 11310 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016 Saulheim 
    Bross(2001), 2438 - Dörle(2001), 2359 - Stark(2002), 2348 - Claude(2002), 2091 - Hofmann(2001), 2074  

 

Erstellt durch SELTEC TEAM 
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Weibliche Jugend U18 
Jahrgang 2000 bis 2001 

 
100m Weibliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  12,66 Kallenberg Friederike 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,41 (+0,6)  Kahlert, Lea 1999 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 12,93 (+0,7)  Radke, Jana 2000 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 12,93 (+0,4)  Spindler, Lena 2000 TSV SCHOTT Mainz 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 12,98 (+0,6)  Engelmann, Lea 2000 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 13,21 (+0,7)  Wolfgang, Valentine 2000 TSV SCHOTT Mainz 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 13,27 (+0,2)  McCaslin, Lana 1999 TuS Saulheim 05.06.2016  Zweibrücken 

 13,32 (+0,2)  Hertel, Johanna 2000 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 13,75 (+0,7)  Volkert, Bellina 2000 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 13,79 (-0,9)  Steier, Hannah 2000 TG Worms 25.06.2016  Saulheim 

 13,81 (+1,9)  Liebeck, Paulina 2001 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 
200m Weibliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  24,77 Kahlert Lea 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 24,70 (+1,0)  Kahlert, Lea 1999 USC Mainz 28.05.2016  Weinheim 

 26,85 (+0,6)  Radke, Jana 2000 USC Mainz 28.05.2016  Weinheim 

 27,01 (+0,1)  Spindler, Lena 2000 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 27,68 (+0,2)  McCaslin, Lana 1999 TuS Saulheim 05.06.2016  Zweibrücken 

 27,91 (-0,4)  Dörle, Lina 2001 TSV SCHOTT Mainz 30.04.2016  Mainz 

 27,97 (+1,4)  Wolfgang, Valentine 2000 TSV SCHOTT Mainz 23.07.2016  Wetzlar 

 28,55 (+0,8)  Weber, Kim Elina 2001 TSV SCHOTT Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 28,61 (-0,4)  Hertel, Johanna 2000 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 28,68 (-1,1)  Schweickard, Katja 2000 LAV Gau-Algesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 29,01 (+0,3)  Haas, Greta Maria 1999 TSV SCHOTT Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 
400m Weibliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  58,86 Pecht Luise 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:00,95 Radke, Jana 2000 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 1:02,66 Sommerkorn, Katharina 1999 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 1:04,46 Haas, Greta Maria 1999 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 1:09,12 Weber, Kim Elina 2001 TSV SCHOTT Mainz 16.05.2016  Heidelberg 

 1:09,65 Löb, Larissa 2002 Stimmel Sports e.V. 01.06.2016  Pfungstadt 

 
800m Weibliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  2:23,68 Weißschädel Natascha 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:21,96 Sommerkorn, Katharina 1999 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 2:37,29 Haas, Greta Maria 1999 TSV SCHOTT Mainz 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 2:48,93 Rademacher, Hannah 2000 TV Laubenheim 07.06.2016  Bad Bergzabern 

 3:01,07 Schäfer, Nina 1999 TuS Saulheim 12.06.2016  Saulheim 

 3:03,70 Klippel, Johanna 1999 LAV Gau-Algesheim 12.06.2016  Saulheim 

 3:19,76 Heinz, Inken 2000 TuS Saulheim 12.06.2016  Saulheim 

 
1500m Weibliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  4:50,74 Weißschädel Natascha 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:11,80 Sommerkorn, Katharina 1999 TSV SCHOTT Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 
100m Hürden: 0,762m  Weibliche Jugend U18 



  Bestleistung 2015:  14,26 Kallenberg Friederike 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,20 (+0,4)  Radke, Jana 2000 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 19,07 (0,0)  Schäfer, Nina 1999 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 19,52 (-1,2)  Klippel, Johanna 1999 LAV Gau-Algesheim 25.06.2016  Saulheim 

 19,55 (-1,2)  Kalbitz, Katharina 2000 TV Laubenheim 25.06.2016  Saulheim 

 23,27 (0,0)  Heinz, Inken 2000 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 
4x100m Weibliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  47,70 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 49,57 USC Mainz 
 

USC Mainz 25.06.2016 Heilbronn 
    Hertel (2003) - Kahlert (1999) - Engelmann (2000) - Radke (2000)  

 50,58 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016 Eisenberg 
    Dörle (2001) - Spindler (2000) - Wolfgang (2000) - Bross (2001)  

 53,99 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Harbig (1999) - Hofmann (2001) - Haas (1999) - Sommerkorn (1999)  

 55,40 LAV Gau-Algesheim 
 

LAV Gau-Algesheim 24.09.2016 Gau-Algesheim 
    Schweickard (2000) - Klippel (1999) - Vey (2001) - Appelrath (1999)  

 58,82 TuS Saulheim 
 

TuS Saulheim 25.06.2016 Saulheim 
    Utz (2001) - Schäfer (1999) - Heinz (2000) - Weindorf (2000)  

 1:01,29 TV Klein-Winternheim 
 

TV Klein-Winternheim 26.05.2016 Ingelheim 
    Langer (2000) - Ranft (2001) - Scharf (2000)  

 
4x400m Weibliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  4:35,49 TSV SCHOTT Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:35,16 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Sommerkorn (1999) - Haas (1999) - Weber (2001) - Dörle (2001)  

 
3x800m Weibliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  7:36,10 TSV SCHOTT Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:50,36 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 17.07.2016 St. Wendel 
    Haas (1999) - Bross (2001) - Sommerkorn (1999)  

 
Hochsprung Weibliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  1,63 Kallenberg Friederike 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,68 Simon, Nike 2000 USC Mainz 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 1,52 Schweickard, Katja 2000 LAV Gau-Algesheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 1,44 Kwasny, Eva 1999 LG Rheinfront 07.06.2016  Bad Bergzabern 

 1,44 Spindler, Lena 2000 TSV SCHOTT Mainz 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 1,43 Omogbehin, Lea 1999 TV Wahlheim 26.05.2016  Ingelheim 

 1,40 Kotheimer, Cara 2000 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 1,40 Boakye, Keisha 1999 SC Lerchenberg 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 1,32 Peters, Alina 1999 TV Laubenheim 11.06.2016  Saulheim 

 1,30 Kalbitz, Katharina 2000 TV Laubenheim 25.06.2016  Saulheim 

 1,20 Klippel, Johanna 1999 LAV Gau-Algesheim 11.06.2016  Saulheim 

 1,20 Heinz, Inken 2000 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 
Stabhochsprung Weibliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  3,40 Schild Amelie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,60 Kluge, Lena 1999 LG Rheinfront 15.05.2016  Heidelberg 

 
Weitsprung Weibliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  5,42 Kallenberg Friederike 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,39 (+0,6)  Engelmann, Lea 2000 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 5,26 (-0,5)  Radke, Jana 2000 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 5,21 (+0,6)  Omogbehin, Lea 1999 TV Wahlheim 26.05.2016  Ingelheim 



 5,16 (+0,1)  Wolfgang, Valentine 2000 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 5,13 (+0,6)  McCaslin, Lana 1999 TuS Saulheim 05.06.2016  Zweibrücken 

 5,06 (+1,3)  Hertel, Johanna 2000 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 5,06 (0,0)  Simon, Nike 2000 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 5,00 (+0,4)  Schweickard, Katja 2000 LAV Gau-Algesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 4,95 (+0,8)  Volkert, Bellina 2000 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 4,84 (+0,8)  Hees, Hannah 1999 SG Spiesheim 05.06.2016  Zweibrücken 

 
Dreisprung Weibliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  9,10 Schäfer Nina 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,09 (-0,5)  Wolfgang, Valentine 2000 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 9,87 (+1,3)  Hees, Hannah 1999 SG Spiesheim 15.05.2016  Heidelberg 

 
Kugelstoßen: 3000g  Weibliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  11,47 Kiekenbeck Lea 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,34 Omogbehin, Lea 1999 TV Wahlheim 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 11,16 Klippel, Johanna 1999 LAV Gau-Algesheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 10,78 Boakye, Kezia 1999 SC Lerchenberg 26.05.2016  Ingelheim 

 10,64 Kowalczuk, Malgorzata 2000 TG Worms 08.10.2016  Heidesheim 

 10,53 Schäfer, Nina 1999 TuS Saulheim 26.05.2016  Ingelheim 

 10,22 Boakye, Keisha 1999 SC Lerchenberg 28.09.2016  Bad Bergzabern 

 9,68 Barth, Pauline 1999 LG Rheinfront 07.06.2016  Bad Bergzabern 

 9,50 Harbig, Johanna 1999 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 9,38 McCaslin, Lana 1999 TuS Saulheim 26.05.2016  Ingelheim 

 9,13 Reinig, Katharina 2000 LG Rheinfront 25.06.2016  Saulheim 

 
Diskuswurf: 1000g  Weibliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  39,92 Kiekenbeck Lea 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,04 Schäfer, Nina 1999 TuS Saulheim 03.09.2016  Bad Kreuznach 

 19,89 Klippel, Johanna 1999 LAV Gau-Algesheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 17,79 Weindorf, Delia 2000 TuS Saulheim 03.09.2016  Bad Kreuznach 

 16,11 Peters, Alina 1999 TV Laubenheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 14,45 Rupprecht, Esther 2000 TSV SCHOTT Mainz 05.02.2016  Mainz 

 
Hammerwurf: 3000g  Weibliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  43,86 Omogbehin Lea 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46,02 Omogbehin, Lea 1999 TV Wahlheim 07.05.2016  Bad Kreuznach 

 
Speerwurf: 500g  Weibliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  35,95 Schreiber Annika 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 37,69 Kowalczuk, Malgorzata 2000 TG Worms 25.06.2016  Saulheim 

 35,76 Boakye, Kezia 1999 SC Lerchenberg 25.06.2016  Saulheim 

 35,04 Klippel, Johanna 1999 LAV Gau-Algesheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 31,40 Schäfer, Nina 1999 TuS Saulheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 30,92 Harbig, Johanna 1999 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 28,96 Omogbehin, Lea 1999 TV Wahlheim 26.05.2016  Ingelheim 

 23,29 Weindorf, Delia 2000 TuS Saulheim 03.09.2016  Bad Kreuznach 

 22,18 Steier, Hannah 2000 TG Worms 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 22,03 Schweickard, Katja 2000 LAV Gau-Algesheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 20,67 Peters, Alina 1999 TV Laubenheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 
Siebenkampf Weibliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  4886 Kallenberg Friederike 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2835 Klippel, Johanna 1999 LAV Gau-Algesheim 11.06.2016  Saulheim 
    19,94 (+0,4) - 1,20 - 10,47 - 14,74 (-1,1) - 4,11 (-1,8) - 31,14 - 3:03,70  



 2730 Schäfer, Nina 1999 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 
    19,07 (0,0) - 1,16 - 10,02 - 14,66 (-1,1) - 4,22 (-2,4) - 21,72 - 3:01,07  

 1568 Heinz, Inken 2000 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 
    23,27 (0,0) - 1,20 - 6,35 - 15,74 (-0,4) - 3,41 (-0,5) - 11,30 - 3:19,76  

 
Vierkampf Jugend Weibliche Jugend U18 
  Bestleistung 2015:  2986 Kallenberg Friederike 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1695 Schäfer, Nina 1999 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 
    19,07 (0,0) - 1,16 - 10,02 - 14,66 (-1,1)  

 1672 Klippel, Johanna 1999 LAV Gau-Algesheim 11.06.2016  Saulheim 
    19,94 (+0,4) - 1,20 - 10,47 - 14,74 (-1,1)  

 1054 Heinz, Inken 2000 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 
    23,27 (0,0) - 1,20 - 6,35 - 15,74 (-0,4)  

 

Erstellt durch SELTEC TEAM 
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

weibliche Jugend U20 
Jahrgang 1998 bis 1999 

 
100m weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  12,15 Harzer Marie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,90 (+1,9)  Harzer, Marie 1997 USC Mainz 14.05.2016  Bruchköbel 

 12,54 (+0,8)  Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz 14.05.2016  Bruchköbel 

 12,56 (+1,5)  Mohr, Clara 1998 USC Mainz 23.07.2016  Wetzlar 

 13,26 (0,0)  Lindinger, Fabienne 1997 TG Worms 26.05.2016  Ingelheim 

 13,40 (+1,4)  Denz, Christina 1997 TSG Heidesheim 13.07.2016  Wiesbaden 

 13,54 (0,0)  Dietrich, Julia 1997 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 13,66 (+0,3)  Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 05.06.2016  Zweibrücken 

 13,76 (0,0)  Kiekenbeck, Lea 1998 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 14,15 (0,0)  Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 14,80 (+1,1)  Schild, Amelie 1998 USC Mainz 30.04.2016  Mainz 

 
200m weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  24,12 Harzer Marie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 24,26 (+1,0)  Harzer, Marie 1997 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 25,38 (+0,2)  Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 26,03 (+1,0)  Mohr, Clara 1998 USC Mainz 23.07.2016  Wetzlar 

 27,75 (+0,1)  Denz, Christina 1997 TSG Heidesheim 13.07.2016  Wiesbaden 

 28,26 (+0,1)  Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 28,48 (-0,8)  Kiekenbeck, Lea 1998 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 29,98 (0,0)  Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 11.06.2016  Saulheim 

 
400m weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  1:00,10 Mayer Paula 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 57,67 Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz 28.05.2016  Weinheim 

 
800m weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  2:13,12 Lauth Victoria 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:17,24 Lauth, Victoria 1997 USC Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 2:30,67 Meier, Alba 1998 TSV SCHOTT Mainz 13.07.2016  Wiesbaden 

 2:36,78 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 12.06.2016  Saulheim 

 2:57,71 Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 12.06.2016  Saulheim 

 
1500m weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  4:34,19 Mayer Paula 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:46,66 Weißschädel, Natascha 1998 USC Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 4:55,07 Meier, Alba 1998 TSV SCHOTT Mainz 17.07.2016  St. Wendel 

 
3000m weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  10:24,21 Mayer Paula 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:44,62 Weißschädel, Natascha 1998 USC Mainz 18.05.2016  Wiesbaden 

 11:16,98 Meier, Alba 1998 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 
10 km - Straßenlauf weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  38:37 Klumb Karolin 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41:56 Meier, Alba 1998 TSV SCHOTT Mainz 11.12.2016  Rheinzabern 

 50:35 Eller, Lea 1998 TG Worms 11.09.2016  Worms 

 
15 km - Straßenlauf weibliche Jugend U20 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:03:02 Cornelius, Josie 1998 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 
20 km - Straßenlauf weibliche Jugend U20 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:24:52 Cornelius, Josie 1998 Stimmel Sports e.V. 07.02.2016  Rheinzabern 

 
Marathon - Straßenlauf weibliche Jugend U20 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:07:55 Albrecht, Elena 1997 TG Worms 11.06.2016  New York/USA 

 
100m Hürden: 0,84m  weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  14,33 Harzer Marie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,72 (+0,2)  Harzer, Marie 1997 USC Mainz 09.06.2016  Mannheim 

 15,47 (-1,5)  Mohr, Clara 1998 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 16,55 (-1,2)  Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 25.06.2016  Saulheim 

 20,44 (0,0)  Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 11.06.2016  Saulheim 

 
400m Hürden: 0,762m  weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  1:04,65 Jendras Tabea 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:00,43 Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 1:14,00 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 09.07.2016  Eisenberg 

 
4x100m weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  48,32 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 47,15 USC Mainz 
 

USC Mainz 26.05.2016 Ingelheim 
    Mohr (1998) - Kahlert (1999) - Harzer (1997) - Kallenberg (1998)  

 56,27 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Bottlender (1997) - Kiekenbeck (1998) - Shrestha (1997) - Herrmann (1997)  

 
4x400m weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  3:51,17 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:57,45 USC Mainz 
 

USC Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Kallenberg (1998) - Kahlert (1999) - Radke (2000) - Mohr (1998)  

 
Hochsprung weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  1,55 Hildebrandt Dana 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,52 Hecker, Daria 1997 USC Mainz 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 1,48 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 15.05.2016  Heidelberg 

 1,48 Mohr, Clara 1998 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 1,44 Beny, Lola 1998 LG Rheinfront 25.06.2016  Saulheim 

 1,32 Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 
Stabhochsprung weibliche Jugend U20 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,30 Schild, Amelie 1998 USC Mainz 05.05.2016  Mörfelden 

 
Weitsprung weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  5,77 Harzer Marie 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,86 (-0,3)  Harzer, Marie 1997 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 5,42 (0,0)  Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 5,24 (+0,3)  Mohr, Clara 1998 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 5,17 (-0,1)  Lindinger, Fabienne 1997 TG Worms 05.06.2016  Zweibrücken 

 5,16 (-0,1)  Rausch, Isabelle 1997 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 4,92 (-0,1)  Denz, Christina 1997 TSG Heidesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 4,88 (0,0)  Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 4,32 (-1,0)  Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 12.06.2016  Saulheim 

 3,70 (+0,7)  Ullmann, Lena 1998 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 
Kugelstoßen: 4000g  weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  11,15 Herrmann Dilara 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,04 Kiekenbeck, Lea 1998 TSV SCHOTT Mainz 15.06.2016  Alsheim 

 10,04 Shrestha, Jennifer 1997 TSV SCHOTT Mainz 15.06.2016  Alsheim 

 9,59 Beny, Lola 1998 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 9,51 Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 9,40 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 16.04.2016  Heidesheim 

 8,12 Eigen, Katharina 1997 TSG Heidesheim 08.10.2016  Heidesheim 

 7,79 Junkermann, Theresa 1998 TSG Heidesheim 08.10.2016  Heidesheim 

 7,79 Dengler, Michelle 1997 TSG Heidesheim 08.10.2016  Heidesheim 

 6,27 Dick, Janine 1998 TV Wahlheim 30.04.2016  Alzey 

 
Diskuswurf: 1000g  weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  39,99 Herrmann Dilara 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41,91 Kiekenbeck, Lea 1998 TSV SCHOTT Mainz 17.07.2016  St. Wendel 

 38,68 Herrmann, Dilara 1997 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 35,55 Shrestha, Jennifer 1997 TSV SCHOTT Mainz 15.06.2016  Alsheim 

 20,80 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 08.10.2016  Heidesheim 

 19,36 Dick, Janine 1998 TV Wahlheim 30.04.2016  Alzey 

 
Hammerwurf: 4000g  weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  19,74 Jendras Tabea 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 23,92 Kiekenbeck, Lea 1998 TSV SCHOTT Mainz 16.04.2016  Heidesheim 

 
Speerwurf: 600g  weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  49,40 Bottlender Lena 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46,65 Bottlender, Lena 1997 TSV SCHOTT Mainz 05.02.2016  Mainz 

 34,49 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 08.10.2016  Heidesheim 

 29,38 Beny, Lola 1998 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 24,48 Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 12.06.2016  Saulheim 

 22,33 Dick, Janine 1998 TV Wahlheim 25.06.2016  Saulheim 

 22,04 Eigen, Katharina 1997 TSG Heidesheim 08.10.2016  Heidesheim 

 
Siebenkampf weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  3223 Jendras Tabea 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3353 Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 
    16,99 (-0,7) - 1,32 - 9,39 - 28,26 (+0,1) - 4,65 (-1,0) - 24,48 - 2:57,71  

 3212 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 11.06.2016  Saulheim 
    20,44 (-0,7) - 1,44 - 8,91 - 29,98 (+0,1) - 4,32 (-1,0) - 28,84 - 2:36,78  

 
Vierkampf Jugend weibliche Jugend U20 
  Bestleistung 2015:  1965 Jendras Tabea 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2127 Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 
    16,99 (-0,7) - 1,32 - 9,39 - 28,26 (+0,1)  



 1763 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 11.06.2016  Saulheim 
    20,44 (-0,7) - 1,44 - 8,91 - 29,98 (+0,1)  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

weibliche Jugend U23 
Jahrgang 1995 bis 1997 

 
100m weibliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  12,15 Harzer Marie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,90 (+1,9)  Harzer, Marie 1997 USC Mainz 14.05.2016  Bruchköbel 

 12,41 (0,0)  Kahlert, Lea 1999 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 12,54 (+0,8)  Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz 14.05.2016  Bruchköbel 

 12,56 (+1,5)  Mohr, Clara 1998 USC Mainz 23.07.2016  Wetzlar 

 12,60 (+0,3)  Krämer, Nicole 1996 TSV SCHOTT Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 12,81 (+1,3)  Merkl, Safina 1996 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 13,26 (0,0)  Lindinger, Fabienne 1997 TG Worms 26.05.2016  Ingelheim 

 13,33 (+0,2)  Mack, Christiane 1994 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 13,40 (+1,4)  Denz, Christina 1997 TSG Heidesheim 13.07.2016  Wiesbaden 

 13,54 (0,0)  Dietrich, Julia 1997 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 
200m weibliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  24,12 Harzer Marie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 24,26 (+1,0)  Harzer, Marie 1997 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 24,70 (+1,0)  Kahlert, Lea 1999 USC Mainz 28.05.2016  Weinheim 

 25,38 (+0,2)  Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 25,93 (-2,1)  Merkl, Safina 1996 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 26,03 (+1,0)  Mohr, Clara 1998 USC Mainz 23.07.2016  Wetzlar 

 26,75 (+0,3)  Krämer, Nicole 1996 TSV SCHOTT Mainz 03.08.2016  Pfungstadt 

 27,68 (+0,2)  McCaslin, Lana 1999 TuS Saulheim 05.06.2016  Zweibrücken 

 27,75 (+0,1)  Denz, Christina 1997 TSG Heidesheim 13.07.2016  Wiesbaden 

 28,26 (+0,1)  Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 28,48 (-0,8)  Kiekenbeck, Lea 1998 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 
400m weibliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  58,68 Prokopowicz Bianca 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 57,67 Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz 28.05.2016  Weinheim 

 1:02,66 Sommerkorn, Katharina 1999 TSV SCHOTT Mainz 06.05.2016  Ingelheim 

 1:04,46 Haas, Greta Maria 1999 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 
800m weibliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  2:12,94 Prokopowicz Bianca 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:17,24 Lauth, Victoria 1997 USC Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 2:21,96 Sommerkorn, Katharina 1999 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 2:29,22 Häger, Isabel 1996 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 2:30,67 Meier, Alba 1998 TSV SCHOTT Mainz 13.07.2016  Wiesbaden 

 2:36,78 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 12.06.2016  Saulheim 

 2:37,29 Haas, Greta Maria 1999 TSV SCHOTT Mainz 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 2:47,46 Dick, Isabelle 1996 TV Wahlheim 12.06.2016  Saulheim 

 2:49,67 Wolf, Sabine 1995 TG Worms 25.06.2016  Saulheim 

 2:57,71 Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 12.06.2016  Saulheim 

 3:01,07 Schäfer, Nina 1999 TuS Saulheim 12.06.2016  Saulheim 

 
1500m weibliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  4:34,19 Mayer Paula 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:46,66 Weißschädel, Natascha 1998 USC Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 



 4:55,07 Meier, Alba 1998 TSV SCHOTT Mainz 17.07.2016  St. Wendel 

 5:11,80 Sommerkorn, Katharina 1999 TSV SCHOTT Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 5:12,36 Klumb, Karolin 1996 USC Mainz 16.05.2016  Heidelberg 

 
10 km - Straßenlauf weibliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  38:37 Klumb Karolin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 50:35 Eller, Lea 1998 TG Worms 11.09.2016  Worms 

 
Halbmarathon - Straßenlauf weibliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  1:29:20 Uderstadt Jana 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:30:01 Uderstadt, Jana 1995 Stimmel Sports e.V. 13.03.2016  Kandel 

 1:55:48 Deuter, Carolin 1995 LLG Wonnegau 13.03.2016  Kandel 

 2:18:40 Pitthan, Viktoria 1996 TuS Gensingen 22.05.2016  Mainz 

 
100m Hürden: 0,84m  weibliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  14,33 Harzer Marie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,70 (0,0)  Krämer, Nicole 1996 TSV SCHOTT Mainz 24.07.2016  Wattenscheid 

 14,72 (+0,2)  Harzer, Marie 1997 USC Mainz 09.06.2016  Mannheim 

 15,47 (-1,5)  Mohr, Clara 1998 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 16,55 (-1,2)  Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 25.06.2016  Saulheim 

 19,08 (0,0)  Dick, Isabelle 1996 TV Wahlheim 11.06.2016  Saulheim 

 20,44 (0,0)  Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 11.06.2016  Saulheim 

 
4x100m weibliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  47,70 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 47,15 USC Mainz 
 

USC Mainz 26.05.2016 Ingelheim 
    Mohr (1998) - Kahlert (1999) - Harzer (1997) - Kallenberg (1998)  

 49,27 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 17.07.2016 St. Wendel 
    Krämer (1996) - Merkl (1996) - Wolfgang (2000) - Jürgen (1995)  

 53,99 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Harbig (1999) - Hofmann (2001) - Haas (1999) - Sommerkorn (1999)  

 55,40 LAV Gau-Algesheim 
 

LAV Gau-Algesheim 24.09.2016 Gau-Algesheim 
    Schweickard (2000) - Klippel (1999) - Vey (2001) - Appelrath (1999)  

 56,27 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Bottlender (1997) - Kiekenbeck (1998) - Shrestha (1997) - Herrmann (1997)  

 58,82 TuS Saulheim 
 

TuS Saulheim 25.06.2016 Saulheim 
    Utz (2001) - Schäfer (1999) - Heinz (2000) - Weindorf (2000)  

 
4x400m weibliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  3:51,17 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:57,45 USC Mainz 
 

USC Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Kallenberg (1998) - Kahlert (1999) - Radke (2000) - Mohr (1998)  

 4:35,16 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Sommerkorn (1999) - Haas (1999) - Weber (2001) - Dörle (2001)  

 
3x800m weibliche Jugend U23 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:50,36 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 17.07.2016 St. Wendel 
    Haas (1999) - Bross (2001) - Sommerkorn (1999)  

 
Hochsprung weibliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  1,70 Jürgen Michelle 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,72 Jürgen, Michelle 1995 TSV SCHOTT Mainz 15.06.2016  Alsheim 

 1,52 Hecker, Daria 1997 USC Mainz 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 1,48 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 15.05.2016  Heidelberg 

 1,48 Mohr, Clara 1998 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 



 1,44 Kwasny, Eva 1999 LG Rheinfront 07.06.2016  Bad Bergzabern 

 1,44 Beny, Lola 1998 LG Rheinfront 25.06.2016  Saulheim 

 1,43 Omogbehin, Lea 1999 TV Wahlheim 26.05.2016  Ingelheim 

 1,40 Dick, Isabelle 1996 TV Wahlheim 26.05.2016  Ingelheim 

 1,40 Boakye, Keisha 1999 SC Lerchenberg 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 
Stabhochsprung weibliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  3,40 Schild Amelie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,30 Schild, Amelie 1998 USC Mainz 05.05.2016  Mörfelden 

 2,60 Kluge, Laura 1997 LG Rheinfront 15.05.2016  Heidelberg 

 
Weitsprung weibliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  6,59 Wester Alexandra 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,86 (-0,3)  Harzer, Marie 1997 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 5,48 (+0,1)  Barthel, Lena 1994 SG Spiesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 5,42 (0,0)  Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 5,29 (+0,6)  Jürgen, Michelle 1995 TSV SCHOTT Mainz 15.06.2016  Alsheim 

 5,24 (+0,3)  Mohr, Clara 1998 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 5,21 (+0,6)  Omogbehin, Lea 1999 TV Wahlheim 26.05.2016  Ingelheim 

 5,17 (-0,1)  Lindinger, Fabienne 1997 TG Worms 05.06.2016  Zweibrücken 

 5,16 (-0,1)  Rausch, Isabelle 1997 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 5,13 (0,0)  Mack, Christiane 1994 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 5,13 (+0,6)  McCaslin, Lana 1999 TuS Saulheim 05.06.2016  Zweibrücken 

 
Kugelstoßen: 4000g  weibliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  11,94 Jürgen Michelle 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,79 Jürgen, Michelle 1995 TSV SCHOTT Mainz 10.04.2016  Whitewater/USA 

 10,04 Shrestha, Jennifer 1997 TSV SCHOTT Mainz 15.06.2016  Alsheim 

 10,04 Kiekenbeck, Lea 1998 TSV SCHOTT Mainz 15.06.2016  Alsheim 

 9,59 Beny, Lola 1998 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 9,51 Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 03.12.2016  Bad Kreuznach 

 9,40 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 16.04.2016  Heidesheim 

 8,25 Dick, Isabelle 1996 TV Wahlheim 30.04.2016  Alzey 

 8,12 Eigen, Katharina 1997 TSG Heidesheim 08.10.2016  Heidesheim 

 7,79 Dengler, Michelle 1997 TSG Heidesheim 08.10.2016  Heidesheimq 

 7,79 Junkermann, Theresa 1998 TSG Heidesheim 08.10.2016  Heidesheim 

 
Diskuswurf: 1000g  weibliche Jugend U23 
  Bestleistung 2015:  39,99 Herrmann Dilara 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41,91 Kiekenbeck, Lea 1998 TSV SCHOTT Mainz 17.07.2016  St. Wendel 

 38,68 Herrmann, Dilara 1997 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 35,55 Shrestha, Jennifer 1997 TSV SCHOTT Mainz 15.06.2016  Alsheim 

 31,30 Matosjan, Isabella 1996 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 22,15 Dick, Isabelle 1996 TV Wahlheim 30.04.2016  Alzey 

 21,04 Schäfer, Nina 1999 TuS Saulheim 03.09.2016  Bad Kreuznach 

 20,80 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 08.10.2016  Heidesheim 

 19,89 Klippel, Johanna 1999 LAV Gau-Algesheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 19,36 Dick, Janine 1998 TV Wahlheim 30.04.2016  Alzey 

 17,75 Hattemer, Janina 1996 LAV Gau-Algesheim 06.08.2016  Villmar 
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Frauen 
Jahrgang 1988 bis 1997 

 
100m Frauen 
  Bestleistung 2015:  12,15 Harzer Marie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,90 (+1,9)  Harzer, Marie 1997 USC Mainz 14.05.2016  Bruchköbel 

 12,41 (0,0)  Kahlert, Lea 1999 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 12,47 (+1,3)  Möllinger, Britta 1989 USC Mainz 28.05.2016  Weinheim 

 12,54 (+1,3)  Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz 14.05.2016  Bruchköbel 

 12,54 (+1,3)  Schauder, Anna 1990 USC Mainz 28.05.2016  Weinheim 

 12,56 (+1,5)  Mohr, Clara 1998 USC Mainz 23.07.2016  Wetzlar 

 12,60 (+0,3)  Krämer, Nicole 1996 TSV SCHOTT Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 12,81 (+1,3)  Merkl, Safina 1996 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 13,26 (0,0)  Lindinger, Fabienne 1997 TG Worms 26.05.2016  Ingelheim 

 13,33 (+0,2)  Mack, Christiane 1994 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 
200m Frauen 
  Bestleistung 2015:  24,12 Harzer Marie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 24,26 (+1,0)  Harzer, Marie 1997 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 24,70 (+1,0)  Kahlert, Lea 1999 USC Mainz 28.05.2016  Weinheim 

 25,38 (+0,2)  Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 25,93 (-2,1)  Merkl, Safina 1996 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 26,03 (+1,0)  Mohr, Clara 1998 USC Mainz 23.07.2016  Wetzlar 

 26,75 (+0,3)  Krämer, Nicole 1996 TSV SCHOTT Mainz 03.08.2016  Pfungstadt 

 27,68 (+0,2)  McCaslin, Lana 1999 TuS Saulheim 05.06.2016  Zweibrücken 

 28,22 (+0,7)  Engelhard, Lisa Marie 1992 TSV SCHOTT Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 28,26 (+0,1)  Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 11.06.2016  Saulheim 

 28,34 (+0,3)  Holmann Cuadra, Kathi Ana 1993 TSV SCHOTT Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 
400m Frauen 
  Bestleistung 2015:  58,68 Prokopowicz Bianca 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 57,67 Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz 28.05.2016  Weinheim 

 58,94 Prokopowicz, Bianca 1993 TSV SCHOTT Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 1:01,43 Engelhard, Lisa Marie 1992 TSV SCHOTT Mainz 23.07.2016  Wetzlar 

 1:02,66 Sommerkorn, Katharina 1999 TSV SCHOTT Mainz 06.05.2016  Ingelheim 

 1:04,46 Haas, Greta Maria 1999 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 1:05,21 Holmann Cuadra, Kathi Ana 1993 TSV SCHOTT Mainz 13.07.2016  Wiesbaden 

 
800m Frauen 
  Bestleistung 2015:  2:12,94 Prokopowicz Bianca 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:13,71 Prokopowicz, Bianca 1993 TSV SCHOTT Mainz 30.06.2016  Saarbrücken 

 2:14,35 Schmitz, Maren 1992 TSV SCHOTT Mainz 26.06.2016  Heilbronn 

 2:17,24 Lauth, Victoria 1997 USC Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 2:17,67 Engelhard, Lisa Marie 1992 TSV SCHOTT Mainz 13.07.2016  Wiesbaden 

 2:18,84 Godard, Caroline 1992 USC Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 2:21,96 Sommerkorn, Katharina 1999 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 2:29,22 Häger, Isabel 1996 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 2:30,67 Meier, Alba 1998 TSV SCHOTT Mainz 13.07.2016  Wiesbaden 

 2:36,78 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 12.06.2016  Saulheim 

 2:37,29 Haas, Greta Maria 1999 TSV SCHOTT Mainz 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 
1500m Frauen 



  Bestleistung 2015:  4:34,19 Mayer Paula 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:33,92 Schmitz, Maren 1992 TSV SCHOTT Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 4:46,66 Weißschädel, Natascha 1998 USC Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 4:55,07 Meier, Alba 1998 TSV SCHOTT Mainz 17.07.2016  St. Wendel 

 5:02,92 Vidal, Michaela 1982 TSV SCHOTT Mainz 03.08.2016  Pfungstadt 

 5:11,80 Sommerkorn, Katharina 1999 TSV SCHOTT Mainz 06.07.2016  Pfungstadt 

 5:12,36 Klumb, Karolin 1996 USC Mainz 16.05.2016  Heidelberg 

 5:26,89 Binninger, Jana 1990 Stimmel Sports e.V. 04.05.2016  Pfungstadt 

 
3000m Frauen 
  Bestleistung 2015:  10:14,06 Schmitz Maren 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:49,62 Vidal, Michaela 1982 TSV SCHOTT Mainz 13.07.2016  Wiesbaden 

 
5 km - Straßenlauf Frauen 
  Bestleistung 2015:  20:02 Uderstadt Jana 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 20:15 Binninger, Jana 1990 Stimmel Sports e.V. 01.11.2016  Hockenheim 

 20:23 Bemsch, Dorothea 1992 LLG Wonnegau 11.09.2016  Worms 

 23:38 Deuter, Carolin 1995 LLG Wonnegau 01.11.2016  Hockenheim 

 27:46 Wiedemann, Tanja 1978 LLG Wonnegau 01.11.2016  Hockenheim 

 37:31 Atzinger, Melanie 1994 TSV Gau-Odernheim 11.09.2016  Worms 

 
10000m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 42:48,11 Binninger, Jana 1990 Stimmel Sports e.V. 11.05.2016  Kirchheimbolanden 

 
10 km - Straßenlauf Frauen 
  Bestleistung 2015:  38:06 Schmitz Maren 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38:46 Wittmann, Tanja 1981 TSV SCHOTT Mainz 11.12.2016  Rheinzabern 

 40:11 Vidal, Michaela 1982 TSV SCHOTT Mainz 18.09.2016  Gau-Algesheim 

 41:15 Turczyn, Tanja 1977 Stimmel Sports e.V. 11.12.2016  Rheinzabern 

 41:56 Meier, Alba 1998 TSV SCHOTT Mainz 11.12.2016  Rheinzabern 

 44:41 Bemsch, Dorothea 1992 LLG Wonnegau 05.03.2016  Eisenberg 

 45:34 Sprinz, Sabine 1976 LLG Wonnegau 11.09.2016  Worms 

 46:06 Diehm, Claudia 1966 LLG Wonnegau 25.09.2016  Bensheim 

 46:55 Boller, Annett 1971 TSV SCHOTT Mainz 11.09.2016  Worms 

 47:04 Deuter, Carolin 1995 LLG Wonnegau 11.12.2016  Rheinzabern 

 48:53 Warnke, Birgitt 1964 LLG Wonnegau 11.09.2016  Worms 

 
15 km - Straßenlauf Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:03:05 Uderstadt, Jana 1995 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 1:03:58 Turczyn, Tanja 1977 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 1:09:01 Heider, Christiane 1968 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 1:17:39 Oswald-Eckenfeld, Ursula 1963 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 
20 km - Straßenlauf Frauen 
  Bestleistung 2015:  1:17:26 Kusch Anna 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:22:54 Uderstadt, Jana 1995 Stimmel Sports e.V. 07.02.2016  Rheinzabern 

 1:37:38 Schinker, Sigrid 1964 LLG Wonnegau 07.02.2016  Rheinzabern 

 1:45:56 Oswald-Eckenfeld, Ursula 1963 Stimmel Sports e.V. 07.02.2016  Rheinzabern 

 1:56:45 Maus, Sandra 1989 LLG Wonnegau 07.02.2016  Rheinzabern 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen 
  Bestleistung 2015:  1:22:30 Kusch Anna 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 1:30:01 Uderstadt, Jana 1995 Stimmel Sports e.V. 13.03.2016  Kandel 

 1:40:10 Middelberg, Eva 1983 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 1:41:53 Schinker, Sigrid 1964 LLG Wonnegau 13.03.2016  Kandel 

 1:43:50 Pawlowska, Kamila 1977 LLG Wonnegau 11.09.2016  Worms 

 1:44:56 Maniel, Andrea 1966 TG 1886 Budenheim 22.05.2016  Mainz 

 1:45:49 Sprinz, Sabine 1976 LLG Wonnegau 22.05.2016  Mainz 

 1:47:02 Roussel, Ulrike 1967 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 1:49:34 Oswald-Eckenfeld, Ursula 1963 Stimmel Sports e.V. 13.03.2016  Kandel 

 1:50:49 Kley, Gunhild 1964 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 1:54:25 Maus, Sandra 1989 LLG Wonnegau 13.03.2016  Kandel 

 
Marathon - Straßenlauf Frauen 
  Bestleistung 2015:  4:06:17 Kley Gunhild 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:42:55 Pawlowska, Kamila 1977 LLG Wonnegau 25.09.2016  Lindau 

 3:46:51 Weckenmann, Gudula 1971 TV Laubenheim 22.05.2016  Mainz 

 3:52:48 Schinker, Sigrid 1964 LLG Wonnegau 09.10.2016  Lindau 

 4:19:24 Maus, Sandra 1989 LLG Wonnegau 09.10.2016  München 

 4:33:48 Neu, Tina 1982 LLG Wonnegau 25.09.2016  Berlin 

 4:34:13 Schmidt, Birgit 1970 LLG Wonnegau 25.09.2016  Lindau 

 4:52:03 Knoop, Petra 1960 LC Bingen 10.04.2016  Bockenheim 

 5:05:01 Albrecht, Claudia 1966 TG Worms 11.06.2016  New York/USA 

 5:07:55 Albrecht, Elena 1997 TG Worms 11.06.2016  New York/USA 

 
100 km - Straßenlauf Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:51:30 Weckenmann, Gudula 1971 TV Laubenheim 20.08.2016  Leipzig 

 
100m Hürden: 0,84m  Frauen 
  Bestleistung 2015:  14,33 Harzer Marie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,70 (0,0)  Krämer, Nicole 1996 TSV SCHOTT Mainz 24.07.2016  Wattenscheid 

 14,72 (+1,2)  Harzer, Marie 1997 USC Mainz 09.06.2016  Mannheim 

 15,47 (-1,5)  Mohr, Clara 1998 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 16,55 (-1,2)  Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 26.05.2016  Ingelheim 

 19,08 (0,0)  Dick, Isabelle 1996 TV Wahlheim 11.06.2016  Saulheim 

 20,44 (0,0)  Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 11.06.2016  Saulheim 

 
4x100m Frauen 
  Bestleistung 2015:  47,70 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 47,15 USC Mainz 
 

USC Mainz 26.05.2016 Ingelheim 
    Mohr (1998) - Kahlert (1999) - Harzer (1997) - Kallenberg (1998)  

 49,27 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 17.07.2016 St. Wendel 
    Krämer (1996) - Merkl (1996) - Wolfgang (2000) - Jürgen (1995)  

 55,76 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016 Ingelheim 
    Ullmann (1994) - Oswald (1996) - Ullmann (1998) - Mamet (1994)  

 
4x400m Frauen 
  Bestleistung 2015:  3:51,17 USC Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:57,45 USC Mainz 
 

USC Mainz 01.05.2016 Mainz 
    Kallenberg (1998) - Kahlert (1999) - Radke (2000) - Mohr (1998)  

 4:00,69 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 26.06.2016 Heilbronn 
    Merkl (1996) - Engelhard (1992) - Schmitz (1995) - Prokopowicz (1993)  

 
3x800m Frauen 
  Bestleistung 2015:  6:51,57 TSV SCHOTT Mainz  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6:47,15 TSV SCHOTT Mainz 
 

TSV SCHOTT Mainz 31.07.2016 Mönchengladbach 
    Engelhard (1992) - Schmitz (1992) - Prokopowicz (1993)  

 



Hochsprung Frauen 
  Bestleistung 2015:  1,70 Jürgen Michelle 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,72 Jürgen, Michelle 1995 TSV SCHOTT Mainz 15.06.2016  Alsheim 

 1,52 Hecker, Daria 1997 USC Mainz 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 1,48 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 15.05.2016  Heidelberg 

 1,48 Mohr, Clara 1998 USC Mainz 11.06.2016  Saulheim 

 1,44 Kwasny, Eva 1999 LG Rheinfront 07.06.2016  Bad Bergzabern 

 1,44 Beny, Lola 1998 LG Rheinfront 25.06.2016  Saulheim 

 1,43 Omogbehin, Lea 1999 TV Wahlheim 26.05.2016  Ingelheim 

 1,40 Dick, Isabelle 1996 TV Wahlheim 26.05.2016  Ingelheim 

 1,40 Boakye, Keisha 1999 SC Lerchenberg 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 
Stabhochsprung Frauen 
  Bestleistung 2015:  4,40 Hingst Carolin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,40 Hingst, Carolin 1980 TG Nieder-Ingelheim 22.05.2016  Wipperfürth 

 3,30 Schild, Amelie 1998 USC Mainz 05.05.2016  Mörfelden 

 2,60 Kluge, Laura 1997 LG Rheinfront 15.05.2016  Heidelberg 

 2,31 Sanchez Alvarez, Cristina 1983 LG Rheinfront 24.09.2016  Gau-Algesheim 

 
Weitsprung Frauen 
  Bestleistung 2015:  6,59 Wester Alexandra 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,86 (-0,3)  Harzer, Marie 1997 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 5,80 (0,0)  Möllinger, Britta 1989 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 5,67 (+2,0)  Schauder, Anna 1990 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 5,48 (+0,1)  Barthel, Lena 1994 SG Spiesheim 26.05.2016  Ingelheim 

 5,42 (0,0)  Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 5,29 (+0,6)  Jürgen, Michelle 1995 TSV SCHOTT Mainz 15.06.2016  Alsheim 

 5,24 (+0,3)  Mohr, Clara 1998 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 5,21 (+0,6)  Omogbehin, Lea 1999 TV Wahlheim 26.05.2016  Ingelheim 

 5,17 (-0,1)  Lindinger, Fabienne 1997 TG Worms 05.06.2016  Zweibrücken 

 5,16 (-0,3)  Schreiber, Sarah 1993 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 5,16 (-0,1)  Rausch, Isabelle 1997 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 
Dreisprung Frauen 
  Bestleistung 2015:  11,21 Barthel Anna 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,77 (+0,8)  Barthel, Anna 1992 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 
Kugelstoßen: 4000g  Frauen 

  Bestleistung 2015:  13,64 Hessel Aline 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,00 Hessel, Aline 1992 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 12,06 Telge, Kristina 1970 TV Alzey 23.07.2016  Mutterstadt 

 11,79 Jürgen, Michelle 1995 TSV SCHOTT Mainz 10.04.2016  Whitewater/USA 

 10,04 Shrestha, Jennifer 1997 TSV SCHOTT Mainz 15.06.2016  Alsheim 

 10,04 Kiekenbeck, Lea 1998 TSV SCHOTT Mainz 15.06.2016  Alsheim 

 9,59 Beny, Lola 1998 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 9,40 Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 03.09.2016  Bad Kreuznach 

 8,45 Berg, Melanie 1980 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 8,25 Dick, Isabelle 1996 TV Wahlheim 30.04.2016  Alzey 

 8,12 Eigen, Katharina 1997 TSG Heidesheim 08.10.2016  Heidesheim 

 
Diskuswurf: 1000g  Frauen 
  Bestleistung 2015:  43,40 Hessel Aline 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 44,10 Hessel, Aline 1992 TSV SCHOTT Mainz 05.06.2016  Zweibrücken 

 41,91 Kiekenbeck, Lea 1998 TSV SCHOTT Mainz 17.07.2016  St. Wendel 

 38,68 Herrmann, Dilara 1997 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 



 35,55 Shrestha, Jennifer 1997 TSV SCHOTT Mainz 15.06.2016  Alsheim 

 31,74 Telge, Kristina 1970 TV Alzey 18.06.2016  Ingelheim 

 31,30 Matosjan, Isabella 1996 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 22,34 Berg, Melanie 1980 LG Rheinfront 05.05.2016  Mörfelden 

 22,15 Dick, Isabelle 1996 TV Wahlheim 30.04.2016  Alzey 

 21,04 Schäfer, Nina 1999 TuS Saulheim 03.09.2016  Bad Kreuznach 

 20,80 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 08.10.2016  Heidesheim 

 
Hammerwurf: 4000g  Frauen 
  Bestleistung 2015:  41,68 Telge Kristina 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39,80 Telge, Kristina 1970 TV Alzey 23.07.2016  Mutterstadt 

 31,11 Berg, Melanie 1980 LG Rheinfront 30.04.2016  Alzey 

 25,43 Rink, Esther 1967 TV Alzey 12.03.2016  Alzey 

 
Speerwurf: 600g  Frauen 
  Bestleistung 2015:  49,40 Bottlender Lena 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46,65 Bottlender, Lena 1997 TSV SCHOTT Mainz 05.02.2016  Mainz 

 34,49 Schreiber, Annika 1998 LG Rheinfront 08.10.2016  Heidesheim 

 32,33 Telge, Kristina 1970 TV Alzey 18.06.2016  Ingelheim 

 30,98 Jürgen, Michelle 1995 TSV SCHOTT Mainz 01.04.2016  Rock Island/USA 

 29,38 Beny, Lola 1998 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 28,02 Dick, Isabelle 1996 TV Wahlheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 24,48 Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim 12.06.2016  Saulheim 

 23,02 Hattemer, Janina 1996 LAV Gau-Algesheim 06.08.2016  Villmar 

 22,33 Dick, Janine 1998 TV Wahlheim 25.06.2016  Saulheim 

 22,04 Eigen, Katharina 1997 TSG Heidesheim 08.10.2016  Heidesheim 

 
Siebenkampf Frauen 
  Bestleistung 2015:  5021 Neunecker Lena 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3059 Dick, Isabelle 1996 TV Wahlheim 11.06.2016  Saulheim 
    19,08 (-0,7) - 1,40 - 7,89 - 29,46 (+0,1) - 4,24 (-0,8) - 25,84 - 2:47,46  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Frauen W30 
Jahrgang 1983 bis 1987 

 
1500m Frauen W30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:02,92 Vidal, Michaela 1982 TSV SCHOTT Mainz 03.08.2016  Pfungstadt 

 
3000m Frauen W30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:49,62 Vidal, Michaela 1982 TSV SCHOTT Mainz 13.07.2016  Wiesbaden 

 
10 km - Straßenlauf Frauen W30 
  Bestleistung 2015:  44:22 Lehnert Sonja 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40:11 Vidal, Michaela 1982 TSV SCHOTT Mainz 18.09.2016  Gau-Algesheim 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W30 
  Bestleistung 2015:  1:39:24 Middelberg Eva 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:40:10 Middelberg, Eva 1983 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 
Marathon - Straßenlauf Frauen W30 
  Bestleistung 2015:  4:19:07 Neu Tina 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:33:48 Neu, Tina 1982 LLG Wonnegau 25.09.2016  Berlin 

 
Stabhochsprung Frauen W30 
  Bestleistung 2015:  2,60 Sanchez Alvarez Cristina 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,31 Sanchez Alvarez, Cristina 1983 LG Rheinfront 24.09.2016  Gau-Algesheim 
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Frauen W35 
Jahrgang 1978 bis 1982 

 
5 km - Straßenlauf Frauen W35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 27:46 Wiedemann, Tanja 1978 LLG Wonnegau 01.11.2016  Hockenheim 

 
10 km - Straßenlauf Frauen W35 
  Bestleistung 2015:  39:57 Wittmann Tanja 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38:46 Wittmann, Tanja 1981 TSV SCHOTT Mainz 11.12.2016  Rheinzabern 

 41:15 Turczyn, Tanja 1977 Stimmel Sports e.V. 11.12.2016  Rheinzabern 

 50:29 Klemm, Natalie 1979 LC Bingen 25.09.2016  Bensheim 

 54:29 Erlenbach, Regina 1980 LLG Wonnegau 11.09.2016  Worms 

 
15 km - Straßenlauf Frauen W35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:03:58 Turczyn, Tanja 1977 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W35 
  Bestleistung 2015:  1:24:35 Schmitt Sabine 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:43:50 Pawlowska, Kamila 1977 LLG Wonnegau 11.09.2016  Worms 

 1:55:14 Wellhausen, Jessica 1980 LLG Wonnegau 13.03.2016  Kandel 

 2:02:44 Erlenbach, Regina 1980 LLG Wonnegau 22.05.2016  Mainz 

 
Marathon - Straßenlauf Frauen W35 
  Bestleistung 2015:  5:29:51 Appelshäuser Cynthie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:42:55 Pawlowska, Kamila 1977 LLG Wonnegau 25.09.2016  Lindau 

 
Stabhochsprung Frauen W35 
  Bestleistung 2015:  4,33 Hingst Carolin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,40 Hingst, Carolin 1980 TG Nieder-Ingelheim 22.05.2016  Wipperfürth 

 
Kugelstoßen: 4000g  Frauen W35 
  Bestleistung 2015:  7,95 Berg Melanie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,45 Berg, Melanie 1980 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 
Diskuswurf: 1000g  Frauen W35 
  Bestleistung 2015:  30,64 Berg Melanie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,34 Berg, Melanie 1980 LG Rheinfront 05.05.2016  Mörfelden 

 
Hammerwurf: 4000g  Frauen W35 
  Bestleistung 2015:  30,95 Berg Melanie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 31,11 Berg, Melanie 1980 LG Rheinfront 30.04.2016  Alzey 

 
Speerwurf: 600g  Frauen W35 
  Bestleistung 2015:  19,18 Berg Melanie 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 19,27 Berg, Melanie 1980 LG Rheinfront 02.10.2016  Bad Kreuznach 
    35,66 - 8,29 - 22,28 - 16,96 - 14,60  
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Frauen W40 
Jahrgang 1973 bis 1977 

 
100m Frauen W40 
  Bestleistung 2015:  14,75 Decker Susanne 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,48 (+0,5)  Decker, Susanne 1973 TG Worms 15.05.2016  Limburgerhof 

 
200m Frauen W40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 30,79 (+0,4)  Decker, Susanne 1973 TG Worms 15.05.2016  Limburgerhof 

 
10 km - Straßenlauf Frauen W40 
  Bestleistung 2015:  47:41 Schleifer Anette 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 45:34 Sprinz, Sabine 1976 LLG Wonnegau 11.09.2016  Worms 

 50:25 Schleifer, Anette 1974 LLG Wonnegau 11.09.2016  Worms 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W40 
  Bestleistung 2015:  1:33:54 Stallmann Silke 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:45:49 Sprinz, Sabine 1976 LLG Wonnegau 22.05.2016  Mainz 

 
Weitsprung Frauen W40 
  Bestleistung 2015:  4,60 Decker Susanne 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,64 (+1,0)  Decker, Susanne 1973 TG Worms 09.07.2016  Leinefelde-Worbis 
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Frauen W45 
Jahrgang 1968 bis 1972 

 
10 km - Straßenlauf Frauen W45 
  Bestleistung 2015:  50:06 Bauer Elke 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46:55 Boller, Annett 1971 TSV SCHOTT Mainz 11.09.2016  Worms 

 52:50 Wunsch, Claudia 1967 TG Wallertheim 11.09.2016  Worms 

 
15 km - Straßenlauf Frauen W45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:09:01 Heider, Christiane 1968 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W45 
  Bestleistung 2015:  1:54:26 Bauer Elke 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:47:02 Roussel, Ulrike 1967 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 1:58:23 Wunsch, Claudia 1967 TG Wallertheim 22.05.2016  Mainz 

 2:22:38 Bittmann, Elke 1969 TG Wallertheim 22.05.2016  Mainz 

 2:27:20 Boller, Annett 1971 TSV SCHOTT Mainz 22.05.2016  Mainz 

 
Marathon - Straßenlauf Frauen W45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:46:51 Weckenmann, Gudula 1971 TV Laubenheim 22.05.2016  Mainz 

 
100 km - Straßenlauf Frauen W45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9:51:30 Weckenmann, Gudula 1971 TV Laubenheim 20.08.2016  Leipzig 

 
Kugelstoßen: 4000g  Frauen W45 
  Bestleistung 2015:  11,61 Telge Kristina 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,06 Telge, Kristina 1970 TV Alzey 23.07.2016  Mutterstadt 

 6,47 Hassemer, Hildegard 1970 TG Nieder-Ingelheim 08.10.2016  Heidesheim 

 
Diskuswurf: 1000g  Frauen W45 
  Bestleistung 2015:  32,49 Telge Kristina 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 31,74 Telge, Kristina 1970 TV Alzey 18.06.2016  Ingelheim 

 
Hammerwurf: 4000g  Frauen W45 
  Bestleistung 2015:  41,68 Telge Kristina 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39,80 Telge, Kristina 1970 TV Alzey 23.07.2016  Mutterstadt 

 25,43 Rink, Esther 1967 TV Alzey 12.03.2016  Alzey 

 
Speerwurf: 600g  Frauen W45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32,33 Telge, Kristina 1970 TV Alzey 18.06.2016  Ingelheim 

 
Gewichtswurf: 9080g  Frauen W45 
  Bestleistung 2015:  13,39 Telge Kristina 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 12,76 Telge, Kristina 1970 TV Alzey 13.08.2016  Alzey 

 
Werfer-Fünfkampf Frauen W45 
  Bestleistung 2015:  3931 Telge Kristina 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3773 Telge, Kristina 1970 TV Alzey 13.08.2016  Alzey 
    37,98 - 11,37 - 28,86 - 31,90 - 12,76  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

 Frauen W50 
Jahrgang 1963 bis 1967 

 
50m Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,6*  Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 27.08.2016  Undenheim 

 
100m Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 17,98 (+1,6)  Grieb, Walburga 1964 SV Gau-Algesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind 

 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,80 (+3,7)  Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
800m Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:41,05 Grieb, Walburga 1964 SV Gau-Algesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
10 km - Straßenlauf Frauen W50 
  Bestleistung 2015:  47:13 Breth Gaby 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46:06 Diehm, Claudia 1966 LLG Wonnegau 25.09.2016  Bensheim 

 48:53 Warnke, Birgitt 1964 LLG Wonnegau 11.09.2016  Worms 

 56:40 Albrecht, Claudia 1966 TG Worms 11.09.2016  Worms 

 
15 km - Straßenlauf Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:17:39 Oswald-Eckenfeld, Ursula 1963 Stimmel Sports e.V. 10.01.2016  Rheinzabern 

 
20 km - Straßenlauf Frauen W50 
  Bestleistung 2015:  2:00:59 Schmitt Ute 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:37:38 Schinker, Sigrid 1964 LLG Wonnegau 07.02.2016  Rheinzabern 

 1:45:56 Oswald-Eckenfeld, Ursula 1963 Stimmel Sports e.V. 07.02.2016  Rheinzabern 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W50 
  Bestleistung 2015:  1:39:23 Schinker Sigrid 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:41:53 Schinker, Sigrid 1964 LLG Wonnegau 13.03.2016  Kandel 

 1:44:56 Maniel, Andrea 1966 TG 1886 Budenheim 22.05.2016  Mainz 

 1:49:34 Oswald-Eckenfeld, Ursula 1963 Stimmel Sports e.V. 13.03.2016  Kandel 

 1:50:49 Kley, Gunhild 1964 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 1:58:46 Warnke, Birgitt 1964 LLG Wonnegau 10.04.2016  Bockenheim 

 2:11:25 Albrecht, Claudia 1966 TG Worms 14.05.2016  Mannheim 

 
Marathon - Straßenlauf Frauen W50 
  Bestleistung 2015:  4:06:17 Kley Gunhild 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:52:48 Schinker, Sigrid 1964 LLG Wonnegau 09.10.2016  Lindau 

 5:05:01 Albrecht, Claudia 1966 TG Worms 11.06.2016  New York/USA 

 
Hochsprung Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 1,06 Grieb, Walburga 1964 SV Gau-Algesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Weitsprung Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,61 (+1,3)  Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 3,38 (0,0)  Grieb, Walburga 1964 SV Gau-Algesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Kugelstoßen: 3000g  Frauen W50 
  Bestleistung 2015:  9,56 Ernst-Offermann Claudia 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,43 Grieb, Walburga 1964 SV Gau-Algesheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 8,10 Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Diskuswurf: 1000g  Frauen W50 

  Bestleistung 2015:  18,97 Ernst-Offermann Claudia 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19,95 Grieb, Walburga 1964 SV Gau-Algesheim 19.06.2016  Ingelheim 

 
Dreikampf Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1583 Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 
    15,80 (+3,7) - 3,61 (+1,3) - 8,10  

 
Fünfkampf Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1903 Grieb, Walburga 1964 SV Gau-Algesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 
    17,98 (+1,6) - 1,06 - 8,13 - 3,38 (0,0) - 3:41,05  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Frauen W55 
Jahrgang 1958 bis 1962 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W55 
  Bestleistung 2015:  1:53:06 Diefenbach Christel 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:59:11 Jizba, Elke 1961 LLG Wonnegau 25.09.2016  Lindau 

 2:10:41 Brodhäcker, Ursula 1961 LLG Wonnegau 25.09.2016  Lindau 

 2:12:28 Küstermann, Rosi 1959 TV Hechtsheim 22.05.2016  Mainz 

 2:17:37 Brutscher, Christl 1959 LLG Wonnegau 22.05.2016  Mainz 

 2:24:41 Strauss, Martina 1961 TSV Uelversheim 22.05.2016  Mainz 

 
Marathon - Straßenlauf Frauen W55 
  Bestleistung 2015:  4:45:20 Brutscher Christl 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:52:03 Knoop, Petra 1960 LC Bingen 10.04.2016  Bockenheim 
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Frauen W60 
Jahrgang 1953 bis 1957 

 
100m Frauen W60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,89 (+1,5)  Bloedorn, Silvia 1956 TG Worms 19.06.2016  Ingelheim 

 
200m Frauen W60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 31,91 (+0,9)  Bloedorn, Silvia 1956 TG Worms 19.06.2016  Ingelheim 

 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:15:42 Grosch-Obernauer, Dagmar 1954 LC Bingen 22.05.2016  Mainz 

 2:24:42 Steppuhn, Waltraud 1956 TSV Uelversheim 22.05.2016  Mainz 

 
Weitsprung Frauen W60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,21 (-2,3)  Bloedorn, Silvia 1956 TG Worms 19.06.2016  Ingelheim 

 
Kugelstoßen: 3000g  Frauen W60 
  Bestleistung 2015:  9,82 Schmitt Karin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,38 Bloedorn, Silvia 1956 TG Worms 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Dreikampf Frauen W60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2133 Bloedorn, Silvia 1956 TG Worms 24.09.2016  Nieder-Olm 
    15,06 (+0,8) - 3,89 (+0,5) - 6,38  
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01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Frauen W65 
Jahrgang 1948 bis 1952 

 
100m Frauen W65 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,68 (+1,4)  Reismann, Gertrude 1947 TSG Heidesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Weitsprung Frauen W65 
  Bestleistung 2015:  3,84 Reismann Gertrude 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,46 (-0,2)  Reismann, Gertrude 1947 TSG Heidesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Kugelstoßen: 3000g  Frauen W65 
  Bestleistung 2015:  7,77 Reismann Gertrude 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,02 Schmitt, Karin 1951 USC Mainz 09.07.2016  Leinefelde-Worbis 

 7,32 Reismann, Gertrude 1947 TSG Heidesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Diskuswurf: 1000g  Frauen W65 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,40 Schmitt, Karin 1951 USC Mainz 03.09.2016  Bad Kreuznach 

 
Speerwurf: 500g  Frauen W65 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 24,26 Schmitt, Karin 1951 USC Mainz 08.07.2016  Leinefelde-Worbis 

 
Dreikampf Frauen W65 
  Bestleistung 2015:  2353 Reismann Gertrude 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2247 Reismann, Gertrude 1947 TSG Heidesheim 24.09.2016  Nieder-Olm 
    15,68 (+1,4) - 3,46 (-0,2) - 7,32  
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Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Frauen W70 
Jahrgang 1943 bis 1947 

 
50m Frauen W70 
  Bestleistung 2015:  10,6* Mathes Karin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,6*  Mathes, Karin 1942 TV Ockenheim 27.08.2016  Undenheim 

 
100m Frauen W70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,63 (+1,4)  Mathes, Karin 1942 TV Ockenheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Weitsprung Frauen W70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,48 (0,0)  Mathes, Karin 1942 TV Ockenheim 24.09.2016  Nieder-Olm 

 
Kugelstoßen: 3000g  Frauen W70 
  Bestleistung 2015:  7,25 Mathes Karin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,94 Mathes, Karin 1942 TV Ockenheim 09.01.2016  Bingen 

 
Diskuswurf: 1000g  Frauen W70 
  Bestleistung 2015:  11,94 Mathes Karin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,41 Mathes, Karin 1942 TV Ockenheim 19.06.2016  Ingelheim 

 
Speerwurf: 500g  Frauen W70 
  Bestleistung 2015:  18,61 Mathes Karin 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 18,49 Mathes, Karin 1942 TV Ockenheim 02.04.2016  Ancona/ITA 

 
Dreikampf Frauen W70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1354 Mathes, Karin 1942 TV Ockenheim 24.09.2016  Nieder-Olm 
    21,63 (+1,4) - 2,48 (0,0) - 6,55  
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