
Bestenliste 2016 
01.01.2016 - 31.12.2016 BESTENLISTE 

Schüler M14 
Jahrgang 2003 bis 2003 

 
100m Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  11,90 Mombächer Laurent 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,38 (+0,3)  Hofem, Alexander 2002 TSV SCHOTT Mainz 30.04.2016  Mainz 

 12,49 (+0,3)  Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 12,51 (+1,0)  Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 12,51 (-1,2)  Gust, Nico 2002 USC Mainz 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 12,65 (0,0)  Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 13,16 (+0,5)  Dick, René 2002 TV Wahlheim 26.05.2016  Ingelheim 

 13,53 (-0,2)  Scapin, Leo 2002 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 

 13,64 (+0,5)  Plicht, Esra 2002 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 13,65 (-2,8)  Kotheimer, Ray 2002 LG Rheinfront 25.06.2016  Saulheim 

 13,72 (0,0)  Druck, Hagen 2002 TG Worms 30.04.2016  Worms 

 
800m Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  2:15,79 Wagner Sven 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:08,31 Pitzer, Tim 2002 USC Mainz 17.07.2016  St. Wendel 

 2:10,09 Gust, Nico 2002 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 2:11,14 Smigic, Jovan 2002 TV Wahlheim 09.07.2016  Eisenberg 

 2:22,98 Kotheimer, Ray 2002 LG Rheinfront 25.06.2016  Saulheim 

 2:25,82 Stern, Christian 2002 TSG Heidesheim 09.07.2016  Eisenberg 

 2:32,19 Dick, René 2002 TV Wahlheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 
1000m Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  2:58,90 Wagner Sven 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:02,17 Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 3:14,56 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 
3000m Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:27,07 Pitzer, Tim 2002 USC Mainz 16.05.2016  Heidelberg 

 10:32,11 Belfqih, Anas 2003 TSV SCHOTT Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 10:45,78 Simon, Joel 2003 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 11:01,20 Gust, Nico 2002 USC Mainz 18.05.2016  Wiesbaden 

 
5 km - Straßenlauf Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  21:25 Tiemann Emile 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21:30 Druck, Hagen 2002 TG Worms 11.09.2016  Worms 

 22:05 Hensel, Samuel 2002 TSV SCHOTT Mainz 18.09.2016  Gau-Algesheim 

 
80m Hürden: 0,84m  Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  11,49 Perske Ole 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,23 (-0,1)  Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 12,25 (-0,1)  Hofem, Alexander 2002 TSV SCHOTT Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 12,30 (+0,1)  Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 12,41 (+1,0)  Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz 16.07.2016  St. Wendel 

 13,92 (-0,8)  Plicht, Esra 2002 TSV SCHOTT Mainz 25.06.2016  Saulheim 

 14,07 (-0,8)  Knab, Christoph 2002 TV Laubenheim 25.06.2016  Saulheim 

 14,77 (+0,1)  Cau, Giacomo 2002 TV Laubenheim 26.05.2016  Ingelheim 



 15,04 (0,0)  Dick, René 2002 TV Wahlheim 12.06.2016  Saulheim 

 15,29 (0,0)  Scapin, Leo 2002 TSV SCHOTT Mainz 30.04.2016  Mainz 

 16,61 (+0,3)  Wasserzier, Daniel 2002 LAV Gau-Algesheim 29.05.2016  Bad Kreuznach 

 
Hochsprung Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  1,72 Klinger Elias 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,65 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 1,60 Hofem, Alexander 2002 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 1,57 Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 1,55 Druck, Hagen 2002 TG Worms 17.09.2016  Landgraaf/NL 

 1,52 Kotheimer, Ray 2002 LG Rheinfront 14.05.2016  Alsheim 

 1,52 Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz 17.09.2016  Rhede 

 1,44 Morch, Dario 2002 LG Rheinfront 17.09.2016  Mainz 

 1,40 Cau, Giacomo 2002 TV Laubenheim 30.04.2016  Worms 

 1,40 Wasserzier, Daniel 2002 LAV Gau-Algesheim 05.05.2016  Gau-Algesheim 

 1,32 Vietor, Claas 2002 LG Rheinfront 17.09.2016  Mainz 

 
Stabhochsprung Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  3,90 Perske Ole 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,20 Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 3,10 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 
Weitsprung Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  5,67 Perske Ole 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,64 (-0,5)  Hofem, Alexander 2002 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 5,53 (0,0)  Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 5,39 (+1,7)  Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 5,25 (+0,1)  Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz 01.06.2016  Mainz 

 5,09 (+0,2)  Druck, Hagen 2002 TG Worms 25.06.2016  Saulheim 

 5,05 (-0,1)  Dick, René 2002 TV Wahlheim 25.06.2016  Saulheim 

 4,73 (+0,2)  Scapin, Leo 2002 TSV SCHOTT Mainz 26.05.2016  Ingelheim 

 4,56 (-0,2)  Knab, Christoph 2002 TV Laubenheim 25.06.2016  Saulheim 

 4,55 (+0,4)  Kotheimer, Ray 2002 LG Rheinfront 25.06.2016  Saulheim 

 4,46 (0,0)  Morch, Dario 2002 LG Rheinfront 17.09.2016  Mainz 

 
Kugelstoßen: 4000g  Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  12,22 Karasu Serdar 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,84 Druck, Hagen 2002 TG Worms 08.10.2016  Heidesheim 

 11,98 Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 11,14 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 08.05.2016  Mainz 

 10,84 Dick, René 2002 TV Wahlheim 02.10.2016  Bad Kreuznach 

 9,95 Kotheimer, Ray 2002 LG Rheinfront 26.05.2016  Ingelheim 

 9,74 Kohlbacher, Nils 2002 USC Mainz 16.04.2016  Heidesheim 

 9,59 Scapin, Leo 2002 TSV SCHOTT Mainz 17.09.2016  Rhede 

 8,22 Gomes de Almeida, Daniel 2002 TV Nieder-Olm 26.05.2016  Ingelheim 

 8,12 Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz 24.04.2016  Bingen 

 7,85 Morch, Dario 2002 LG Rheinfront 17.09.2016  Mainz 

 
Diskuswurf: 1000g  Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  35,87 Perske Ole 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38,60 Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 21.08.2016  Heidenheim 

 34,46 Druck, Hagen 2002 TG Worms 08.10.2016  Heidesheim 

 34,32 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 

 30,86 Dick, René 2002 TV Wahlheim 09.07.2016  Eisenberg 

 30,77 Kohlbacher, Nils 2002 USC Mainz 23.04.2016  Heidesheim 

 30,70 Scapin, Leo 2002 TSV SCHOTT Mainz 17.09.2016  Rhede 



 26,90 Geib, Fabian 2002 SV Gau-Algesheim 09.04.2016  Gau-Algesheim 

 22,31 Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 20,02 Boateng, Michael 2002 USC Mainz 16.04.2016  Heidesheim 

 20,01 Behret, Moritz 2003 TSV SCHOTT Mainz 04.06.2016  Mainz 

 
Hammerwurf: 4000g  Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  16,89 Reider Christian 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 26,98 Amstad, Maximilian 2002 TV Alzey 08.10.2016  Mutterstadt 

 
Speerwurf: 600g  Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  38,76 Karasu Serdar 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 47,72 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 42,98 Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 

 42,09 Kohlbacher, Nils 2002 USC Mainz 09.07.2016  Eisenberg 

 40,81 Druck, Hagen 2002 TG Worms 09.07.2016  Eisenberg 

 40,03 Dick, René 2002 TV Wahlheim 30.04.2016  Alzey 

 37,61 Scapin, Leo 2002 TSV SCHOTT Mainz 17.09.2016  Rhede 

 30,39 Hofem, Alexander 2002 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 27,18 Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz 15.05.2016  Heidelberg 

 25,83 Behret, Moritz 2003 TSV SCHOTT Mainz 05.05.2016  Mainz 

 24,49 Khayyati, Matiar 2003 TSV SCHOTT Mainz 05.05.2016  Mainz 

 
Ballwurf: 200g  Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 55,00 Scapin, Leo 2002 TSV SCHOTT Mainz 28.06.2016  Bad Bergzabern 

 10,53 Dick, René 2002 TV Wahlheim 27.08.2016  Undenheim 

 
Vierkampf Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  2157 Perske Ole 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2052 Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 25.06.2016  Darmstadt 
    12,78 (0,0) - 5,33 (0,0) - 1,51 - 11,35  

 1877 Druck, Hagen 2002 TG Worms 30.04.2016  Worms 
    13,72 (+0,2) - 4,88 (+0,7) - 1,48 - 10,47  

 1812 Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz 24.04.2016  Bingen 
    13,09 (+1,3) - 5,22 (+0,6) - 1,39 - 8,12  

 1757 Kotheimer, Ray 2002 LG Rheinfront 14.05.2016  Alsheim 
    14,39 (-1,8) - 4,46 (+1,8) - 1,52 - 9,42  

 1725 Dick, René 2002 TV Wahlheim 24.04.2016  Bingen 
    13,39 (+1,3) - 4,38 (+1,5) - 1,30 - 9,79  

 1634 Morch, Dario 2002 LG Rheinfront 17.09.2016  Mainz 
    14,53 (+0,1) - 4,46 (0,0) - 1,44 - 7,85  

 1496 Cau, Giacomo 2002 TV Laubenheim 30.04.2016  Worms 
    14,48 (+0,2) - 4,15 (+0,6) - 1,40 - 6,17  

 1445 Vietor, Claas 2002 LG Rheinfront 17.09.2016  Mainz 
    14,72 (+0,1) - 3,79 (+0,3) - 1,32 - 7,13  

 1274 Wasserzier, Daniel 2002 LAV Gau-Algesheim 24.04.2016  Bingen 
    15,71 (+1,3) - 4,01 (+0,3) - 1,30 - 4,91  

 
Blockwettkampf Sprint Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  2598 Perske Ole 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2490 Hofem, Alexander 2002 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    12,54 (-1,1) - 12,56 (0,0) - 4,91 (-1,7) - 1,48 - 28,26  

 2436 Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    12,98 (-1,1) - 12,61 (0,0) - 4,97 (-1,2) - 1,48 - 26,48  

 1884 Plicht, Esra 2002 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    13,93 (-1,2) - 14,17 (0,0) - 3,34 (0,0) - 1,16 - 22,01  

 
Blockwettkampf Wurf Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 



 2331 Dick, René 2002 TV Wahlheim 12.06.2016  Saulheim 
    13,31 (-0,2) - 15,04 (-0,1) - 4,78 (-0,5) - 10,56 - 27,65  

 2135 Scapin, Leo 2002 TSV SCHOTT Mainz 12.06.2016  Saulheim 
    13,53 (-0,2) - 15,35 (-0,1) - 4,25 (-1,6) - 8,13 - 27,51  

 
Neunkampf Schüler M14 
  Bestleistung 2015:  5013 Perske Ole 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4852 Lowin, Lucas 2002 USC Mainz 20.08.2016  Heidenheim 
    12,79 (+0,3) - 5,17 (+1,3) - 11,07 - 1,57 - 12,87 (-0,7) - 38,60 - 3,20 - 42,98 - 3:02,17  

 4758 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz 07.05.2016  Mainz 
    12,84 (+1,3) - 5,31 (+0,4) - 11,14 - 1,61 - 12,32 (+2,2) - 34,32 - 3,10 - 37,91 - 3:14,56  
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