L eichtAthletikVereinigung Gau-Algesheim e.V.

24. Hallensportfest fur Schuler/innen U12 - U8
LAV- Spal3-Atletiks

Termin:
Ort

Meldungen:

Meldeschluss:

Sonntag, 04. Marz 2012

Gau-Algesheim, Sporthalle der SchoR3-Ardeck-Grundschule
Woogstr. / Wiistenrotstr.

Franz-Josef Vivegnis, Binger Str. 8, 55435 Gau-Algesheim
Tel. u. Fax 06725/2565

28. Februar 2012

Nachmeldungen am Wettkampftag bis 13.00 mdoglich!

Meldegeld: 2,50 € je Teilnehmer/in - 2,50 € je Staffel
Nachmeldung +2 € je Teinehmer
Hinweise: Alle Teilnehmer erhalten Urkunden.
Die Wettkdmpfe werden nach den Bestimmungen des DLV (IWR)
durchgefihrt.
Haftung: Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung fir Unfélle, Diebstéhle
und sonstige Schadensfélle.
Zeitplan
Uhr- ui2 ui10 us
zeit M 11/10 | W 11/10 M 9/8 W 9/8 M 7/6 W 7/6 |M+W5/4/3 KIDS
14.00 Linien Linien- Ziel- Ziel-
' lauf lauf wurf wurf
14.30 Kénguru- | Kénguru- S_peed— S_peed— Zonen- Zonen- Linien-
) sprung sprung jump jump wurf wurf lauf
15.00 Zonen- Zonen- Linien- Linien- Ziel- Ziel- Kéanguru
) wurf wurf lauf lauf wurf wurf sprung
15.30 Ziel- Ziel- Kénguru- | Kénguru- | Linien- Linien- Zonen-
) wurf wurf sprung sprung lauf lauf wurf
16.00 S_peed— S_peed— Zonen- Zonen- Kénguru- | Kanguru-
) jump jump wurf wurf sprung sprung
Siegerehrungen
16.45 Transportstaffel - Lange je Runde ca. 100 m
) (Staffel fur M + W 5/4/3 KIDS Transportgegenstande angepasst)

Erlauterungen:

Linienlauf:

Kangurusprung:

Zonenwurf:

Zielwurf:

Speedjump:

Einsammeln von Béllen in einer festgelegten Zeit tiber unterschiedliche
Distanzen Uiber Hindernisse

port eines Gegenstandes

auf Klappscheiben

Weitwurf mit verschiedenen Gegenstéanden

Beidbeinige Spriinge in einer festgelegten Zeit mit gleichzeitigem Trans-

seitliches Uberspringen eines flachen Hindernisses (dickes Seil, Was-

sernudel etc.) in einer festgelegten Zeit — Wertung: Anzahl der Spriinge

Zeitplanadnderungen bleiben vorbehalten




