Datum
Veranstaltungsort
Veranstalter

Programm
Manner
U18:

U20:

u23:

Frauen:
U1s:
U20:
u23:

Manner & Frauen:

1. Indoor Team Challenge

15.01.2019
d’Coque, Luxembourg-Kirchberg
FLA

60m, 400m, 1500m, 60m Hiirden (0,914), Hochsprung, Weitsprung, Kugel (5kg)
60m, 400m, 1500m, 60m Hiirden (0,991), Hochsprung, Weitsprung, Kugel (6kg)
60m, 400m, 1500m, 60m Hiirden (1,067), Hochsprung, Weitsprung,

Kugel (7,260kg)

60m, 400m, 1500m, 60m Hiirden (0,762), Hochsprung, Weitsprung, Kugel (3kg)
60m, 400m, 1500m, 60m Hiirden (0,840), Hochsprung, Weitsprung, Kugel (4kg)
60m, 400m, 1500m, 60m Hiirden (0,840), Hochsprung, Weitsprung, Kugel (4kg)

4x200m mixed

Mdgliche teilnehmende Mannschaften Saarland — Rhein-Land-Pfalz — Luxemburg

Teilnahmegebiihr : keine

Meldungen bis Samstag 12.01.2019 an inscription@indoor2019.fla.lu

Teilnahme

Pro Verband, pro Altersklasse und pro Disziplin 2 Athleten/innen — 1 pro Alterklasse kommt in die

Mannschaftswertung

Staffel : 2 Mannschaften pro Verband, Alterklassen gemischt, 1 kommt in die Wertung
(Position 1 & 2 : Frauen, Position 3 & 4 : Manner)
Athleten : Jahrgang 1997 und jinger

Mindestleistungen : keine

Wertung

Eine Mannschaftswertung
Alle Disziplinen werden zusammen gerechnet
Punktevergabe pro Alterklasse

1. Platz = 4 Punkte
2. Platz = 2 Punkte
3. Platz = 1 Punkte

50m Minimes (2004-2005) ausser Wertung
Maximal 5 Athleten pro Verband (5 Madchen und 5 Jungs)



INDOOR TEAM CHALLENGE

Samedi, le 19 janvier 2019

Programme

U23 Dames 60m haies (0,84), 60m, 400m, 1500m Longueur, Hauteur, Poids (4kg)

U20 Dames 60m haies (0,84), 60m, 400m, 1500m Longueur, Hauteur, Poids (4kg) 4x200m mixte
U18 Dames 60m haies (0,76), 60m, 400m, 1500m, Longueur, Hauteur, Poids (3kg)

Minimes (2004-2005) (HC/ausser Wertung)

|50m

U23 Hommes

60 m haies (1,06m), 60m, 400m, 1500m, Longueur, Hauteur, Poids (7,26kg)

U20 Hommes

60m haies (0,99), 60m, 400m, 1500m, Longueur, Hauteur, Poids (6kg)

U18 Hommes

60m haies (0,91), 60m, 400m, 1500m, Longueur, Hauteur, Poids (5kg)

4x200m mixte

Minimes (2004-2005) (HC/ausser Wertung) ISOm
Horaire Distances | Catégories | S/F [ Longueur Hauteur [ Poids
13h00 Réunion technique/Technische Besprechung
Dames Dames
14h00 60m H 0,760 Dames U18 F (U18, U20, U23) (U18, U20, U23)
Hommes
14h10 60m H 0,840 Dames U20 F (U18, U20, U23)
14h15 60m H 0,840 Dames U23 F
14h25 60m H 0,914 Hommes U18 F
14h35 60m H 0,991 Hommes U20 F
14h45 60mH 1,067 Hommes U23 F
Dames
15h05 60m (U18, U20, U23) S
Hommes
15h15 60m (U18, U20, U23) S
15h25 50m Min F S
15h35 50m Min M S
Dames Hommes Hommes
15h45 400 m (U18, U20, U23) F (U1, U20, U23) (U18, U20, U23)
Hommes Dames
16h00 400 m (U18, U20, U23) F (U18, U20, U23)
Dames
16h15 60m (U18, U20, U23) F
Hommes
16h25 60m (U18, U20, U23) F
16h35 50m Min F F
16h45 50m Min M F
Dames
17h00 1500m (U18,U20,U23) | F
Hommes
17h20 1500m (U18, U20, U23) F
17h40 4x200m Mixte F
18h00 Remise des prix

L'horaire peut étre modifié en fonction des athlétes participants/
Der Zeitplan kann angepasst werden an die Anzahl der Teilnehmer

Cléture des inscriptions/Meldungen bis : Samedi/Samstag 12.01.2019




