Steckbrief Lara Breidenbach

Name: Lara Breidenbach, 17

Kontakt: lara.breidenbach07 @gmail.com

Verein: TSG Heidesheim

Lieblingsdisziplin: Diskus

Rolle im Verein: Trainerin Rollen im Verband: Kampfrichterin
Hobbys: Gym, Kindertraining, Leichtathletik

Ich mochte als Jugendsprecherin fir die Kommunikation und der
Informationsaustausch zwischen dem Verbandsvorstand, den

Trainern und den jugendlichen Mitgliedern aufrecht halten, um

Transparenz und Offenheit zu gewahrleisten. Auch fir die

Einbindung von Social Media oder anderen digitalen Plattformen, um die Kommunikation mit euch und dem
Verband zu erleichtern und sie Gber Aktivitaten oder Neuigkeiten auf dem Laufenden zu halten. Die Teilnahme an
Verbandsveranstaltungen, Konferenzen oder Versammlungen, um die Stimmen der jugendlichen Athleten zu
reprasentieren und ihre Perspektiven einzubringen. Zusatzlich die Unterstiitzung bei der Entwicklung und Umsetzung
von Programmen oder Initiativen zur Férderung der Jugendbeteiligung und -entwicklung im Leichtathletikverband.



